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1. AZ INTEZMENY ROVID BEMUTATASA

Az intézmény adatai

Az intézmény neve: Kispesti Waldorf Ovoda, Altaldnos Tskola, Alapfokli Milvészeti Iskola és
Gimnazum

Alapitva: 1995,

Tipusa: koz0s igazgatasi koznevelési mtézmény: dvoda, egységes iskola (altaldnos 1iskola,
gimnazium, alapfokt mitvészeti iskola)

OM azonosito: 035152

Miikodési teriilete: Budapest és vonzaskorzete

Alaptevékenysége: Ovodai nevelés, alalanos iskolai oktatas, gimnaziumi oktatds, Waldorf
milvészeti nevelés

Fenntarto: Pesti Waldorf Pedagogiai Egyesiilet

Székhely: 1193 Budapest, Kényvkdto utca 12.

Az intézmény sajat szervezeti és miikddési szabalyai szerint milkodik, alkalmazkodva a hatalyos
jogszabélyokhoz. A munkatarsak és a sziilok célszertien kialakitott munkamegosztassal, egylittesen
munkalkodnak az intézmény eredményes mikédéséért. Mikodési engedélytink, alapitd okiratunk,

fenntartoi okirataink megfelelnek az aktualisan érvényben 1évé torvényi eldirasoknak.

1995. szeptember 10-én 06nalld allampolgari kezdeményezésként létrejdtt a Kispesti Waldorf Iskola
és Ovoda, Az iskola évenkénti felmend rendszerben 2008-ra épiilt ki, 12+1 osztilyos, érettségire
felkészitd intézménnyée. Tobbszori koltézés utan 2001 nyara ota miikodiink jelenlegi épiiletiinkben,
melyet a Kispesti Onkormanyzat hosszii tavi bérleti szerzédéssel, kedvezményes bérleti dijjal
bocsatott rendelkezésiinkre. Evfolyamonként egy-egy osztily miikodik, a Waldorf pedagdgia elvei

alapjan, a helyi tantervben meghatarozott modon.

Fontos, hogy a Waldorf pedagdgia altal inspiralt eleven szellemi élet hordozodja legyen az

intézmény.




Az intézményben folyd munka targyi eszkozeinek, az épilet karbantartasinak és fejlesztéésének
tekintetében az egynttmitkodés 0j Otjait keressiik a sziilokkel, és torekvéseink

szerint a (agabb szocidlis kornyezettel. A szil6k, mint az Intézményt Manufaktira onkéntes
résztvevi, kétkezi munkaval jérulnak hozzd a pedagogial tevékenység targyi feltéleleinek
kialakitasahoz. Az Intézményi Manufaktira akiudlis mandatum hordozoja is ott il a Vallalkozoi
Kerekasztalnal, ahol az intézmény fenntartdsaval kapcsolatos kérdéseket beszéljik meg. Vallalkozo
sziil6k, az intézmény képviseldi és a Manufaktura alkotjdk azt a szinteret, amely eldsegiti a

pedagdgiai munka hatterének kialakitasat a targyi feltételek tekintetében.




11. AZ ISKOLA PEDAGOGIAI PROGRAMJA

1. AZ ISKOLA BEMUTATASA

Az iskola a 2011. évi CXC nemzeti kdznevelésrdl szO0l6 torvényben eldirt kdtelezettsegének tgy

tesz eleget, hogy helyi tantervét ,,A magyar Waldorf iskolak kerettanterve 2020” alapjan késziti el.

A Waldorf pedagdgia alapértékei koze tartozik a kozosségfejlesztes és a szocidlis
érzékenység dpolasa

Az iskola egy olyan szocialis térben mukddik, amelyben a gyermek kéré rendez&dik a
pedagdguskozosség és a sziilék kozossége egyarant. A sziilok tevckeny részvétele az iskola
fenntartasaban, a megfeleld kornyezet kialakitasaban a gyermekekre a példa erejével hat. A
pedagbgianak szerves részei az évkdr lnnepei, amelyek kiemelkedd pontjai az évnek. Komoly
szellemi felkészilés jellemzi ezeket az idészakokat. Az Gonepkor a gyermeket és feln6ttet egyarant
bekapcsolja az év korforgasaba, mikodzben spiritualisan és lelkileg is megerdsiti egymashoz
tartozdsukat. A mindennapokban az osztalytanitd és az osztilykiséré szervezi a kozdsségi életet.
Alapveté pedagoégiai célkitlizésiink, hogy a gyerekek, ifjak megélhessék, hogy egymast segitve,
egymasra figyelve talalhatjuk meg sajat helylinket a szocidlis életben. Az egyén és a kézosség
viszonydban fontos, hogy a versenyszellem helyett az empdtia és az egyiittmiikddeés kapjon
hangstlyt a nevelésben. Sok lehetdséget teremtiink arra is, hogy a gyerckek, ifjak, az iskoldn kiviil
mas kornyezetben, kirandulasokon, gyakorlatokon is egyiitt lehessenek, ¢s sokoldalian

megélhessék a kozosséghez tartozas élményét.

Intézményunkben kiemelkedo6 szerepe van az évkor iinnepeinek

Evnyitd ¢s szalagtizes

A tanévet az Udvozld szavak elhangzisa utan koézos énckkel €és a tanari kar 0 kollégainak

bemutatasaval nyitjuk meg.

Evnyiténk fontos eseménye a 13-os didkok szalagtiizése, melyet kozods énekléssel kisér

kozosségiink.

Az elsé osztalyosok egy héttel a tanévnyité utan érkeznek. Osztalytanitdjuk az udvaron fogadja a
gyerekeket, majd a feldiszitett teremben nevikon szolitva, kézfogassal kdszonti Oket. A mese
elhangzdsa utan végigjarjak az osztalyokat, ahol a nagyobbak énekkel, zenével, kézmiives

ajandékokkal kdszontik a kicsiket.




Mihaly idészak

Ebben az iddszakban a gyerckeket valamilyen - életkoruknak, képességeiknek megfeleié -
probatétel elé aliitjuk, amely soran megtapasztalhatjak sajat fizikai erejiiket, valamint a fény és
s6tétsép valtozasat a természetben. Mihaly nap reggelén a Mihdly templombdl hozott langgal a 12,
osztaly meggyljtja a Mihaly-tiizet az iskola udvaran a diakok kozissége elbtt. Az 6 feladatuk a fény
Orzése is a teljes Mihaly iddszak alatt. Az osztdlyok reggelente ¢ kdzds langrol gyaijtjak meg

gyertyaikat a napkezdd fohaszhoz.

Az osztalyok batorsagproban vesznek részt: az 1-4. osztaly az iskoldban, 5. osztalytol pedig kiilsd

helyszineken,

A proébatételeket atélt gyerckek egy-egy fehér kovet gyljtenek, majd a kdvetkez$ tanitasi nap
reggelén az iskola Gsszes ndvendéke Osszegyllik a szinhazteremben felallitott mérleg koril és
Mihaly dalok éneklése kdzben a mérleg egyik serpenyojébe helyezik a josagukat jelképezd fehér
koveiket, apranként kiegyensulyozva a mérleg tiloldalan elhelyezett, ,rosszat” jelképezd fekete

kovet.

Aradi Vértanuk Emléknapia

Az iskola bejaratanal elbelyezett Vécsey Karoly emléktablanal a felsds didkok koszor(t helyeznek

el.

1956-0s forradalom és szabadsagharc

A felsd tagozatos didkok projektnap keretében emlékeznek a forradalom és szabadsaghare hoseire,

aldozataira,

Marton nap

Novemberben megidézziik Szent Marton legendajat. Marton nap estéjén az alsd tagozatosok az
osztalyteremben, sziiletk elott bemutatjak Szent Marton legendajat. Utana sétara indulnak tanitéik
vezetésével. Sajat készitésii 1ampasaikkal a kozeli hazak lakoit koszontik, fényt ajandékoznak. Az
iskolaba visszatérve az udvaron a fényit végén mandvar fogadja 6ket. Majd a gyerekek felmennek

termeikbe, énckelnek, megtorik ¢és kiosztjdk a korabban elkészitett Marton-kalacsot, melynek

darabjait megosztjak egymassal.

Otodik  osztalytdl kiilsé helyszinen, pl. a kérnyékiinkdn talilhaté Hetes Iskolaban,
gyermekotthonokban, idosek otthonaban és kiilénbdzé szocidlis intézményekben mutatjdk be,
mesclik el Szent Marton legenddjat a didkok. A befelé fordulas ¢s az énzetlen odafordulas szeretete

hatja at ezeket a latogatdsokat. Siteménnyel, kozds kézmiives foglalkozassal, zenéléssel
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ajandékozzak meg didkjaink az ott lakd gyerekeket, fiatalokat és iddseket.

Adventi iddszak

Az adventi idoszakban hétfé reggelenként kozdsen gyajtunk meg egy-egy gyertyat az
osztatytermekben. Az alsé és kozép tagozaton a szilékkel valo meghitt, kozos éneklés koveti a

gyertyagyuljtast, a felso tagozat négy osztalya pedig egylitt dsszegylilve ¢nekel.

Adventi kert tinnep

Advent masodik hetében fenyGagakbdl spiralt készitenek a tanarok. A spirdl kozepén egy nagy
gyertya ¢s egy szal liliom kap helyet, a fenyGspiralban pedig aranycsillagok ragyognak. Az Adventi
kert lejardsa meghitt, csendes ritus, melyet halk zene kisér. Az osztdlytanité végigmegy a spirlon,
kezében egy almaba tlizdtt gyertydval. A spirdl kdzepén a nagy gyertyarél meggyQjtja a sajatjat,
majd kifelé menet egy csillagra helyezi. Ezutan sorban kévetkeznek a gyerekek. Ahogy mindenki
elhelyezi gyertydjat egy csillagra, lassan kivildgosodik a terem és a levegd is felmelegszik. A
hangszeres tanarok muzsikdja, a kozos éneklés elhalkul, megsziiletik a kdz0s csend, az linnep szép

pillanata.
A felsé tagozatosok ¢s a felndttek Adventi kert tinnepére kettos spiralt alakitunk ki.

Karacsony kapujaban

Mieldtt elérkeziink az Gnnephez, melyet a didkok otthon, csaladi kérben élnek meg, az osztalyok és
a szilék a szinhdzteremben Osszegylilve kozds énckléssel és egy kardcsonyi tOrténct

meghallgatasaval kivannak egymasnak aldott, békeés linnepeket.

Vizkereszt tinnepe

A karacsonyi hangulat halvanyuld fényei mellett, egy kisebb kdzisséghez vald tartozas {innepe
mutatja, mutathatja az utat az emberek nagy kozosségehez. Euritmiaval, zenével, verssel keszillnek

erre az tinnepre a didkok, amelyet a tanarok, gyerekek és sziilok egytitt élhetnek at.

Farsang

Az linnep célja az egyittlét és a jO hangulat, a tél blcstztatdsa, a tavaszvaras kezdete. Kiszebab
égetéssel kezdddik, melyre az alsos didkok rakiabaljak azt a rosszat, amitdl szeretnének megvalni, a
nagyobbak cédulara irva radobjak a mar ég6 babra. Ezutan kezdetét veszi a farsangi bazar, ahol a
gyerekek sajat kezilleg készitett portékaikat aruljak. A farsangi forgatagban a f6oktatdson
megismert hésok borébe, jelmezébe bijva atélhetik a gyerekek a valasztott szereplé karakterét. A
farsang programjat és kereteit a mindenkori 6tddik osztaly kozossége dolgozza ki, szervezi meg &s
bonyolitja le az alsé tagozaton. A kozép-és felsé tagozat farsangja egy-egy jelmezes mulatsig
8




keretén beliil valdsul meg.

1848 — as forradalom és szabadsagharc

Mircius 15-ét az alsd- és kozéptagozaton az osztalyokon belil {nnepeljiik meg egy jellemzd
torténet meghallgatasaval és kokardatlizéssel. A felsé tagozat projekinap keretében emlékezik.

Elkésziilt munkaikbol a folyosdkon kiallitas késziil.

Husvéti késziilet

A keresztény kultirkor legnagyobb Ginnepét az iskola kozossége egyiitt éli meg. Az iskola zenckara
muzsikaval ajandékozza meg a didkokat, hangulatot és érzéscket megszolitd versek tolmacsolasa

meilett.

Ballagas

A végzios diakok a gyonybdriien feldiszitett iskolaban végigjarjak az osztalyokat. Az eltelt 12 év
Hlekint vissza rajuk” az egyes évfolyamok altal megszolaltatott versek, zenék hallgatasa soran.
Kézmiives ajandékokat kapnak tarisznyajukba ttravaloul. A szinhazteremben bicstznak t6lik
tandraik ¢és didktarsaik a sziileik és vendégeik tarsasagaban.

Athaladés

A nyolcadik osztalyos éves munkak bemutatésa utan a felsd tagozatra [épést az osztalytanitotol vald
buicstizassal és a felsd tagozatos tanarok koszontésével ezen a meghitt tinnepen élik at a didkok. Az
éves munkdkat a felsd tagozatos tanarok értékelik a szinhazteremben. A didkok athaladnak a

feldiszitetett kapun, hogy tovabb folytassak a megkezdett utat.

Piinkosdi késziilet

Ezen az lnnepen a tizenkét évfolyam verssel, énckkel, zenével ajandékozza meg kozodssegiinket.
Mindegyik osztaly egy-egy gyertyat gyujt a kozbs nagy gyertyardl, melyet elhelyez a rozsak koral.
{gy szitletnek meg a bibliai langnyelvek.

Kicsdngetés

A Waldorf évek lezarasa, a Waldorf érettségi értékelése tanarok, csaladok és vendégeik korében. A
diakok ezen a fénnyel athatott innepen kapjak meg Waldorf diploméjukat.

Tanévzard/Janos nap

Bizonyitvanyosztas napja, tizugrias. Az osztélyok osztalytanitdikkal és szilleikkel egyiitt sajat

termeikben gytilnek 6ssze. Az osztalytanito felolvassa a gyerekek bizonyitvanyverseit és atadja a
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bizonyitvanyokat. Ezutdn az osztalyok az udvaron clékészitett thz koril gytlekeznck, ¢és tiizet
ugranak, 0j ¢vfolyamra Iépnek.

Evszakiinnep (Korkép)

Tanévenként haromszor, az 0szi-, téli- és a tavaszi idoszakban diakjaink izelit6t adnak egymasnak
és az érdeklodd sziildknek a f6tanitason, szakordkon gyakorolt ritmikus részb6l, euritmiabdl,
zenébOl, a nyelvoran elsajatitottakbol. A felsébb évfolyamok milivészi munkaikbol kiallitast

rendeznek ezeken az linnepeinken.

Miivészeti napok

Iskolank a mitivészeti nevelés keretén beliil nagy hangsGlyt helyez a szinjatszasra-dramajatckra és a
hangszeres zenetanuldsra. Az osztilyok minden évben szindarabbal mutatkoznak meg a tavaszi
1dGszakban, amely tikrozi az évfolyam kultarkérét, a ritmikus- és euritmia ordk mozgdsat, a
hangszeres zenetanuldsban elért eredményt és a gyerekek év kozben elért fejlédését. A kisebb
osztdlyok szindarabjait lehetdség szerint az osztlytanitdk irjak, a nagyobbakndl a magyar és
vilagirodalom miitveibdl valasztanak. Az osztalyok az clkésziilt cldadasokat tanarok, didkok, sziilék

¢és rokonok ¢l6tt mutatjak be a szinhazteremben,

Az iskolankban tobb év alatt kialakult rendezvényeink hagyomannya valtak: Lass vildgot!-koncert,

Oszuto bazar, Agota bal, Majalis.

2. A WALDORF-PEDAGOGIA ALAPJIAN MUKODO INTEZMENYEK
WALDORF-KERETTANTERVE, MINT A NEVELES-OKTATAS TARTALMI
KERDESEIRE VONATKOZO EGYEDI MEGOLDAS, ILLETVE MINT AZ
INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJANAK ES HELYI TANTERVENEK

ALAPDOKUMENTUMA

A magyar Waldorf-iskolak kerettanterve 2020 a dokumentum mellékletét képezi.
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3. AZ INTEZMENY HELYI MEGOLDASAI A KERETTANTERV AXTAIL
KIJELOLT KERETEK KOZOTT

A kerettantervi tartalmakat iskolink a kévetkezéképpen valositja meg:

Matematika - témak évek kdzott atcsoportositasa

5. osztaly

A primek, primtényczdk targyaldsa 6. ¢és 7. osztalyokban torténik.

8. osztdly

Egyenletrendszereket és valoszinliség-szamitast 9. osztalyban tanitunk.
11. osztaly

A miasodik epocha témaja a nem-euklideszi geometridk, elsGsorban gémbi geometria és projektiv
geometria. A témakor elmélyiti a sikgeometriaban tanult definiciokat, tovabba segiti a didakokat
abban, hogy bizonyos dolgokat més szemszogbdl nézzenek, igy a szocialis érzékiiket is fejleszti. Az
alabbi fogalmakkal foglalkozunk: a gdmb pdlusa ¢s polarisa, "parhuzamosségi axioma" ¢s polaritds,
illeszkedések, szogek, szakaszok a gombfehileten, gombi sokszdgek (nevezetes négyszogek és
haromszogek viselkedése, tulajdonsdgaik), gombhiromszdg szerkesztése, egybevagosdg tételei, a
gombharomszog teriilete; projektiv  geometriabol idealis elemek, illeszkedések, metszések
vizsgalata, kisérd alakzatok. Lehetség szerint hiperbolikus geometridval is foglalkozunk,

kitekintésszerten,

A tdbbi javasolt tananyag a szakorakat terheli.

Kertmiivelés - proicktben

A kertmivelés tantargyat projektszeriien valositjuk meg az iskolakertben az adott évfolyamokon.

Fizika - (émak évek kizotti dtcsoportositasa
12. osztaly

Az atomfizika témakor 11. osztalyrdl tkeriil erre az évfolyamra.
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Tudomanytdriéneti attekintés — téhb targy témdinak atcsoportositisa
12, osztaly

A kémia vagy fizika zard-epochdn az ember anyag megismerési 0tjat dolgozzuk fel a kezdetektd! a
napjainkig. Az elmult 6t év soran a fiatalok sok jelenséget figyeltick meg és magyaraztak meg. E
zard epocha feladata az G ismeretek elsajatitdsa mellett egyben Osszegzés is, mely soran az elmult

évek ismeretei az 0j tudasukkal egylitt magasabb szintii tudassal ajandékozza meg a fiatalokat.

A keémiai képletek bevezetése a kémia mennyiségi torvényszeriiségei segitségével tortémik. A
periodusos rendszert nem ugy vezetjik be, mint feltétlen rendez6 clvet, hanem Gsszefoglalva, mint

egy lényeges felfedezést.

A fényrol rendelkezdé tudasanyag megismerése, végigkovetése lehet egy masik szempont az

epochan. Hogyan gondolkodott az ember a fényrél? Mit tudunk ma a fényrél?

A tanulonak az eddigi tanulmanyok lekerekitését és osszefoglalasat kell atélnie, tovabba betekintést
és megértést kell nyernie a modem kémia jelentésére az emberrel, a természettel és a komyezettel

kapcsolatban.

A természettudomanyos gondolkodas torténetét tekintjiik at az dkori gorogoktdl napjainkig.

Nyelvoktatas

Iskolankban angol, német és orosz nyelvet oktatunk, minden osztaly két idegen nyelvet tanul. A

didkok 1-12. osztalyig ugyanazt a két nyelvet tanuljak, és ezekbol tehetnek érettségit is.

Mozgas és tesinevelés, a mindennapos testnevelés programja

Intézményiinkben az oktatds jelentds részét tolti ki a mozgas, testnevelés. Az alsdbb osztalyok
fooktatasat kiegészité ritmikus rész nagy része mozgas. A didkok elsé osztalytol kezdve (1-3.
osztilyig) rendszeresen jarnak a szabadba, oOrarendi oOraban (sétadra) természetmegfigyelést

végeznek, €s évente tobb alkalommal kirandulnak,
Az also tagozatosok (1-4. osztalyig) évente minimum 6 alkalommal iszasoktatason vesznek részt.

A mindenkori 5. osztaly részt vesz a Waldorf Iskolak részére szervezett Waldorf Olimpian, az erre

valo felkészillés napi testnevelést jelent.
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Minden évben megrendezzilk az iskolai Sportnapot, ahol I-12. osztdlyig cgyilitt mozoghat,

sportolhat mindenki.

A didkok rendszeresen részt vesznek keriileti versenycken is: korfball, kosdrlabda, partizin

bajnoksag, asztalitenisz.

Harmadik osztalytél az iskola minden tanul6janak lehet6sége van iskolai didksportkorom valo

részvéteire, korosztalyonkeént mas-mas tartalommal.

A floktatds egy¢éb részei

Az alsé- és kozéptagozaton a fitanitds (fooktatas) ideje 120 perc, ebbdl 90 perc az epocha és 30

perc a ritmikus rész (mindennapos testnevelés része).

A fels§ tagozaton a fGtanitds (f6oktatas) egy 90 perces epochabdl all. Az anyanyelvi

kompetenciafejlesztés a dramadrakba integralva jelenik meg.

Gyakorlatok

9. osztaly: Nalunk a mezdgazdasigi gyakorlat két részbdl all: egy hét erdészeti és egy hét

biodinamikus gazdalkodas.
10. osztaly: Egy hét foldmérés gyakorlat és egy hét miivészeti/festés gyakorlat Tihanyban.

11. osztaly: Két hét szocialis gyakorlat.

Mivészetoktatas

A gyakorlati-miivészeti nevelés tevékenységei

Vizuidlis kultara — tobb targy témainak atcsoportositasa

Festés/vizualis kultira: A tantargyat festés Ora néven szerepeltetjiik, tanterve megegyezik a Waldorf
kerettanterv rajz és vizualis kultdra nevl (érettségi) targgyal.

5-8. osztaly: Ezeken az évfolyamokon a festés 6rak keretein belil tanitjuk az agyagozast.

Ez a tantargycsoport a gimnaziumi 9-12. osztilyokban magéban foglalja a Waldorf kerettanterv

szerinti festés, rajz-grafika; az agyagozds-szobraszat; valamint a kézimunka és kézmiivesség

tantdrgyak tematikajat és oraszamait. Az egyes témakat szakorakban, illetve projekiszerlien
13




dolgozzuk fel.

A 11. osztalyos kézimunkaodrdk a gazdasagismeret tantdrgyhoz tartozo mithely tevékenységeihez

kapcsolodnak.

MiiveszettOrténet-esztétika — (10bb targy témainak atcsoportositisa

9, osztaly: a Waldorf kerettanterv miivészettorténet tematikaja szerint torténik a tanitas.

10. osztaly: a rajz és vizualis kultira tantargy egyes muvészettdriéneti vonatkozasai egy kéthetes

muvészettérténet epocha keretében valdsulnak meg: Diirer-Rembrandt mtivészete.
A koltészettan/poétika/verstan a 10. osztalyos magyar nyelv és irodalom tantargyba van integralva.

11, osztaly: a zenetoriénet a zenc szakordk keretein beliil valosul meg, a rajz ¢s vizualis ordk
miivészettorténeti anyaga pedig egy hiarom hetes milvészettdrténet-esztétika epochaba integralodik:

A 19.-20 szazad forduldjanak alkotasai.

12. osztaly: a Waldorf kerettanterv szerint térténik a tanitas,

Zeng, hangszeres oktatas

Iskolankban szabadon valaszthatd hangszeres orak latogatasdra is van a diakoknak lehetOségiik. A

hangszeres oktatas tanterve mellékletben taldlhato.

Drama — tdbb targy témadinak atcsoportositisa

Iskolankban az 1-11. osztily minden évben eldad egy szinhazi ci6adast a miivészeti napok
keretében. A szinjatszasnak, dramatanitisnak tisztin pedagégiai feladata és célja van. A gyerekek
nem szerepeket jatszanak, nem technikakat sajatitanak el, hanem archetipusokat jelenitenek meg. A
drama az els6 nyolc osztilyban a tanitis szerves részeként beépll a fOoktatasba, valamint a
szakorakba is. Az osztalyok évente létrehoznak egy szindarabot az osztalytanitd vezetésevel, és ezt
bemutatjak a Miivészeti napokon. Az osztalytanitd az osztalyara fokuszalva ir, vagy vélaszt darabot.
Az epész évet meghatirozd probafolyamat legfontosabb feladata, hogy olyan szocidlis teret
teremtsiink a gyerekek szamara, ahol egyiittmikddhetnek, jobban megismerhetik egymast ¢s
megtanulhatjak a konfliktuskezelést és a toleranciat. A darabvalasztisban és a szereposztisban

nagyon fontos pedagodgiai cél, hogy a szereposztas eszkdzével segitse az egyes gyerekek fejlodését.

A felsd tagozaton a dramatanar vezeti a foglalkozasokat. A fiatal a felsé tagozaton mély kriziseken
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keresztiil probalja megtaldlni sajat énjét és sajat sors-feladatat; elsésorban ezt tarja szem elott a
pedagogus a feldolgozandd problémakér megjeldlésekor. Az elsd nyolc osztalyban a gyermek
képekben ¢és érzésekben élte meg azokat a folyamatokat, amelyeket a dramatanar fels tagozaton
mar tudatosit benniik. Igyekszik megtalalni a megfelelé improvizacios eszkozoket, dramajitékokat
¢és azokat az irodalmi miveket, amelyek segitik a fiatalokat a helyes dnismeret kialakitasdban, az

én-keresésben és a kdzosségbe valo beilleszkedésben.

A 12-es Waldorf érettségi kozosségi részét egy osztaly szindarab kialakitasa ¢s bemutatasa képezi,
crrol a tanulok a Waldorf diplomdban kapnak értékelést. A folyamat kiemelt jelentdségil, hiszen az
a cel, hogy a fiatalok magas szinvonali Gsszmiivészeti alkotast hozzanak létre, melyben mindenki
azon a terlileten dolgozik, ahol leginkébb tudja szolgalni a kdzds munkat. A tanuldk kdzosen
alkotnak t0bb milvészeti dgban: ebbe a munkafolyamatba torkollik a festés, a kézmiivesség, a zene,
a mozgas és az euritmia is. A fels6 tagozaton az anyanyelvi kompetenciafejlesztés nagy része is a

dramadrikon tdrténik,

Kézimunka és kézmiivesség

Témai a Waldorf kerettantervnek megfeleloek. A kézmiivesség keretein beliil 5-8. osztalyban a
fafaragds alapjait sajatithatjak el a didkok.

A 11. osztalyos kézimunkadrak a gazdasagismeret tantargyhoz tartozd miihely tevékenységeihez

kapcsolodnak.

Szabad vallas — csenddra

Az alsé- és kdzéptagozaton iskoldnkban a szabad vallas tantargy helyett csendéra van, melyet az

osztalytanité tart, Az Oordk tematikija a kdvetkezo:

CSENDORA
Altalanos bevezetés

A gyermek alaphangulata az els6é hét évben vallasos jelleg(, és az ahitat pillanatainak megteremtése
nelkiil, az ahitatra valo képesség kialakitdsa nélkiil nem lehet egészségesen nevelni a hét-tizennégy
¢v kozotticket sem. A vallasossag nem ideoldgiat, nem szertartasok apolasat jelenti, hanem
odaadottsagot és feltétlen bizalmat, amit a csecsemd, a kisgyermek 1énye jelent. Egy egzisztencialis

tartast. Fontos, hogy ebbdl az odaadottsagbol, tartasbol megjelenjen valami — az iskolaba keriilvén -
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a lélekben is. Odafordulas valami felé, ami nalam magasabb rendd, melynek hangulatat at¢thetem.

A csend altal lehetséges ez

Csendéran a befelé iranyuld figyelmen és az odafigyelésen van a hangsily. A gyerekeket meg kell
tanitani a csend megtapasztalasara. Az osztalytanitd az altala valasztott kényvbo! olvas az adott év

hangulatdnak megfelelden tériéneteket.

A gyerekek csendben hallgatjdk, majd szabadon rajzolnak arrdl, ami a tdrténet hallatan benniik

sziiletett. Bv végére elkésziil a hallott, megismert torténet, irodalmi mii képeskonyve.
1. osztaly

Remek valasztas lehet a Ramajana. Olyan, mint egy tiindérmese kiralyfijanak torténete, meseszert.
Ugyanakkor alaptudast, bolcsességet hordoz, hiszen az emberiség nagy szent konyveinek

egyikébdl, a Védakbol valo.
2. osztaly

A kettOsség, a kétségek vildga. Fontos a gyermek szamdra, hogy czeket az ellentétes minéségeket
atélhesse. Célszerd olyan tOrténetet valasztani, mely a sotétség ¢s a vilagossag szembenalldsat

jeleniti meg.
3. osztaly

Hangulatat az 0szdvetségi torténetek fejezik ki. Ezek folytatodhatnak a csendoran is.

4. osztaly

Az eszaki-german mitoldgia képanyaga ¢és elbeszélései kozvetithetik a gyermek szamara mindazt a
lelki tartalmat, amire ebben a korban szitksége van. Bzek a torténetek az ember régi, érzékfeletti
tudasanak bealkonyulasdt mesélik el, azt a tudati véltast, amely végbement az emberiség
torténetében, és most a gyerek individualis fejlédésében is meg kell torténnie. Csenddran az északi

hangulathoz kapcsolddo milvet valasztunk.

5. osztaly

A go6rdg hangulat jelenik meg egy szépirodalmi mii altal.
6. osztaly

A kereszténység megjelenéséhez kapcsolodo torténetek szerepelnek a csenddran. Ezek lehetnek az

Ujszévetség torténetei, vagy lehet a Gralhoz kapesoloédd mondakor is.

7. osztaly
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A reneszansz ¢letérzést kifejezd mi, életrajz Iehet a csendéra témaja.
8. osztaly

A modern lélek nagy problémai jelennek meg a csendoran, valamely irodalmi miivon keresztiil.

Filozéfia — a tarpy tobb tantargyba infesraldsa

A filozofia tantirgy a természettudomanyokba, a térténelem és a magyar nyelv és irodalom

tantargyakba integralva jelenik meg.

Gazdasagi ismeretek és mithely — tobb targy témainak alcsoportositisa

A Waldorf kerettanterv gazdasagismeret tantdrgyanak tematikdjat a 9-12. osztalyfokok kozott

atcsoportositottuk.
9. osztaly: a mini projekt helyett 11. osztalyban mithely-gyakorlatot tartunk.

10. osztaly: A kerettantervi kovetelmények mellé a 12. osztalybdl atkeriil a kettés konyvelés
alapjainak megismerése. Projektmunkaként, didkjaink onalléan készitenek egy hasznalhatd targyat,

a munkafolyamatr6l pontos leirast, kdnyvelést vezetnek. Erre épiil a kévetkezd év mithelymunkéja.

1. osztaly: az elméleti anyag gyakorlati munkaval kapcsolodik 6ssze. A gazdasag ordk egy része a
kézmiives oraval kardltve zajlik. A mihely orak keretében egy kis vallalkozést terveznek, és
valbsitanak meg a fiatalok, olyan kézmives termékek eldallitasara, amit 6tletesnek, hasznosnak,
szépnek, eladhaténak tartanak. A tervezés és megvaldsitas folyamatat elméleti munkéval is
kiegeszitik, kényvelést vezetnek, Bazarokon értékesitik a termékeket (a szocialis szdvetkezetiink
keretein beliil), ratekintenek a konyvelésre, megvizsgiljak, hogy a befektetések, raforditisok, az
Otletek hasznot hoztak-c, sikeriilt-e a munkaszervezést, munkamegosztast megfeleléen alakitani. Ez
az az €letkor, amikor a didkok eljutnak oda, hogy képesek legyenek egy véllalkozas egészét atlatni,
és kezdeményezden megvalodsitani. A gazdasagi életben megvaldsuld testvériséget (lasd Rudolf

Steiner szocialis harmas tagozodas) ebben az életkorban mar képesek atérezni.

12. osztaly: a kerettanterv szerint, kivéve a kettos konyvelés tanitasat.
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4. A PEDAGOGIAI PROGRAM EGYEB OLYAN RESZEI, MELYEKET A
WALDORF-KERETTANTERV NEM SZABALYOZ, ILLETVE AMELYEKET AZ
INTEZMENY FONTOSNAK TART KIEMELNI, KIEGESZITENT

4.1. A NEVELESI PROGRAM AZON - KIEGESZITO - RESZEI, MELYEK NEM,
VAGY CSAK RESZBEN SZEREPELNEK A WALDORF-KERETTANTERVBEN:

a) A felvétel és az atvétel — az Nkt. keretei kozotti - helyi szabalyai

Az iskolaba valo jelentkezés mddia, a felvétel folyamata

Az elso6 osztaly kialakitasa

A Waldorf pedagdgia €s az intézményiink irdnt érdekl16do szil6k februarban, marciusban egymasra
¢piilé eldadasokon, beszélgetéseken vesznek részt, melyek témaja: a pedagogia, az intézmény
mitkddése, sziilok feladatai, ismerkedés a leend$ osztélytanitoval. Fontosnak tartjuk, hogy a
csalddok tudatosan 12 évre valasszak iskolankat, és hogy lehetoségiik legyen bepillantani abba,
hogy hogyan tamogatja a pedagogia a gyermckek fejlodését az egyes ¢Eletkorokban. A
beszélgetéseket kovetben keriil sor a jelentkezési lap kitoltésére, melyben a sziilék gyermekiik
addigi fejlodését irjak fe. Az ezt kovetd iskolaérettségi eljaras célja, hogy megismerve a
kisgyermeket, az osztalytanitdé sok szempontot figyelembe véve donteni tudjon arrol, kiket vesz fel
az clsé osztdlyba. Ebben a munkéban a leendd osztalytanité mellett részt vesz a fejlesztd tanar és a
Kollégium tobb tagja is. Az intézménybe torténd felvételrdl illetve az elutasitasrol az iskola mimnden
csaladot levélben értesit. Amikor Osszeallt az osztalykozdsség, sor Kkeriil az elsO sziil6i estre, A

sziilok feladata az osztalyterem kialakitasa.

Az elst osztilyosok egy héttel késObb kezdik a tanévet, hogy az iskola kdzossége késziilhessen a

fogadasukra.
Uj diak fogaddsa a magasabb évfolyamokon

A célunk az, hogy egységes intézményként a gyermekek fejlodését elsd osztalytdl (sot mar az
dvodatol) tamogassuk, kisérjilk az érettségiig (12. évfolyam), de az osztilyok az évek sordn

fogadnak 1y didkokat is.

Az osztalytanité ilyenkor fokozott gondossaggal, mérlegeléssel, feleldsséggel termeti meg a
jelentkezd gyermeknek az osztalykdzosségbe torténd beilleszkedésének lehetoségét. Fontosnak
tartjuk azt is, hogy a meglévh osztalykdzosséget is figyelembe véve dontsiink egy 0j gyermek

fogadasarol.

A jelentkezé csaladokkal az osztalytanito akar tobb alkalommal is beszélget, segitve Oket abban,

hogy dontésiik megalapozott, tudatos legyen. Az osztilytanito a gyermekkel is falalkozik
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clozetesen. Kéri a sziiloktsl a jelentkezési lap kitdltését, az anamnézist (az érkezés elétti Eletit a
gyermekvallalas idoszakatdl), és — ha van ilyen, akkor — a Pedagdgiai Szakszolgalat szakértdi
velemenyet. A beszélgetések tapasztalatai alapjan felajanlhat egy vendéghetet az adott osztalyban,
ami alatl & és szaktandr kollégdi figyelemmel kiséri a gyermek és az osztalykoz0sség viszonyédnak
alakuldsat. Az érkez6 gyermeket az iskolai fejlesztd pedagbdgusa is megvizsgalia egy egyéni
foglalkozas keretében. A tapasztalatokat sszegezve sziletik meg a dontés, amirél értesdtjiik a

szilot és a digkot.

Az altaldnos iskolai tanulminyok befejezése, dllépés a felsd tapozatra

A 8. év az osztalytanitdi idészak lezarasa. A didkok ebben a tanévben egyre inkabb érzik a felsd
tagozaton {anité pedagogusok figyelmét. A szilok eldszor a Sziléi csteken taldlkoznak a
kozépiskolai tanarokkal. Sziilok és didkok szamdra pedig a masodik félév soran szernélyes
beszélgetésre keriil sor. Mivel intézménylink egységes, arra toreksziink, hogy tanuloinkat a 12.
osztaly végéig, a Waldorf érettségiig neveljiik. A kdzéptagozat zarasaként a fiatalok nyilvanos
eldadason mutatjak be éves munkajukat. A 8.-os munka értékelését a felsd tagozatos pedagogiai
kollégium végzi. A tanév és egyben az altalanos iskolai évek korondja az Athaladas {innep — bucsa
a kisdidk kortél, atlépés a felsé tagozatra. Ezen az Unnepen keriil sor minden gyermek éves
munkajinak az értékelesére.

A mas iskolabdl jelentkezd didkok esetében a felvételi rendben meghatarozottak szerint jarunk el.
Egy beszélgetés keretében ismerkediink meg a diakkal és a sziilékkel. A dontést a leendd
oszlalykisérok hozzdk meg, figyelembe véve az osztily Osszetételét. Ha van, kérjiik a Pedagdgiai

Szakszolgalat szakértdi véleményét. is.

b) A tanulmanyok alatti vizsgak tantirgyankénti, évfolyamonkénti kévetelményei,
kozépfokit iskola esetében a szébeli felvételi vizsga kovetelményei

A tanulméanyok alatti vizsgdk lebonyolitdsa a mindenkor aktualis jogszabalyok elbirasai szerint

torténik. 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet

A tanulményok alatti vizsgik kovetelményeit, részeit (irasbeli, szobeli, gyakorlati) és az értékelés

rendjét a Pedagogiai Konferencia a Waldorf kerettanterv alapjan hatarozza meg.

A Waldorf-iskolak miivészeti nevelésének szakaszai és vizsgai:

Alapfoku képzés és miivészeti alapvizsga

A miivészeti képzés alapfok szakasza az 1-8. évfolyamokat foglalja magaban, ezt a szakaszt zarja
a muiveészeti alapvizsga. A nyolcadik tanév soran a tanulok ‘éves munkat' végeznek, mely egy

szabadon valasztott témanak elméleti, miivészeti és gyakorlati Osszetevoket tartalmazo
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feldolgozasa. Része egy ,mestermunka”, mely egy targy mivészi kivitelezésii megvalGsitasa,

illetve eloadomiivészeti targy valasztasa esetén ¢loben bemutatott zener vagy szini alkotas.
A vizsga menete és értékelése:

Az alapfokt mivészeti vizsga a gyerckek 8. osztalyos éves munkajanak része. Az alapfoku
milvészeti vizsga, az éves munka szobeli eléadasa elsésorban az osztaly, a szil6k és a felsés tandrok
clétt zajlik. A szobeli eldadéas keretében a gyerekek szabadon mesélnek az altaluk végzett munkarol,
a személyes élmeényeikrél és benyomasaikrél. Fontos szempont, hogy a gyakorlati-miivészeti
munkajuk alljon az eldadasuk kézéppontjaban is. Az eldadast kdvetden a hallgatosig kérdéseket
tehet fel az el6adonak, aki czaltal is bizonyithatja az adott témaban valo jartassagat. A korabban
leadott irasbeli munkat, a gyerekek altal maguk készitett gyakorlati-miivészeti munkat és a szobeli

eldadast a felsos kollégium értékeli. Ez az irasos értékelés az év végi bizonyitvany része.

Tovabbképzs szakasz és milvészetl zarovizsga

A tovabbképzé szakasz a 9-12. évfolyamokat foglalja magaban, mely a miivészeti zarovizsgéaval
fejezodik be. Ez a vizsga a 12, évfolyam éves munkajanak mivészeti részét képezi, hasonldan az

elébbiekben leirt alapvizsgahoz.

A fiatalok arrdl tesznek bizonysagot, hogy egy altaluk kivalasztott témaban el tudnak mélyedni,
kutatni, err6l be tudnak szamolni az érdeklédé (laikus) kézonségnek. A téma feldolgozasa dsszetett,
kutatéomunkat végeznek, szakemberckhez fordulnak, és gyakorlati életben is igyekeznek
tapasztalatokhoz jutni. Fontos szempont, hogy az irdsos rész ne legyen egysikli, meg tudjak
fogalmazni, hogy miért érintette meg Gket ez a téma, milyen jévobeli vonatkozésai lehetnek. A
téma mélyebb megismerésében a gyakorlati vagy miivészi munka inspiralja ket. Fontos, hogy az
ismereteket atdolgozzak, sajat szavaikkal adjak vissza, élményeikkel szinesitsék. Az irasos dolgozat

kiegésziil a miivészi vagy gyakorlati munka bemutatisaval.

Lehet tigy is témat valasztani, hogy els6sorban a gyakorlati vagy miivészi munkabol induljanak ki.
Igényes és mindségi alkotdsokat varunk, melyek elmelyiilt munkat mutatnak, a megfelelé

technikaban valé jartasségot, preciz kivitelezést.

Ha gyakorlati munkat valasztanak, fontos a rendszeresség, a tapasztalatok Osszegytijtése,

kommentalasa.
A vizsga menete és értékelése:

A kozépfoklt milivészeti vizsga, az éves munka szobeli eléadasa, melyet megeléz egy kiallitas

berendezése az elikészilt alkotdsokbdl. A vizsga nyilvanos. Jelen lehetnek didkok, sziilok, tanarok,

20




ismerdsok, csalddtagok, baratok. A szdébeli cloadds kerctében a fiatalok szabadon mesélnek a
témajukeol. Az eldadas felépitettségét, a prezentacidl, a magabiztossagot, érthetéségét is figyeljiik.
A kozdnség kérdéseket tehet fel, a fiatal igy megmutathatja megszerzett jartassagat.

Az ¢ves munkat 3 tandr kézosen értékeli irdsban, kikérik a munkat kiséré konzulens vélemény/ét is.
Az éves munka a Waldorfl érettségi epyik része. A madsik a kdzdsségi munka, egy szindarab
bemutatidsa. A 12. osztaly zérodarabjanak az egyik legnagyobb feladata és lehetdsége is, hogy
annak eldkészitésében minden didk vegyen részt: akar a ,,szinpadon”, akar a ,,szinfalak mogot”. Tt
arrdl tesznek tanmiibizonysdgot a fiatalok, hogy képesck koézosségben dolgozni, egy kozds célért

faradozni, Errél a drama tanar készit értékelést.

Intézményiinkben a kétfajta értckelést egy szép Waldorf diplomaba kotjiik, és a didkok a

Kicsengetés tinnepen vehetik at.

c) Az elsdsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai terv
Az elsésegély-nynitasi alapismerctek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

o megismerjék az clsOsegélynyijtas fogalmat,

e felismerjék a veszélyhelyzeteket,

o megismerjék a  leggyakrabban elofordulo  sériilések  élettani  hatterét, vérhatd

kovetkezményeit,
e clsajatitsak a legalapvetdbb elsbsegély-nyjtasi modokat,

e megismerkedjenck a mentdszolgilat mitkodésével, elsajatitsak a mentd hivasanak modjat

Az elsOsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapesolatos iskolai feladatok:

e a tanulok az életkoruknak megfeleld szinten foglalkozzanak a legfontosabb
elsGsegély-nyljtasi alapismeretekkel a tandrai és a tandran kivili egyéb foglalkozdsok

kerctében,
¢ atanuldknak az alapvetd elsGsegély-nyujtasi modok bemutatasa, gyakorlasuk

o clsdsegélynyujtdsra kiképzett pedagoégus jelenléte az iskolaban, és a pedagdgusok
elsbsegély-nyujtasi ismeretekkel foglalkoz6 tovabbképzésen vald részvételének tamogatisa

e iskolat elsOsegélyhely, elsdsegélynyhjtd felszerelések biztositasa, tanuldokkal vald

megismertetése
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Az elsdsegély-nynjtasi alapismeretek elsajatitasat szolgdlo iskolai tevékenységek

® az egyes tantargyak tananyagaihoz kapesolodd ismeretek:

Tantargy ElsGsegély-nyujtasi alapismeret

sérillésck  ecllatasa, allergids  tlinetek,
kezelése, vérzésck csillapitdasa, 1égzési
akadalyok etharitasa,  rovarcsipések
enyhitése, Ojraélesztés alapfogasai

természetismeret, biologia

vegyszerek ¢€s mérgek hatasai, forrazas
veszélyel és kezelése, égési sériilések és
azok ellatasa, gazok okozta mérgezés
tiinetei és a segitségnyujtads modja

kémia, fizika

csés, hizodas, randulas, ficam tiinetei és
mozgas s testnevelés, drama kezelése, teenddk komolyabb
sportsériilesek eseten

vizualis kultira: festés, rajz-grafika festékek, ragasziték karos hatdsai és tiinetet

szamitogép kéros hatasar és a felels

informatika . e L
hasznalat elsajatitasanak modja

e . szerszamok, eszkdzok sértilésveszélyei, a
kertmiivelés, kézmiivesség o L
sériilések ellatasa

hangszalak sériilései és a probléma
zene .,
megelézése

e osztalyféndki orak keretében feldolgozott elsGsegély-nyjtasi alapok

5-8. évfolyamokon

— minden évfolyamon rendszeresen felmeriilo témak, projektek: nemi felvilagositas, médiaismeret —
a szemléletformalo alkalmak célja a tudatos hozzaallas kialakitasa és a kéros kovetkezmények

kezelése,
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- ¢évente egyszer az iskolaorvos, védond bevondsaval szervezetten, kiilondsen a kovetkezd
témakban; segitségnyijtas és teendok kozlekedési és egyéb balesetek esetén, a mentoszolgalat
miikddése, mentd hivasanak modja,

9-12. évfolyamokon rendszeresen a kdvetkezd témakban:
- drogprevencio (fudatmoédosito- és kabitoszerek hatdsa, haszndlatuk veszélyei),

—egyeb fiigpdségek veszélyei és kezelése, példaul: cigaretta, alkohol, jaték, virtudlis vilag.

o tanoran kiviili egyéb foglalkozasok szervezése

egészségneveléssel,  egészségvédelemmel  foglalkozé  szakkor,  témanap  keretében
eisGsegély-nytjtasi alapismeretekkel valod foglalkozas

A foglalkozasok vezet6i: az intézmény pedagdgusai €és didkjai, kortirs segitdk, meghivott
szakemberek, egyiittmiiksdo szervezetek.

d) A tanuléknak az intézményi dontési folyamatokban valé részvételi jogai, ezek

gyakorlasanak rendje

Iskolankban a didkok jogaikat az osztalykisérékon, osztdlytanitdkon keresztiil tudjak érvényesitent,

A Waldorf-pedagdgia célja, hogy a gyermek felndvekedve sajat maga allitotta belsé célok felé
haladjon. Ilyen moddon varjuk, hogy a mikodé didkdnkorményzat a didkok torekvésébdl és
kezdeményezésébdl sziilessen meg jra és Gjra. Onmaguk hatdrozzak meg a kozos munka rendjét.
A didkok munkéjat egy pedagégus kiséri. A DOK képvisel6k javasolhatjak tandran kiviili

programok szervezését, illetve vélemeényt formdlhatnak a kozosséget érintd tgyekben.

e} A sziil6, a tanuld, a pedagégus és az intézmény partnerei kapcsolattartasanak
formai; a tanuldk, sziillok/gondviselok értesitésével kapesolatos szabalyok

A s7ii16, a tanuld, ¢s a pedagdeus egviittmiitkddésének formai

A tanuld felvételével, a tanuldi jogviszony létrejotie mellett, a csaldd és az intézmény kozolt irasbeli
megallapodas sziiletik a pedagdgiai egylittmiikddésrdl. A mindennapi tevékenység soran a szitlok

tobbféleképpen betekinthetnek a neveldi munkéba.
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Mar a jelentkezést megeldzoen alkalmat biztositunk, hogy a csaladok megismerhessék iskolankat.
A Nyitott Kapuk elnevezésti rendezvénysorozaton betekintést nyerhetnek a Waldorf-pedagdgia
mindennapjatba, és egy kiallitds keretében a {2 év ivérdl kaphatnak fzelitét a didkok mrunkain
keresztiil.

Fontosnak tartjuk, hogy « szilok folyamatosan halljunak a Waldorl-pedagOgia alapelveirdl, mivel
az iskola pedagdgiai munkaja és az otthoni nevelés egymés kiegészitdi.

A havi rendszerességgel megtartott sziil6i esteken az osztalytanito, osztalykisérd beszamol az
osztalyban Tolyd munkarol, annak szellemi hatterérdl, ismerteti az iskola egészét érintd torténéseket.
Itt a szaktandrok is tdjékoztatast adnak a szakordk tevékenységérdl. A sziilor esteken kialakuld
beszelgetéseken a sziilék kérdéseket tehetnek fel, megoszthatjak észrevételeiket, gondolataikat. A
szUl61 est a legfébb szintere annak, hogy az iskolaban és a csaladban folyo nevelés szemlélete

Osszhangba keriiljon egymassal.

Kozos sziiloi estjeinken egy-cgy nevelési-pedagogiai keérdést jarunk koriil. Ezeken a sziildi esteken
tobb évfolyam sziil61 korei, akar az egész iskola, intézmény részt vehet.

A fogadoorakon a sziil6k személyesen ¢érdeklddhetnek gyermekik fejlddésérdl. Torckvésink, hogy
minden kérdést a gyermekkel és a sziilokkel egylitt személyesen oldjunk meg. Segitséget,
egyiittmiitkodést ajantunk minden, a szilok és a tanulok altal felvetett problémara.

Az epochakat zard és a szaktanarok altal Iehet6vé tett nyilt napokon a szilék orat

latogathatnak.

Az egylittmiikddés szempontjabol kiemelkeddek a kézos linnepeink és hagyomanyaink.

Tamogatjuk az 6nallé iniciativikat a diakok korében. Hangsulyt helyeziink arra, hogy 6k alakitsak
ki azokat a forumokat, amelyek keretein beliil a kdzosségért dolgozhatnak. Ordmmel adunk teret a
sziilok kezdeményezéseinek a kultira és a szocidlis élet teriiletén. Szinhdzi esteket,
hangversenyeket szerveznek a Kalman Istvan teremben, kiallitast rendeznek, varrétanfolyamot
vezetnek stb. Fontos, hogy a Waldorf pedagogia altal inspiralt eleven szellemi élet hordozdja legyen

az intézmény.

Az mtézményben folyé munka targyi eszkozeinek, az épiilet karbantartidsénak ¢és fejlesztésének
tekinteteben az egylittmuiikddes uj Gtjait keressiik a szilokkel, és térekveéseink

szerint a tidgabb szocidlis kornyezettel. A sziil6k, mint az Intézményi Manufaktura onkéntes
résztvevoi, kétkezi munkaval jarulnak hozza a pedagdgiai tevékenység targyi feltételeinek
kialakitdsdhoz. Az Intézményi Manufaktura aktudlis mandatum hordozdja is ott iil a Vallalkozoi
Kerekasztalnal, ahol az intézmény fenntartasaval kapcsolatos kérdéseket beszéljilk meg.
Vallalkozd sziildk, az intézmeny képviseldi ¢és a Manufaktira alkotjak azt a szinteret, amely

eldsegiti a pedagdgiai munka hatterének kialakitasat a targyi feltételek tekintetében.
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A tandrok cgymas segitésére szorosabb, mentordlis jellegii kapcsolatot alakitanak ki, amelynck
soran mélyebben megismerik egymas pedagogial mivészetét, majd tapasztalataikat Ichetdség

szerint tanévenként tobbszor megbeszélik.

A tandrok es didkok kozotl kézveden beszélgetések zajlanak, amelyeken keresatil a tanar
megprobal &tfogd képet alkotni a gyermekrdl, kornyezetérdl, a kettd kapesolatardl; igy segitve 6t a

helyes megoldasok megtalalasaban.

A tanuldk, szilok/condviseldk értesitésével kapcsolatos szabdlyok

A didkok elémenetelérdl a félévi értesité és az év végi bizonyitvany nyujtja a legteljesebb képet,
mely els6td] hetedik osztdlyig a sziild szdmara irodik. Nyolcadiktol a sziiléknek és a tanuloknak

irjuk. A kisdidkok bizonyitvanyverset kapnak.

A sziild1 estek (minden honapban), és a fogadodrak (igény szerint) a személyes talalkozas szinterei.
A sziilékkel valo rendszeres kapcsolattartds egyéb formai: taskaposta, telefon, email. A

honlapunkrdl az intézmény rendezvényeirél, eseményeirél nyerhetnek tajékoztatast,

4.2. A HELYI TANTERV AZON - KIEGESZITO - RESZEI, MELYEK NEM
SZEREPELNEK A WALDORF-KERETTANTERVBEN:

a) Az otthoni, napkozis, tanuloszobai felkésziiléshez eloirt irasbeli és szobeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai

Az alsé tagozatos gyermekek szamadra a legidealisabb, ha tanitds utan délutanjatkat csaladi korben,
szabad jatékkal tolthetik. Elsé osztalyban nem adunk hazi feladatot. Masodik osztalyban lehetdseg
szerint kevés irasbeli-rajzos feladatot kapnak a gyermekek. Harmadik és negyedik osztalytol napi
rendszerességgel dolgoznak otthon. Az alsd tagozaton térekszink ra, hogy a délutanjaiknak csak kis

részét toltse ki a hazi feladat, egy egészséges délutani ritmus alakulfhasson ki.

A kozéptagozaton mar sokrétiibb az otthon elvégzendd tevékenység. Nemcsak napi ritmusban,
hanem hosszabb folyamatokban benne élve is dolgoznak otthon (kiselGadasra késziilés egyénileg,

csoportosan, egész éves megfigyelési feladatok, miivészi munkak).

Fels tagozaton a szaktandrok a tantargyi kivetelményeknek megfelels napi hazi feladatot adnak.
9-10. éviolyamon 6nalld projektmunkaval foglalkoznak a diakok, egyéni vagy csoportos

kiselbadasokra is késziilnek.

5. osztalytol kezd6dden epochazard tudasprobakra, répdolgozatokra is készililnek délutan a didkok.

b) Az irasbeli, sz6beli, gyakorlati beszamoltatasok, szimonkérések rendje

Minden nap csoportosan felidézziik az el6z0 napon tanultakat. Az alsdé tagozaton nincs irasbeli
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szamonkérés, de szdban rendszeresen megnyilatkoznak a tanulok. 5. osztalytdl az cgyes epochakat
tudasprobakkal zarjuk le. Kozéptagozaton egy nap egy zdré tudasprobanal tébbet nem irhatnak a
diakok. A szakdrakon kisebb szobeli és frasbeli szamonkérések mellett emazard dolgozatokat

irnak.

A fels6 tagozaton maximum ket zard tudasprobat irhatnak a fiatalok cgy nap. A nagyobb szdbeli

feleletek kiseldadasok formédjaban valosulnak meg.
¢) A magasabb ¢vfolyamra leépés feltételei

A magasabb évfolyamra 1épés feltétele az 1-11. évfolyamon, hogy a tanuld a
Waldorf-kerettantervben — és azzal &sszhangban Iéva helyi tantervben — meghatarozott pedagogiai
célkitizéseket, fejlesztési kovetelményeket ¢s a tovabblépéshez minimalisan sziikséges clvart
eredményeket elérje. A fejlesztési kovetelményeket évfolyamonként és tantargyanként a Waldorf

kerettanterv tartalmazza.

A magasabb évfolyamra 1épés feltétele a 12, osztilyban, hogy a tanulénak az adott évfolyam

tantargyi érdemjegyet a tanév végén — az 6tfoku skalan — minimalisan a (2) osztalyzatot clérjék.

Amennyiben a magasabb évfolyamra [épés feltételeinek a tanuld nem felel meg, vagy egyéb okbdl
nem értékelhetd a tanuld teljesitménye, akkor a jogszabalyok szerint osztilyozd (beszamoltatd)

vagy javitovizsgat tehet.

d) Az iskola altal alkalmazott szoveges értékelés érdemjegyre, osztalyzatra valé
atvaltasanak szabalyai

Ertékelés

A Waldorf iskola egységes oktatasi intézmény. Kiilonbozd képességli gyerekeket tanitunk epy
osztlyon belil. Az értékelés a Waldorf-pedagdgia mindennapjainak része. Azt tekinthetjik
példaértekdl gyakorlatnak, amikor az dnmaga munkajat és eredményeit rendszeresen értékeld tanar
tapasztalatokat von le a napi pedagogiai-emberi folyamatokbdl, és azokat visszadramoltatja az
osztalytermi munkaba. A Waldorf-pedagogia az ériékelést, mint a gyermek megismerésének és

megértésének eszkdzét fogia fel.

A gyermeket mindig Onmagahoz képest értékeljiilk. Minél pontosabbak és aifogdbbak a tanar

megfigyelései, annal mélyebben képes megérteni a gyermeket. A gyermeknek ez az alaposabb

megértése elésegiti fejlodését.

Az értékelés segiti a tanulasi-tanitasi folyamatot, és normakat teremt. Visszajelzést ad a szillok és a

tanulok szdmara, képet ad a tanulok hozzadllasardl, magatartdsardl és képességeirél. Az
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értékelésnck ez a modja a sziilokkel és a gyermekekkel vald folyamatos parbeszédre épiil.

A gyermek inkarnalodd  1ény. A tandrnak  fontos figyclemmel kisémic a  gyermeck
individualizaciojat, azt, hogy miként ¢lr meg a kulcsfontossagn fejlédési fazisokat, hogyan birkdzik
meg azokkal a nehézségekkel, amelyekkel az élet szembesiti. A tanar altal folyamatosan végzett
megfigyelésck  kiterjednck a  gyermek napi iskolai tevékenységére, munkdjara, szocidlis
kapcsolataira, orai jelenlétére, ofthoni feladatainak elvégzésére, a vele kapcsolatos szokatlan
jelenségekre — atipikus magatartds, otthoni vagy szocidlis krizisck, betegségek. Az e
megfigyelésekb6l  szarmazd  jegyzeteket a  szaktandrok a gyermek szakordkon nyijtott
teljesitményével egészitik ki. Az év soran Osszegyllt észrevételeket az osztalytanitd és a

szaktanarok a gyermek évvégi bizonyftvinyaban Osszegzik.

Az értékelés rendje
Felévkor €s tanév végén minden gyermek szdveges bizonyitvanyt kap, melyet az osztalytanito,
osztalykisérék, a szaktanarok és mentor tanarok kézosen irnak. A bizonyitvanyrol masolat késziil,

melyet az irattdrban Orziink a didkok allami bizonyitvanyaval egyiitt,

Ev kozben a formalis értékelés az 6rai munka, fizetmunka, hazi feladatok, 6nallé munka, éves

munka, tudasprobak, felelés, kiseloadas alapjan térténik az osztalyfok fiiggvényében.

A tanulok 6. osztalytdl 8. osztalyig a szoveges értékelés mellett szazalékos értékelésben is
részesiithetnek. 9-t6] 11. osztalyig szoveges és szdzalékos értékelést egyarant kapnak. A 12,
évfolyamon a szoveges értékelés mellett érdemjegyeket is kapnak, a 13. évfolyvamon csak
¢rdemjegyeket kapnak a tanulok. A 13. évfolyamon elsésorban a probaérettségik eredményeibol

szarmaznak a jegyek.

Amennyiben egy tanuld kilép iskolankbdl, és mas tanitdsi intézményben kivanja folytatni a

tanulmanyait, a kdvetkezd iranyelvek alapjan valtjuk at a széveges értékeléseket osztalyzatokka:

A szovepes értékelésnek érdemjesgyé torténd atvaltasanak elve 1-4. osztilyban

— A hely1 tantervben meghatarozott pedagogiai célkittizéseket biztosan teljesitette. (5)
— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket elérte. 4)
— A helyi tantervben meghatarozott pedagdgiai célkitiizéseket részben teljesitette. (3)
— A tovabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérte. (2)

A szOveges ériékelésnek érdemjeppyé torténd atvaltdsanak elve az 5-10. évfolvamokon

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket biztosan teljesitette, és biztonsaggal

képes egyéni vagy csoportos onalldo munkaban részt venni. (5)
— A helyi tantervben meghatdrozott pedagogiai célkitlizéseket elérte, és kevés segitséggel képes
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egyeni vagy csoportos 6nalld munkaban részt venni, 4
—~ A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitlizéseket részben teljesiteite, ¢s nagyobb
meértékil segitséggel képes egyéni vagy csoportos 6nallé munkéban részt venni,  (3)
~ A tovabblépéshez minimdlisan szikséges clvart eredménycket elérte, és nehezen, sok segitséggel

képes egyeéni vagy csoportos 6nalldo munkaban részt venni. (2)

A Télévi értesitoben, illetve az év végi részletes szdveges bizonyitvanyban a pedagogusok a fents
elvekkel oOsszhangban 1éve  kifejezéseket, jelzOket hasznalnak a tanuldk teljesitményének
ériékelésére, amelyek meghatarozdak a szdveges értékelésnek érdemjegyekre térténd atvaltasakor.

Az érdemjegyek nem azt tiikrozik, hogy egy gyermek milyen mértékben sajatitotta el a tananyagot,
hanem inkabb azt, hogy milyen mértékben kozelitette meg a Waldorf iskoldban az adott
osztalyfokon kitlizott pedagogiai célokat. Ezek a fejlesztési célok osztalyfokonként és

tantargyankent részletezve megtalalhatdak a Waldorf kerettantervben.

12-13. éviolyam

Pedagégiai alapelviinkbél kovetkezben a szdveges értékelést nem minden esetben forditjuk le
osztalyzatokra, csak a mnagyobb tanuldsi szakaszokat (epochékat) lezarando, oOsszefoglalo
tudasszintmérd tesziek, dolgozatok, epochazardk, szobeli beszamoldk, vizsgak értékelését.

Ezeken az évfolyamokon érvényesilhet az érdemjegyekkel torténd mindsités (az otfoku skala),
mivel ¢z esetben a tanuld teljesitményét nem énmagahoz, hanem madr tarsai teljesitményc¢hez, illetve

a tantervi kovetelményrendszerhez mérjik.

A 12, évfolyam tanuléi a fenti elvek alapian osztalyzatot is kapnak (a szdveges ¢értékelés mellé), a

13. évfolyamon csak osztalyzatot.

A tanulok teljesitményének értékelése soran meg kell vizsgalni, milyen mértékben sajatitottak el az
Uj ismereteket, birtokaba jutottak-e az ismeret-, és tapasztalatszerzés aktualis formainak, képesek-e
a szerzett tapasztalatok, ismeretek elvart alkalmazasara ¢és bemutatasara. Hol tartanak, illetve hova
jutottak el egy adott tantargy altal apolt kulcskompetencidhoz tartozo képességek, készségek terén.

A lezard értékelés soran a tantargyi tartalom valik dominanssa, mely a korabbi éviolyamokon is

megjelenhetett mar szazalékos formaban kifejezve.
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e) A tanulék folyamatos tovabbhaladasanak tartalmi és szervezeti kovetelményei (a
tanulé milyen feltételekkel Iéphet a gimnaziumi évfolyamokra)

atlépés a felso tagozatra

Az Altaldnos iskolai tanulmanyok befejezése

A 8. év az osztalytanitoi idészak lezardsa. A didkok cbben a tanévben egyre inkébb érzik @ felsd
tagozaton tanitd pedagogusok figyelmét. A szilék clészor a sziildi esteken talalkoznak a
kozépiskolai tanarokkal. Szilok és didkok szamara pedig a masodik {élév soran szemmélyes
beszélgetésre keriil sor. Mivel intézményink egységes, arra téreksziink, hogy tanuldinkat a 12,

osztaly végeig, a Waldorf érettségiig neveljiik.

A kozéptagozat zarasaként a fiatalok nyilvanos el6adason mutatjak be éves munkdjukat. A 8-os
munka értékelését a felso tagozatos tandri kollégium végzi. A tanév és egyben az ltaldnos iskolai
évek korondja az Athaladas tinnep — bucst a kisdidk kortél, atlépés a felsd tagozatra. Ezen az

unnepen kerdl sor minden gyermek éves munkajanak az értckelésére.

f) A vilaszthatd érettségi vizsgatargyak megnevezése, amelyekbdl a tanulok kozép-
vagy emelt szintii érettségi vizsgara valo felkészitését az iskola kitelezden vallalja

Iskolankban a tanulok kozép- és emelt szinten mindazokat a tantargyakat valaszthatjak, amelyek a
helyi tantervben megjelennck, és amelyek a koézoktatasi kotelezettségnek megfelelden kotelezd

érettségi vizsgatargyaknak szamitanak. Ezekre az iskola tandrai készitik fel a tanulokat.

A vélaszthaté érettségi vizsgatargyakbol kozépszintll felkészités: drama, vizualis kultdra,
miivészettorténet, ének-zene, fizika, bioldgia, kémia, foldrajz, informatika, masodik idegen nyelv

(orosz, német, angol), testnevelés vizsgatargyakbol.

A valaszthato érettségi vizsgatargyakbol emelt szinti felkészités: biologia, foldrajz, fizika, kémia,
vélaszthato idegen nyelv, informatika, testnevelés vizsgatirgyakbol.

Ha kevés tanuld jelentkezik a valaszthaté — tehat nem a kotelezdé —~ tantargyakbol a kozép- vagy
emelt szintli érettségire valo felkészitésre, akkor a Pedagdgiai Kollégium dontése szikséges a
felkészith ordk megtartasahoz.

g) A tanulék milyen helyi tantervi kovetelmények teljesitése mellett melyik valaszthato
érettségi vizsgatargybol tehetnek érettségi vizsgat

A 13. évfolyamra az 1éphet, aki Waldorf-iskolai tanulmanyai sikeres befejezését tantsitja: ez a 12,

cvfolyam végén, a vilasztott éves munka bemutatdsat és sikeres megvédését, valamint a zard
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bizonyitvany megszerzését jelenti.

Az éretiségire valo felkészitést szolgalja a 13. évfolyam. Az érettségire valo felkészités a tantargyi
t¢telsorok alapjan torténik. A vizsgazast is gyakoroljak a diakok: a tanév sordn két alkalommal

mcgvalositott beszamolok formajaban, melyck szintén részét képezik az Crettségire készilésnck.

A 13, évfolyamon legalabb annyi targyat kell tanulniuk a tanuldknak, amennyibdl érettségi vizsgira
jelentkeznek. Ebbél kdvetkezden az osztaly nem rendelkezik egységes orarenddel, hanem egyénre
szabott oOrakeretek mentén 4ll Ossze a tanuldk orarendje. A vdlasziott tantdrgyakrdl minden

tanulonak egyénileg kell dontenie, még a 12. évfolyam végén.

Az iskola Pedagogiai Kollégiuma az érettségi felkészitést megelézd tanév méjus 30-ig a tanulédk
igényei alapjan elkésziti és kbzzéteszi a tijékoztatot azokrol a tantargyakrol, amelyekbdl a tanuldk
valaszthatnak, tovabba tajékoztatdst ad az érettségi vizsgara torténo felkészites szintjeirdl ¢és arrdl,

hogy eldrelathatdéan melyik pedagdgus fogja oktatni a vizsgatérgyat.

A 13. évfolyamon a diakok két beszamolo (probaérettségi) keretében adnak szamot tuddsukrol, az
érettségi tantargyakbol. A beszamolok oktéber-novemberben, illetve februar-marciusban zajlanak.
A tandrok a vizsgak modjat (irasbeli és/vagy szobeli, gyakorlati) a mindenkori érettségi

vizsgakévetelmények szerint szervezik meg.

A kotelez6 és az osztaly diakjai altal szabadon valasztott tantargyak témakdreinek Osszedllitasaban
szaktanarok, szintén a kozépiskolai érettségi vizsgaszabalyzat rendelkezéseit tartjak szem elétt. Az
iskola pedagogiai célkitlizése az, hogy ezek a beszamolok komoly és egyben aranyos feladatot

jelentsenek a didkoknak. A javitasban és az értékelésben is ez az elv érvényesiil.

A két beszamold egyiittes eredményének el kell érnie az elégséges osztilyzatot ahhoz, hogy didkok
az adott vizsgatargybol allami érettségi vizsgat tehessenek. Ennek hidnya azt jelents, hogy a jeldlt a
nem teljesitett targybol nem tudja lezarni iskolai tanulményait, igy a toébbi, sikeresen lezart
targyakbdl elorehozott érettségi  vizsgakra tud jelentkezni. A nem teljesitett tantargybdl

megismételheti a 13. évet.

A tanulé az érettségit megel6z6 tanév utolsd napjaig jelenti be a tantargy és a felkésziilési szint

megvalasztasaval kapcsolatos dontését. Igy tud az iskola egyénre szabott drarendet késziteni.
A tanul6 a véalasztott tantargy tanulmanyi kdvetelményeinek teljesitése utan érettségi vizsgat tehet.

A 13. éviolyam kotelez$ tantargyai megegyeznek az érettségi vizsga kotelezd targyaival: magyar

nyelv és irodalom, matematika, torténelem, idegen nyelv.
Az érettségi vizsga lebonyolitisa az éreftségl vizsgaszabalyzatnak megfeleloen torténik.
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h) Az egyes érettségi vizsgatargyakbol a kozépszintd érettségi vizsga témakorei

Az cgycs vizsgatirgyak részlctes vizsgakdveiciményeit és témakdreit minden ¢vben nyilvanossagra
hozza az oktatascrt felelos miniszier az altala vezetett minisztérium honlapjan az iskolak altal
kotelezben alkalmazandd hivatalos kiadvanyként, amely minden tantargybol meghatarozza a kozep-

¢s emelt szintll érettségt vizsgak témakoreit.
Ermek ismeretében tudjak az érettségiztetd tanarok a témakdroket évrol évre meghatarozni.
(Lasd: www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/vizsgatargyak )

i) Az emelt szintli éretiségire felkészitéshez az emelt szintii oktatasban alkalmazott
fejlesztési feladatok és kovetelmények

Amennyiben egy tanuld emelt szintd érettségit kivan tenni matematikabdl, bioldgiabol vagy
kémidbdl, arrdl a 11. évfolyam vépén nyilatkoznia kell. Ebben az esetben az iskola biztositja a
fakultacids oOrdk keretében az emelt szinti@ érettségire felkészité rendszeres konzultaciot, A
konzultacios orak részletes tematikajat, az egyes témakordkre szant idékeretet mindenkor az egyes
tanulokkal egyeztetve allitja Ossze a szaktandr, figyelembe véve az illetd tanuld erdsségeit,
gyengescgeit, szlikségleteit. A tobbi tantargybdl a 13. éviolyamon szerveziink emelt szinti
el6készitd orakat.

A koézépszintll érettségihez hasonldan az emelt szinthez is szervez az iskola két alkalommal an.

probaérettségit, ahol a tanul6 gyakorolhatja a vizsgdzast és szamot adhat addigi eldmenetelérél.

A vizsgara bocsatas feltételei megegyeznek a kozépszintli érettségi vizsgara bocsatas feltételeivel,

czeket a h, pont tartalmazza.

31




5. KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK, TANULOK AZ
INTEZMENYUNKBEN

A Waldorf-pedagogia tisztefetben tartja minden individuum fejl6déshez valo jogat, ezért a tehetség
pondozasahoz éppen gy lehetdsépet biziosit, mint a nehézségekkel kiizdo tanuldk fejlesztéséher,
Iskolank szemlélete (részletesen Isd. A magyar Waldorf - iskolak kerettantervémek a
Waldor{-pedagogia célkitiizései feladata, szemiélete, ezek tilkrézddése a tantervben c. fejezetében)
tikrdzi az 1998, évi XXVI torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségiik
biztositasarél, a 2003. évi CXXV. térvény az egyenld bandasmodrdl és az esélyegyenldséy
biztositasardl valamint a 2011, évi CXC. torvény a nemzeli kbznevelésrél iranyelveit. Emellett
sajatos nevelési 1gényti tanuldink nevelési-oktatasi folyamataban a /70/2012-es kormdnyrendelet A
Nemzeti Alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdol és alkalmazasardl melléklete 1.2.1 pontjanak
alapelveit kovetjlik. Sajatos nevelési igényt tanuldink esetében is a Nemzeti Alaptantervben
meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat vesszuk alapul. A nevelési-oktatasi folyamatot a
tanulok lehetdségeihez, korlatathoz és specidlis igényeihez igazodva elsdsorban a kévetkezd elvek

szerint szervezziik meg:

a feladatok megvalositasahoz hosszabb idGsavok, tagabb keretek megjeldlése ott, ahol erre

szikség van;

e az cgyéni képességstruktirara tekintettel igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal

osszeegyeztethetd tartalmak, kévetelmények kialakitasa és teljesittetése;

e sziikség esetén a tanuld szdmara legmegfeleldbb alternativ kommunikacidés médszerek és

eszkOzok elsajatitasa, alkalmazasa a nevelés, oktatds folyamatéban;

e a tanulok scgité megkiilonboztetéssel tOrténd, egyéni tamogatasa, clsésorban az

onmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve;

A kiilonb6zo fogyatékossiggal ¢l6 tanulokkal Osszefliggd feladatokrdl A sajdios nevelesi igenyii
tanulok iskolai oktatisanak irdnyelvei {(2020. a tovabbiakban: SNI irdnyelvek) és a

vizsgaszabalyzatok adnak eligazitast.

Mmt minden Waldorf-iskola, intézményilink is a killonleges banasmodot igénylé tanuldk
(beilleszkedési, tanulasi és magatartasi nehézséget mutatd tanulok, tovabbiakban BTMN; a sajatos
nevelési igényl tanuldk, tovabbiakban SNI; a hatrdnyos vagy halmozottan hatranyos helyzeti

tanulok) ellatdsdban nem a deficitorientalt orvosi modellt, hanem a korszer(i tanuléds és részvétel
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orientalt szocidlis modellt és a szalutogenezis (részletesen lsd. A magyar Waldorf - iskolak
kereftantervének a Waldorf-pedagdgia célkitlizései feladata, szemlélete, ezek tlkrozodése a
tantervben c. fejezetében) elvét veszi alapul. Ennek megfelelen arra torekszik, hogy az adott
osztalytanito képzettségének ¢s tapasztalatanak, valamint az iskoldban rendelkezésre all6
fejlesztOpedagbgusi/gyogypedagogusi  kapacitas mértékének ¢és a szakemberek tapasztalatdnak
megfelelden egy-egy osztalyban csak az adott életkori populacioban jellemzo aranyban vallaljon
feleldsséget kitlonleges banasmodot igényld tanulokért, Bz a BTMN tanulok esetében kb. 13-15%,

az SNI tanuldk esetében kb. 5-7%.,

Iskolank a Waldorf-pedagégia célkittizései, nevelési-tanitdsi rendszere szerint a kiilonbozd
integracios formak koziil természetes modon az inkluziv (befogado) szemlélethez 4ll a legkozelebb.
A tanulasi hatranyok kialakulasét els6sorban megeldzni kivanja, ezzel parhuzamosan a kiilénbozd
képességteriileteken megnyilvanuld tchetség  kibontakozésat is closegiti. Bzt a prevencios
folyamatot tobbek kozott az alabbi modszertani sajatossagok és tanulas-tanitasszervezési formak

tamogatjak:

elv a Waldorf-iskola egész életét athatja: megjelenik az osztalytermi munkaban, a tandran
kiviili nevelési helyzetekben, a pedagégiai kollégium munkéjaban, valamint a sziilékkel valo

kapcsolatban.

2. Felismeri ¢s tiszteletben tartja a tanuldk kozottt egyéni killonbségeket, figgetleniil attol,

hogy azok mibél erednek és az iskolai élet mely teriiletén jelennek meg.

3. Elkotelezett abban, hogy felismerje a tanulasban és a szocialis életben valo részvétel

akadalyait és mérsékelje azokat.

4. Elbsegiti, hogy minden tanuld a lehetd legnagyoblb aktivitissal vegyen részt a tanulasi
folyamatban. Ezt univerzalis tervezéssel, differencialt feladatadassal és szamonkéréssel

valamint egyénre szabott széveges értckeléssel biztositja.

5. Fontosnak tartja, hogy az iskola és a sziiloi haz kdzdsen alakitsa ki a fejlédést, tanuldst

leginkabb tdmogatd kdmyezetet.

6. Kompetenciafejlesztésre torckszik, az adott korosztily fejlodési sajatossagait tartja szem
elétt, ehhez rendeli a személyes ¢s szocialis kompetencidk, a képesség-készseglejlesztés
céljait és az aktualis osztalyfok tanitasi tartalmait,
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7.

10.

11.

12

A kiegyenlitd, harmonizalé pedagdgiai cél érdekében olyan, a regularis altalanos 1skoldk
tantervében nem szereplé tantargyakat alkalmaz, amelyek kizardlag
képesség-készséglejlesztd  jellegliek.  Ilyen példaul a formarajz, az curitmia, a

Bothmer-gimnasztika ¢és a jaték-ora,

A prevenciot témogatjak az olyan tanitas tanuldsszerverzési eljarisok, mint a kozismeret
tantargyak esetében az epochélis tanitdsi ritmus, a készségtargyak és az idegen nyelvek

esetében a heti szakorai ritmus,

Preventiv szemlélete, az alsd szakaszban az alapképességek fejlesztését helyezi eldtérbe,
czért az iras-olvasdst, valamint a szamolast lassabb tempdban, a kettds elvonatkoziatas
folyamatat fokozatosan bevezetve sajatitjak el a kisdiakok.

Széveges fejlesztd értékelést alkalmaz, melyben a tanuld dnmagéhoz mért fejlodését mutatja
be és megjeldli a kdzeljovoben elérendd célokat is.

A teljes személyiség fejlesztésére torekszik, nem pusztin az informacio jellegll tudas
megszerzésére koncentrdl, ez segiti a tanulas egy-cgy teriiletén gyengébben teljesitd tanulo
mas teriileteken valo kibontakozasat.

A Waldorf-pedagégia nevelési rendszerével kompatibilis fejleszté-terépids eljarasokat

alkalmaz a kilonleges banasmodot igényld tanuldk fejlesztésére.

5.1 TEHETSEGGONDOZAS ISKOLANKBAN

A fentebb bemutatott, az emberi fejlodés sokoldala Ichetségeit tamogato tanitasi-tanuldsi program

kiilonosen jol szolgalja a didkok egyéni képességeinek, tehetségének kibontakozasat is. A

tehetséggondozas harom pilléren nyugszik a Waldorf-iskoldban:

1.

A szalutogenezis elvel szerint a fenntarthaté (kiegyenlitett) gyermeki fejlodés érdekeben a
Waldorf-iskoldk az alsdé szakaszban tartézkodnak a specializacioktél. Az életkornak
megfelelé széles alaph, a testi, lelki, ¢és szellemi fejlodést egységben tekintd
készségfejlesztést végeznek. Ez adja annak bazisat, hogy a tanuldk a magukkal hozott

tehetséget az emberi képességek széles skalijan bontakoztathassak ki.

Az alsd, a kizép- és a felsé tagozaton egyarint lehetdséget biztosit a Waldorf-iskola a
didkokban rejlé tehetség szorongdsmentesen térténd megnyilatkoztatdsara, batoritva
onmaguk kiprobalasat a drama-, a képzd-, a mozgis-, a zenemiivészetben (egyéni
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hangszeres zenctanulas) csak ugy, mint a kézimunkdaban, kézmuvességben, a sportban vagy

a kdzismereti {antargyak teriletén.

3. A felsd tagozaton projektmunkaval, fakulticids, specializécids leheféségek addsaval,
mentorrendszer alkalmazasdval, kézmilives mithelymunkaval és  sporttevékenységgel

(korfball) segiti a megnyilatkozo tehetség tovabbi fejlodését.

5.2 A BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEGEKKEL
KUZDO (BTMN) TANULOK ELLATASA ISKOLANKBAN

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nchézségekkel (BTMN) kiizdd tanulok diagnosztikus
kategOrigja valdjaban inkabb atmeneti nehézségeket jelez, mint tartos tanulasi vagy beilleszkedési
hatranyt. Ennek hatterében allhat érési késés, pszichés ok, betegség, kedvezétlen kéryezeti
feltételek vagy egyenetlen képességstruktara, A megfeleld preventiv és proaktiv szemléletii
beavatkozas segitségével a tipikus fejlédési Gttol vald eltérés mértéke csokkenhet, akdr meg is
sziinhet egy kés6bbi életkorban. Emellett a masodlagos pszichés sériilések is megelézhetSk.
Iskolankban a BTMN-tanulok ellatasa soran is elsGsorban a prevencidra helyezziik a hangsulyt. Ezt

a kovetkezd négy alappillér egyittes alkalmazasival biztositjak:

1. a fentebb részletezelt preventiv és proaktiv szemléletii Waldorf-tantery, azon beliil is az alsé
szakasz sajatossagai, ¢s a specialis készségfejleszto Waldorf-tantargyak preventiv fejlesztési

Iehetdségei (Isd. a Waldorf-pedagogia céljai, feladata c. fejezetet);
2. az osztalytanitd differencidlo és tantargyi megsegitd, felzarkdztaté munkdja;

3. az allam éaltal is elismert Waldorf-fejlesztd pedagogiai végzettséggel rendelkezd

fejlesztopedagdgus (Extra Lesson tanar) képesség-készségfejlesztd munkaja;

4. a Waldorf-pedagdgia emberszemléletét kovetd, vagy ahhoz illeszkedd terapidkban jartas

szakember segitsége pszichés vagy emocionalis nehézségek esetén.

A prevencios szemléletnek megfeleléen a BTMN kezelésében az iskolak a Waldorf-pedagogia
szemléletének megfelelden jamak el. Az osztalytanitd a sajat és a szaktanarok tapasztalatainak
Osszegzése mellett a Waldorf-fejlesztépedagogus altal évente elvégzett 1ovid osztalysziirések
segitségevel kiséri figyelemmel a didkok fejlédését. Mindezekre alapozva egyiittesen szervezik
meg az észlelt nehézségekkel aranyos beavatkozast. Nem csak a BTMN diagnozissal rendelkez6

tanulok ellatasaban fontos az osztalytanitd és a fejlesztépedagdgus egylittmitkddése - ez a

35




tcam-munka az ahhoz vezetd folyamatdiagnosztikai Gton is dontd jelentdségll. A Ichetséges
beavatkozasok Iépéset az intenzitds foka szerint a kdvetkezOk (egyes 1épesofokok egyéni mérlegeles

szerint kihagyhatok):

1. Az osztalytanitd a Waldorf-kerettantervnek megfelelé képesség- és készsegfejleszis
munkat végez, a szenzomotoros, az emociondlis ¢s a kognitiv készségeket aranyosan

fejlesati,

2. Amennyiben az osztdlytanitd fél-egy év multan észleli, hogy bizonyos tanuldk a
kivetkezetes osztalyszintli készségfejlesziés ellenére adottsagaiknak nem megfelel6
fejlédést mutatnak akér tanulasi teljesitményeikben, akar a harom emlitett fejlddeési
tertilet valamelyikén, és ezt a szaktanarok, és az osztalysziirés is megerdsiti, akkor
Waldorf-fejlesztdé  pedagégus segitségét kéri  az  univerzalis tervezésben. A
fejlesztOpedagogus javaslatot tesz osztalyszinten megvalosithato készséglejlesztd

feladatok beépitésére, és tandcsot ad a sziildknek az otthoni megsegitéshez.

3. Amennyiben a kdvetkezetesen, osztalyszinten megvalodsitott fejlesztd feladatok sem
hoznak megfelelé eredményt, az osztdlytanitd, a szaktanarok vagy a fejlesztd
pedagégus kérheti a heti rendszerességgel mitkddd pedagodgiai konferencidt, hogy
gyermekmegbeszélés formdjaban tekintsék at az adott didk helyzetét és a segités

lehetdségeit.

4. Az osztalytanitd vagy a pedagdgiai konferencia kezdeményezésére a Waldorf-iskola
szemléletének megfeleld  fejlesztdpedagogiai  allapotmegismerés, felmérés és
iskolaorvosi vélemény eredményeképpen az adott didk sziikségleteiknek megfelelGen
kiscsoportos vagy egyéni fejlesztésben vesz részt. Bzt az osztdlytanitd ¢és a
fejlesztdpedagdgus a sziildvel is megbeszéli, és tandcsot ad az otthoni kdrnyezet

preventiv/fejlesztd jellegének erGsitésére, az otthoni gyakorlasra.

5. A csoportos fejlesztést szikség szerint a tantargyi felzérkoztatas teriiletén az
osztalytanitd, a képesség- és készségfejlesziés teriiletén a Waldorf- fejlesztépedagogus
végzi. Az eredményre a fejlesztopedagdgus és az osztalytanitod (esctleg szaktanarokkal)

kdzbdsen rendszeresen ratekint, és a sziilét tdjékoztatja.

6. Azok a didkok, akik nem mutatnak megfeleld haladast, egyéni fejleszto foglalkozason
vesznek részt. Ezt az osztalytanitd és a fejlesztOpedagdgus a sziilével is megbeszeli, és

javaslatot ad az otthoni segitésre, gyakorlasra. A fejlesztést szitkség szerint a tantirgyi
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felzarkoztatas terliletén az osztalytanitd, a képesség-készségfcjlesztés teriiletén a

Waldorf-fejlesztdpedagogus végzi,

7. Azoknak a didkoknak az csetében, akik a megfelels, kovetkezetes, legalibb egy
tanévig tartd egyéni fejlesztés hatasdra sem mutatnak kielégité fejlodést, és a
tanulasban az elvartnal jelentésen alacsonyabb szinvonalon teljesitenek, a
fejlesztOpedagdgus az osztalytanitoval és a sziilével valo megbeszélgetés alapjan

szakértdi vizsgélatot kezdeményez.

A folyamat sordn az osztalytanitd a tantargyi felzarkoztatassal, a tanitasi tartalmak ismétlésével,
kisebb Iépésekre bontdsaval segiti a BTMN tanuldét. A Waldorf-fejlesztdpedagopus  sajat
vizsgalatainak és az esetleges szakértdi véleményben foglaltaknak megfeleléen az egyenetlen
képessegstruktira harmonizaldsa sordn a pszichomotdrium, a szenzoros integracio, a kognitiv
kepességek vagy a nyelvi képességek fejlesztésére fokuszal. Emellett tAmogatja az osztdlytanitod és
a szaktanarok differenciald és felzarkoztaté munkajat. A sziilé az otthoni nevelési krnyezet
optimalis kialakitiasdval és a rendszeres gyakorlasi lehetGség biztositasdval segiti a pedagogiai
fejlesztO-felzarkoztatd munkat, A harom fél kozds munkaja, feladatai pedagogiai megallapodasban

is régzithetdk, mely csatolhaté az iskola és a csaldd szokasos éves pedagdgiai megallapodasahoz.

Iskolank a BTMN-tanul6k ellatisaban alkalmazza az ELTE Bdrczi Gusziav Gydgypedagégiai Kar
altal kiadott Szakmai Ajaniast (2020) 1s.

5.3 A KISPESTI WALDORF ISKOLA, MINT AZ INKLUZIO SZINTERE

Pedagégiank szemlélete tamogatja az inkluziv oktatdst, az SNI tanulok befogadd
nevelését-tanitasat. Célunk, hogy elhelyezést biztositsunk mindazon csalddok szémdara, akik
hozzank jelentkezve ebben a szemléletben szeretnck felnevelni gyermekeiket, fliggetleniil azok

képességeitsl.

Iskoldnk az inkluziv nevelés feltételeit jelenleg a kdvetkezd diagnoézisokra fokuszalva képes

megteremteni:

o cgyéb pszichés fejlédési zavar
o beszédfogyatékossag

e autizmus spektrum zavar
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Ezen SNI-csoportok sériilésspecifikus leirasdt ¢és a tantervi adaptacid kidolgozasanak alapelveit e

fejezet végén tineti képenként kiilon-kilon kézaljuk.

Mas integralo Waldorf-iskolakhoz hasonloan, a Waldorf-pedagdgiai szemlélet és a preventiy,
kiegyenlitd, harmonizald pedagogiai torekvesek Gnmagukban nalunk  sem  elegendbek  az
SNI-tanulok nevelési-oktatasi és terapias szikségleteinek kiclégitésére. A befogado iskolava valas
kritériuma, hogy a kozosség (pedagogiai kollégium, sziilok kdzdsscge és a fenntartd egyiittesen)
clkotelezettek annak feltételeit megteremteni, s ezt programként az iskola feplesztési tervébe
agyazni. FEzek a feltételek az Inklazios index (2009) kézikdnyv szempontjaival dsszhangban a

kovetkezd dimenzidkban jelennck meg 1skolankban:
A) Az inkluziv szemliélet kialakitdsa, folyamatos erfsitése
B) Inklazios programok kidolgozasa
C) Az inkluzid mindennapi gyakorlatdnak megszervezése

A rendszer alapjat az inklazids szemlélet kialakitasa jelenti, mely természetes modon kézel all a
Waldorf-pedagdgia emberképéhez. Az inklGzios szemlélet teszi lehetévé, hogy az iskolakdzdsség
valamennyi tagja clfogadja az inkluziv értékeket, majd aktivan tdmogassa a tovabbi Iépéseket. Az

egytittmilkodésen alapulo kapcsolatok vezetnek a masik két dimenzié megvalositasdhoz.

A rendszer kovetkezé lényeges eleme az inkltzids programok kidolgozasa, ez a vertikdlis és
horizontalis tanterv kiilénbozé SNI-szikségletek szerinti inkluzids szempontd étdolgozésat,

valamint az alkalmazott tanulast segitd eljarasok és terapidk programjait tartalmazza.

A rendszer harmadik dimenzidja az inklizié mindennapi gyakorlatidnak megszervezése, az inkluzié
itt jelenik meg a konkrét, napi pedagogiai tervezés szintjén. Ennek megvalosulasat a szemlélet és a
pedagdgiai program is segiti. Ezaltal a pedagdgus kdzdsségi és modszertani tdmogatas révén képes
elharitani a napi pedagdgiai munkaban felmeriilé akadalyokat annak érdekében, hogy sziikségletei
szerint differencidltan egyenld hozzaférést tudjon biztositani a nevelési-tanulési folyamatokhoz

minden tanuld szamara.

A tovabbiakban a fent vazolt folyamat lépéseinek rovid Gsszefoglaldja all. Az itt részletesen ki nem

fejtett folyamatok kialakitdsdban és megvaldsitasaban iranyadoak az SNI irdnyelv alapvetései.
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A.) Az inkluziv szemlélet kialakitasa

Az inkluziv szemlélet kialakitdsanak célja, hogy biztonsdgos, elfogadd, cgyiittmlikods és 6s ztdnzh
legkdr jojion létre az iskolakozdsségben, melyben mindenkit a legjobb teljesitményének alapjan
¢rickelnek, melyben nem csak a tanulo, hanem az 6t neveld csalad is biztonsagos befogado 1¢& gkdrre
¢s segitségre lel. Cél, hogy olyan kozds értékek alakuljanak ki, melyeket a kozdsség minden tagja
magaénak vall, s ezek mentén szervezddjon az iskola mindennapi élete. A szemlélet kialakitsanak
elsé 1épése mindenképpen a kozosség érzékenyitése az SNI-tanuldk el- és befogadaséra. A
szemléletalakitas két szakasza:
o  Kozosséglejlesztés

e Az inkluziv értékek megteremtése

B.) Inklazios programoek kidolgozasa

Célja, hogy megtervezze az iskola téri- ¢s infokommunikécids akadalymentesitését, valamint az
altalanos Waldorf-pedagogiai program atdolgozasan és specidlis terdpias programok kidolgozdsan
keresztiil valamennyi tanuld szdmara biztositsa a tanuldsi-nevelési folyamatban, valamint a
kozosségi életben valo lehetd legteljesebb, akadalymentes részvétel pedagogiai feltételeit. A

dimenzié szakaszai;

o Téri és infokommunikacios akadalymentesités
e A tanterv itdolgozasa
o Tanulast segitd és terapids programok kidolgozasa

e Pedagégusok tovabbképzése (osztalytanitok ¢és szaktanarok befogadd nevelésre,

differencialasra valo felkészitése)
C.) Az inklizié mindennapi gyakorlatanak megszervezése

Célja, hogy az iskola minden tevékenységi szinterén (pl. tanorak, sziinetek, projektek, tinnepek,
kirdndulasok) minden tanuld aktiv részvételét, haladasat lehet6vé tegyiik, és ehhez a rendelkezésre

allo targyi és személyi forrasokat biztositsuk. A dimenzio szakaszai:

* A tanulas-tanitas folyamaténak szervezése
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e Az eréforrasok mozgositasa

A Waldort-kereftanterv SNT adapticidinak megvalositisihoz a kivetkezd szempontokat v esszitk

figyelembe:

1. Az SNI tanulok kulonbozd diagnosztikus kategoriai maguk is inkabb gyiijtémegnevezések,
ezeken belil igen sokfajta, eltéré képességjellemzdvel leirhatd tineti kép talalhatd. Ezek
salyossaguk szerint is nagy valtozatossagot mutatnak, és az érintett tanuldk egymadstol eltérd
megscgitest igényelnek. Az inklizid mindennapi gyakorlatinak megszervezése soran

szlikségessé valik az SNI tanulok egyes csoportjaira nézve:

0. az egyes tantargyak anyaganak, kovetelményszintjének adaptdlasa (modositas,

ethagyas, egyszerisités, sérilés-specifikus teriiletek megjelenitése);

1. a  készségek-képességek, kompetencidk  habilitdcids, rchabilitacios  céld

korrekcidjanak teriiletenkénti megjeldlése;

2. a nevelés-oktatas és fejlesztés szokdsosnal nagyobb mértékd idébeli kiterjesziésére

vonatkoz6é javaslatok megfogalmazisa.

Ebben aktivan kézremiikddik a megfeleld szakos gydgypedagogus, aki az osztalytanitoknak
¢s szaktanaroknak segit a tanuldé életkorahoz, akwalis fejlettségr  szintjéhez,
sériilésspecifikus  sziikségleteihez illeszkedéen meghatdrozni a tanulasi tartalmakat, a

tananyag feldolgozasat.

2.Az SNI tanuldk egészségligyi ¢s pedagdgiali céll habilitacids, rehabilitacios ellatasanak
megszervezésében szilikséges figyelembe vennt a didkok kézott fennallé — egyéni adottsagokbol

¢s igenyekbdl adodo — killonbségeket a kovetkezé dimenzidkban:

0. a tanuld életkori sajatossagainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény altal okozott

részleges vagy teljes korli modosulésa, egyenetlenséger;

1. az iskolai tanulashoz szilkséges képességek kialakuldsanak sajatos utja, fejlddésénck
eltérd liteme, esetleg részleges vagy teljes kiesése, egyenetlensége, lasstbb iitemti és

az atlagtdl eltérd szintlt fejleszthetdsége.
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Ennck megfelelden a sajdtos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli
differencidlastol  jelentésebb  differencidlast, specidlis eljardsok  alkalmazasat illetve

kiegészitd fejlesztd, korrekcios, habilitacids, rehabilitdcios, valamint terdpids céh

pedagbgial eljarasok alkalmazasat teheti szitkségessé.
3.A habilitacios, rehabiliticids tevékenység célja részben sériilésspecifikus, am a kovetkezd
pontok tekintetében dltalinos:
a sériilt, hidnyos funkeidk kompenzalasa vagy helyredllitasa, a meglévé funkciok bevonasaval;
torekvés a kiegyensulyozo funkciofejlodésre;
sziikség esetén specidlis eszkdzok elfogadtatisa, haszndlatuk tanitisa;
az egyéni sikereket segit6 egyéni tulajdonsagok, funkcidk és a személyiség fejlesztése;
tarsas beilleszkedés ¢s szocialis kompetencidk fejlodésének tamogatasa;
tehetséggondozas a kimagaslo teljesitmények, képességek mentén.

A Waldorf-iskolai osztalytanité 4ltaldban 8 évfolyamra véllalja a diakok nevelését, tanitasat,
tehat személyes felelossége is, hogy minden tanulé szamara biztositsa a lehetd legteljesebb
fejlodést, az alsd és kozéptagozaton egyarant. Valamint elérje, hogy befogadé, elfogadd,
kolesénds alkalmazkodast kivand, a tagabb kornyezetre is hatassal bird személyi
kérnyezetet alakitson ki az osztalyban, ahol a kiilénleges banasmodot igényld gyermek is

elfogadia tarsait és azok is 6t.

4.Az SNI tanulék nevelésének-oktatasanak felvallalasakor fontos mérlegelni, hogy az iskola
osztalytanitdi jelenleg milyen képzettséggel, pedagogiai tapasztalattal ¢és milyen

integracios-inkluzids tapasztalattal rendelkeznek.

5.A szaktanarok az osztalytanitd segitségével lépnek be a nevelési-tanitisi folyamatba, de

szakmai-moédszertani felkészitésiik a befogadasra szintén sziikséges.

6.Fontos mérlegelni, hogy az iskolaban dolgozé segité-terdpias szakemberek és a
gyogypedagogus(ok) milyen kapacitissal dolgoznak, és mely specialis nevelési igény{l didkok

nevelésében-oktatasaban rendelkeznek képzettséggel és tapasztalatokkal.
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1.Sziikséges 1étrehozni egy segitd-fejlesztd munkacsoportot, mely az iskolaban dolgozo
segitd-, fejleszts-, terapids szakemberekbdl all, és amely legalabb havi rendszerességgel tart
megbeszéléseket. Feladata, hogy Osszehangolja a tanulok kiillénbdzo, esetleg életkoronként
is valtozd fejlesztést igényeit és segitse az osztalytanitdt és a szaktanadrokat a tanuld
képességemek és terhelhetdségének megleleld tanitdsi célok és elvardsok kialakitasaban. A
fejlesztG-terapids csoport az SNI tanuld fejlédését teljes iskolal palyafutdsa  alatt

figyelemmel kiséri.

7.A kilonleges bandsmodot igényld didkok, igy az SNI tanuldk eredményes egyiittnevelése
érdekében sziikség van a szilok aktiv tamogatdsira. A sziilé rendszeresen egyeztet az

osztalytanito mellett a fejleszté-team tagjaival is.

Iskolank szakemberei az adaptalt tanterv elkészitése, a megfeleld komnyezet kialakitdsa és a
befogadd pedagdgusok szakmai-modszertani felkészitése mellett évente egyéni fejlesztési és
rehabiliticios tervet dolgoznak ki minden SNI tanuld szamara, Ennck céljat, feladatat, menetét és az
elvirhatd tanuiasi teljesitményeket az adott tanuld életkori sajatossigainak megfeleléen a tipikustol
cltéré fejlodésmenetre, czen belil is a diak sajatos képességstruktarajara, pszichés sajatossagaira,
terhelhetdségere tekintettel hatarozza meg a gyogypedagdgus a Waldorf-iskola fejleszté-terdpias
csoportja  segitségével és a didk osztalytanitdjanak kozremitkddésével. Ezt kdvetden a
gyogypedagogus €s az osztalytanité konzultdl a fejlesztési és tantervi célokrol, feladatokrol a
sziilével. A tanacsadés segitségével a sziil6 kialakitja a gyermek fejldédésének leginkabb megfeleld
nevelési kdrnyezetet, szokasokat, ¢s segiti az otthoni gyakorlast. A fejlesztési tervet a megfeleld
szakirannyal rendelkezd gyoOgypedagdgus ¢€s a terapeutdk az osztalytanitoval és a szuildvel
egyuttmiikodve valdsijak meg. A Waldorf-tanterv SNI adapticidja és az egyéni fejlesziési terv a

sériilés jellemzdinek megtelelben tobb teriiletre terjed ki:

o az érzékszervi-mozgasos funkcidk,

e megismer0 funkciok,

» kommunikécios és nyelvi képességek,

e aszocialis képességek,

o atanulasi képességek és

o & tanuldsi teljesitmeények szintjére egyarant.
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A sajatos nevelési igényli tanuld scgitésének, fejlesztésének, habilitdcigjanak és rehabilitacidjanak

dimenziot a Waldorf-pedagogia emberképe alapjan:

Az iskola figyelembe veszi a kozoktatasban aktudlisan érvényes, az egyes fogyatékossagi

tertiletekre kidolgozott sériilés-specifikus fejlesztési és rehabilitacios iranyelveket.

Az iskola figyelembe wveszi a kozoktatasban ma alkalmazott bizonyitckokon alapulo
sériilésspecifikus  eljardsokat és terapidkat. Biztositja az ezek végzéséhez megfeleld
vegzettséggel rendelkezd, Iehetdleg  Waldorf-pedagdgial  szempontbdl is  képzett
gyogypedagdgus-szakembert. A sériilés-specifikus cllatas nemzeti kdznevelési térvény altal

szabalyozott szakemberszitkségletét a Waldorf-tanterv segédlete tartalmazza.

A Waldorf-pedagdgia emberképével megegyezd szemléleti egyéb, tobbnyire nem
sériilés-specifikus, ugyanakkor a személyiségfejlddés kiilonbozd  teriiletein  hato
segito/fejlesztb/terapias (zomében nemzetkézileg elismert, jogvédelem alatt 4116) eljardsok
bevondsaval tAmogatja a prevencidt, az ¢letmindség javitasat és a kovetkezményes fejlédési
hatranyok lekiizdését. A kiilonbozé eljarasok akkor szolgiljdk hatékonyan a tanuld
fejlodését, ha a fejleszto-segité-terdpids szakemberek legaldbb havi rendszerességgel
team-munkaban dolgoznak egyiitt, kdzdsen egyengetve az iskoldban tanuld sajatos nevelési
sziikségletii didkok életutjat. Az alabb felsorolt cljarasok zome egyéni terdpids helyzetben,
kisebb része kiscsoportban valosul meg. A Waldorf-iskoldkban jelenleg hasznall, a
Waldorf-pedagogia emberképére épiilG segitd, fejleszto, terapias eljarasok:

Antropozdfiai szemléletl komplementer medicina

Iskolapszichologiai ellatas

Extra Lesson fejlesztoeljaras

Gyogyeuritmia

Helios vagy Térdinamika-mozgasterapia

Kranio-szakralis terapia

Ligetszépe meseterapia

Mivészet- vagy miivészeti terapia (Hauschka vagy Collot)
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Ritmikus masszazs
Pressel masszazs

Terdpias beszédképzés (Terapeutische Sprachgestaltung)

A fenti fejlesztd/terapids eljarasok lefrasat a Waldorf-tanterv mell¢klete tartalmazza.

A Waldorf-pedagdgia preventiv szemléletl, kiegyenlité hatdsu pedagodgia, mely nagy
hangstlyt fekiet az intraperszondlis képességstruktira kiegyenlitett fejlédésére. (Ezen
hatasok részletes leirasat A magyar Waldorf - iskoldk kerettantervének preambuluma
tartalmazza.) Az SNI tanulok szempontjabol - a szakértéi véleményben foglaltaknak
megfelelden - fejleszté hatdsunak mindsilnek mindazok a féoktatasbeli és szakorai elemek,
melyek a szenzomotoros-, szenzoros integracids fejlédést, a lelki-érzelmi fejlodést, a
praktikus intelligencia vagy a kognitiv folyamatok fejlodését szolgaljak (az egyes tantargyak
fenti kategoriaba sorolasat Isd. a preambulumban). Igy esetenként a szaktanirok sajat
tantargyuk keretében is végeznek kiegészit6 fejleszté/rehabilitacids tevékenységet. Ehhez a

kooperativ tanulasi technikdkat és a differencialast hivhatjak segitségiil.

Waldorf osztalytanito és a didk kiilonleges kapcsolata folytan az eddig emlitett eljarasok
cgyrészt tamogatjak az osztalytanitot az SNI tanuldk tandrai szitkségleteinek maradéktalan
kielégitésében, masrészt maga az  osztalytanito  végzi  a  diak  tantargy:
megsegitését/felzarkoztatasat, hiszen 6 ismeri legjobban tamulasi stratégidit, tanulasi
teljesitményeit, igy a tantargyi felzarkoztatas aktualis céljait, 1épéseit 1s & hatarozza meg. A

Waldorf-tanterv ehhez biztositja a gyakorlo o6rak rendszerét.

A tovabbiakban az egyes sériilésspecifikus leirdsokban mar csak olyan, a fenti altalanos

alapelvekben nem rogzitett ajanlasokat, specialis folyamatokat, sajatos igényeket jelenitink meg,

melyek jellemzden az adott diagnosztikus képhez tartoznak. Az alapelvek Osszefoglaldsa az SNI

iranyelvek, valamint A magyar Waldorf-iskolak kerettanterve alapjan késziilt.

5.4 AZ ISKOLANKBAN FELVALLALT SNI-KATEGORIAK DIAGNOSZTIKUS
LEIRASA, ES A SAJATOS NEVELESI, TANULASI SZUKSEGLETEK ROVID
OSSZEFOGLALASA
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5.4.1 Az egycb pszichés fejlédési zavarral diagnosztizalt tanulo

Az egyeb pszichés lejlodési zavar a Koznevelési torvény allal hasznalt gydjtéfogalom, a sajatos
nevelést igényre vald jogosultsag egyik kategoriaja. Ebbe a kategoriaba tartoznak a stilyos tanulasi,
figyclem- vagy magatartdsszabilyozisi zavarral kizdd tunulok, akik az iskolai teljesitmények és a
visclkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emociondlis-szocidlis képességek eltérd fejlodése, a
kialakult kepességzavarok halmozott cléforduldsa miatt egyéni sajatossagaik figyelembevételével

fokozott pedagdgiai, pszichologiai megscgitést, gydgypedagdgiai scgitséget igényelnek.

Az egyéb pszichés fejlédési zavart a pedagdgiai szakszolgalat mindsiti szakértéi bizottsagi
tevékenysége soran, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabédl, a diagnosztikus protokollra

épiilé komplex allapotfelmérés alapjan.

A kategéria tobbféle diagnozist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat, részben a
magatartdsszabdlyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejlodést zavarok nagy csoportjabdl ebbe a
kategdridba tartoznak a specifikus tanuldsi zavarok €s a figyelemhidanyos/hiperaktivitds zavar
(ADHD). Bzeknek az allapotoknak kozds vondsa, hogy nem a kdrnyezet, vagy a nevelés hatasara
alalulnak ki, hanem a hatteriikben mindig eltér$ idegrendszeri fejlddés all, amz szamos esetben
genetikai okokra visszavezethetd, vagy pre-, illetve perinatalisan (magzati korban vagy a sziiletés
koriili idoszakban) szerzelt, igy a zavar a korai életkortdl kezdve jelen van. Ezzel szemben a
magatartasszabalyozdsi zavarok altalaban nem az eredendéen eltérd idegrendszeri fejlodés talajan
alakulnak ki, hanem az idegrendszer bioldgiai sériilékenysége €s a rossz kérnyezeti feltételek,
clégtelen bdndsmdd, tartésan fennalld extrém magas stressz egyiittes kdvetkezményeként jonnek

létre.

A tovabbiakban kilén-kilon is roviden jellemezzik az egyes diagnosztikus képek eltérd

sajatossagait.
Specifikus tanulisi zavarok

Atlagos, vagy akar atlag feletti értelmi képességek mellett, megfelelé oktatasi feltételek ellenére
létrejovd, a megismerési képességek kilonb6zé zavaraibol fakado, egy-egy kultirtechnika
elsajatitasahoz kot6dé  specialis zavar, az el6fordulasi gyakorisdg sorrendjében: diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia. Ezek koziil tobb is jelen lehet egyszerre, halmozodasuk fokozott iskolai
alulteljesitést eredményez. Fontos megjegyezni, hogy nem minden iskolai alulteljesités mdgott 4ll

specifikus tanuldsi zavar. Bar a (specifikus) tanulasi zavarral kiizdé gyerekek adott teriileteken
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gyenge teljesitmeényt produkalnak, nehézségeik cllenére egyes tanulasi teriiletcken akar kiem elkedd
teljesitményre lehetnek képesek, bizonyos teriileteken tehetségesek. Ez a paradox tanuldsi helyzet
szamtalan feszitltséget, meg nem értést indukal mind az érintett tanuloban, mind a szlildben,

pedagogusban.

A tiinetek markansan és perzisztensen/tartésan fennallva jelentkeznek, nem tekintheték csupan
fejlédési késésnek. A (specifikus) tanulasi zavarok hatterében a nyelvi rendszer eltérd fejlédése, a
munkaemlékezet gyengesége, valamint az informdaciéfeldolgozds sajatos szervezddése All.
Mindezek mellett gyakran mutatkoznak a mozgasszervezés, kéziigyesség, bizonytalan
kézpreferencia, téri tajékozodas, vizualis észlelés, szenzoros integracid, végrehajtdo mikodes

nehézségei.

o A diszglexia az olvasdselsajatitds specifikus zavara, melynek legfébb tiinete, hogy a
fonologiai feldolgozas nehézségének kovetkeztében a graféma-fonéma (betli-hang)
egyeztetés nem, vagy hianyosan jon létre, az olvasas ezért nem tud automatikussa valni.
Ennek folyoményaként lassi tempoji €s pontatlan olvaséast figyelhetiink meg még a

magasabb osztalyfokokon is.

e A diszlexia természetéhez tartozik a diszortogrifia, mely evidencia alapu (ahogyan

mondjuk, Ggy irjuk) helyesiras zavarat jelenti.

e Az iraskivitelezés, a diszgrdfia zavara ezzel ellentétben alapjaban véve praxia- probléma,
megjelenhet akar olvasdszavar nélkil is. Jellemzbje az irdsmozgds tervezésének,

szervezésének és kivitelezésének zavara.

A diszlexia és a diszgrifia is masodlagosan okozhatja a szdvegértés zavardt, mivel az

olvasott vagy az irott széveg nem kielégitd allapota korlatozza a megértést.

e A diszkalkulia esetében az osztilyfoktdl jelentbsen eltérd6 matematikai készségekril
beszéliink. Ez jelentkezhet a szdmkori ismeretek, szamérzék, szam- és miiveleti fogalmak
kialakuldsaban, az alapvetd miveletek végzésében és a bazisfunkcidk (téri - vizualis
rendszer, kozponti végrehajtd rendszer, munkamemoria, beszéd és nyelv, gondolkodasi
funkciok) mikddésében. Ennek kdvetkeztében nehezitett a magasabb szintll matematikai
fogalmak elsajatitdsa, a matematikai ismeretszerzés- és alkalmazas folyamata, a mindennapi

¢lethelyzetek problémamegoldasa.
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A fejlesztés moédszertani alapelvei specifikus tanulasi zavarok esetében:

Diszlexia:

Jellemzdi: a hang-betlt kapesolat kialakulasanak nehézsége, hidnyos fonologiai tudatossag
{ncheziteit a beszédhangok megkiilonboztetése);, hangok, szotagok sorrendjének, rimek
felismerésének nehézsége; értelmes ¢€s értelmetlen szavak helyes/hibds  olvasasanak
kilénbozdsége; gyenge rovid tdva emlékezet; a hallott szdveg pontatlan és részleges
feldolgozasa; rendhagyo szavak szabalyositasa olvasasnal; irott szavak felbontasa a szavakat

alkoto hangelemekre; vizualis felismerési zavarok vizualisan hasonlo betiialakok esetén,

A fejlesztés célia;

A fejlesztOomunka specifikus olvasaszavar esetén alakitsa ki a tanuld mindenkori
osztalyfokanak megfeleld ért0 olvasas készségét, segitse az olvasas eszkozzé valasat az

ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

a betlibiztonsag és az Osszeolvasdsi készség, a fonologial tudatossag, a rovid tava emlékezet

fejlesztése

az audittv, vizualis képességek és mozgaskoordinacid fejlesztése, a testséma biztonsaganak

kialakitasa

az olvasas, iras tanitdsa (sziikség csetén (jratanitisa) lassitott tempdjh, nyujtott {item,
hangoztaté-elemz0, szétagold, a  homogén  gatlas elvét figyelembe  vevd
analizalo-szintetizald modszerrel; az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész

iskolat palyafutasa alatt

a kompenzalo technikak alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran; az él6 idegen
nyelv oktatasa specidlis modszerekkel, auditiv megkdzelitéssel az olvasasképtelenség
esetcben a tanulas segitése a szovegek auditiv tolmécsolasaval, gépi {irdssal,
szovegszerkesztd hasznalatanak megtanitasaval és alkalmazasaval; specidlis olvaséastanitasi

program alkalmazisa; az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erésitése.
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Diszortografia:

Jellemz6i; a centralis auditiv feldolgozas, a fonémafeldolgozas zavara; a beszédhangok
nehezitett megkiilénboztetése a fonetikai, fonoldgiai jellemzdk (pl. idotartam, zongésség)

mentén; helyesirasi hibak halmozodasa; a tollbamondas utani irds hibdi

A fejlesztés célja: A fejlesztémunka specifikus helyesiraszavar esetén alakitsa ki a tanulo

mindenkori osztalyfokanak megfelelé helyesirasi készségét, segitse cld az anyanyelvi

kompetencia kialakulasat, az irott nyelv hasznalatanalk korosztalyi szintii alkalmazasat.

A fejlesziés feladatai:

a fonologiai tudatossag és beszédészlelési képesség fejlesztése
a rovidtavi emlékezet fejlesztése
a spontan és tollbamondas utani irds szinvonalanak javitasa

a figyelem és az onértékelési képesség {ejlesziése

Diszgradfia
Jellemzdi:

Csunya, torz, nehezen olvashatd iraskép, szaggatott betiialakitas ¢s betlikotések; rossz
csuklo-, kéz- és ujjtartas, az irdeszkoz helytelen fogdsa; gorcsisség, egyenetlen ritmusu,
strukturdlatlan iraskép; formai és ardnybeli hibak; kialakulatlan kézdominancia; lasst
tempoju iras; kozpontozas hianya, nagybetiik hasznélata ¢s betoldasa a kisbetiik kozé;

fonologiai-nyelvi jellemz8k zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras)

A feilesztés célia:

A specifikus iraszavar javitasanak feladata az iskolds korban, hogy a tanuld a mindenkori

osztalyfokanak megfeleld iraskészscggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikacid
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egyik formdjaként haszndlni ismeretszerzés, tudasgyarapitas ¢&s  tarsas  kapesolatok

letesitésének céljara.

A fejleszies feladatai:

o amozgaskoordinacid fejlesziése kiilonos tekintettel a manipulacids mozgasokra
¢ atestséma biztonsaganak kialakitdsa
e a vizuomoloros koordinacié fejlesztése

e az irasmozgis alapformainak gyakorlisa, killonbozo technikak alkalmazasa (rairas,

masolas, 6nallo iras kivitelezés)
e aritmus, a nyomds, és a scbesség optimalis cgyensilyanak megteremtése

e sikerélmény kialakitdsa

Diszkalkulia:
Jellemzoi:

A szimbolumok  felismerésének és  tartalmi  azonositdsanak nehézségei, a
mennyiségfogalmak kialakulasanak hidnyossagai; a mennyiségfogalmakkal végzett
gondolkodasi mfiveletek, a szamsor- és szabdlyalkotas zavara; a téri és sikbeli viszonyok
érzékelésének hidnyossagai; helyiérték megértésének, miveleti jelek értelmezésének,
halmazok, mennyiségek Osszehasonlitdsanak nehézségei; szerialitdsi zavar; szamlalasi és
becslési képesség hidnya; szdmértékek szimbolikus funkciojanak értelmezési nehézségei;
mennyiség és arab szam megfeleltetésének, valamint a szdmértékek Osszehasonlitisanak
nehézsége; szamjegyekre vonatkozé lexikai hibak; komplex aritmetikai miveletek
értelmezésének problémai; gyenge verbalis emlékezet, a szammemoria és az altalanos

memoriateljesitmény kiilonbsége; figyelemzavar.

A szamolas elkulonilten szervez6dd képességrendszer, amelynek szamos kapcsolata van a

beszéd, az olvasas és az irds rendszereivel, ezért a szdmolasi zavarok a specifikus tanuldsi
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zavarok ¢s nyelvi zavarok kilonbozd megjelenési formdival egyltt jarhatnak. A
diszkalkulias tanuldknal dltalaban hidnyzik a matematikai érdeklodés, elmaradasaik vannak

a matematikal nyelv hasznalatdban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesziés célia;

A specifikus szamolasi zavar esetén a fejleszté munka feladata 1skolas korban, hogy a tanuld
a mindenkori osztalyfokanak megfeleld matematikai keszséggel rendelkezzen, képes legyen
a matematikai kompetencia megszerzésere, a szamolasi-matematikai miveletek hasznalatara

az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein.

A fejleszies feladatai:

a szamossag ¢s a szamok iranti érdeklddés felkeltése, megerdsitése.

matematikai torvények és szabalyok készségszintil ismerete és alkalmazasa

a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat sszehangolt fejlesztése
a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése

a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositisa

a sorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesziése

segitd, kompenzald eszk6zok hasznalatanak megengedése

a fogalmak, igy a szam- és miveletfogalom kialakitdsakor a manipulacio elétérbe helyezése,
a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszkdzok haszndlata, a képi, vizualis

megerosités

a fokozott mennyiségti gyakorlas sordn az egyéni sajitossagokhoz igazitott, megjegyzést

segitd techmkak, eljarasok alkalmazdsa
a diszkalkulia reedukacid specialis terdpias programjainak felhasznalasa

az onértekeles fejlesztése, sikerélmény biziositdsa
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Figyelemhianyos / hiperaktivitds zavar

A zavar megnevezesére a hétkoznapi nyelvhasznélatban s egyre gyakrabban felbukkand ADHD

kifejezes egy angol mozaikszd (Attention Deficit Hyperactivity Disorder), mely

o figyelemhiannyal és/vagy

o tilmozgassal (hiperaktivitds) &s impulzivitdssal jellemezhetd.
A két altipus dnalléan vagy kombinalt formaban is eléfordulhat.

Az ADHD atlag alatti, dtlagos és atlag feletti intellektudlis teljesitmény mellett egyarant jelen Iehet.
A szakirodalom szerint az iskolaskori gyermekek kb. 5%-at érint6, a tanulasi teljesitményt és a
viselkedésszervezést jelentds mértékben befolyasold (tdmogatas hianyaban rontd) idegrendszeri
fejlodési zavar, mely jelentos mértékben aluldiagnosztizalt, szdmos esetben a diagnozis és a sajatos
nevelési igény megallapitisa nélkiil van jelen a kdznevelés szinterein. A mindennapi oktatdsi,
nevelési helyzetekben ennck kovetkezménye a szétszortsag, feledékenység, a figyelem konnyi
elterelhetdsége, huzamosabb ideig (6rténé fenntartisinak nehezitettsége, az egymast kiovetd
utasitdsok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfeleld sorrendjének kialakitasi problémai és
a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagyasa, masok félbeszakitasa, mérlegelés nélkiili
beszéd és cselekveés, ami gyakran inadekvatnak vagy erészakosnak is tlinhet. Nehéz az érintett
tanulok szdmdra az Onszabdlyozas és Oniranyitas, a mindennapi élethez sziikséges tevékenységek
szervezése, a célorientalt cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek szabalyozasa. Mindezek

gyakran alulteljesitést eredményeznek az iskolai haladasban is.

Az ADHD szamos erdsséggel is egylitt jar. Az érintett tanuldk kreativak, kivancsiak, lelkesek és
kockazatvallalok, sikerorientaltak, szokatlan és eredeti Gtleteikkel, javaslataikkal értékes tagjai a
tanulokozosségnek. Szamukra érdekes témakban elmélyiilt érdeklédést mutatnak és kimagaslo
teljesitményre is kepesek lehetnek. Megfeleld tadmogatas mellett hihetetlen energidikkal rengeteg

feladatot ellatnak, pozitiv értelemben motorjai Iehetnek a tanulasi folyamatnak,

Az ADHD hatterében a végrehajto funkciok gyenge és/vagy eltéré szervezddése all, amely a
munkameméria (rovid tavit emlékezetben megtartott elemek és az ezekkel vald mentalis
miiveletvégzés), a viselkedésgatlas (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitds (rugalmas valtas) és a

figyelem miikddését befolyasolja.
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A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az ¢rzelmi kontroll gyengeségében, az dnmaguk
vagy masok felé irdanyuld agresszidban, szorongasban, az én-szabalyozas gyengeségeében, az
atkalmazkodoképesség, a célirAnyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a metakognicid (sajat

tudasrol valo tudas, kognitiv énreflexid) eltérd fejlodésében mutatkoznak meg.

A hiperaktivitds és/vagy figyelemzavar megallapitasa t6bblépesds  diagnosztikus  folyamat
eredménye, melynek clemei sziil6i és tanari kérdbivek kitdltese, kdzvetlen megfigyelés és specialis
differencidldiagnosztikal vizsgalatok elvégzése. A diagndzis megallapitasa a pszichidter szakorvosi

kompetencia korébe tartozik.

A fejlesztés médszertani alapelvei figyelemhidnyos/hiperaktivitas zavar esetében:
Jellemzdi:

A 8z06rddo, terelhetd figyelem; hosszabb ideig nem képes Osszpontositani; komplex feladatokra nem
képes szervezett valaszt adni, az eltereld ingereket gatolni; az impulzivitas kovetkeztében kialakuld
meggondolatlan viselkedés, eseteként dith, haragreakciok; motoros nyugtalansag (babrilas, széken
hintazas, l6hely elhagyisa stb.); megkezdett tevékenység befejezetlensége, ingersorozatok hibas
kivitelezése; tantdrgyi alulteljesités (fOként, nyelvi, szadmolasi feladatokkal kapcsolatban);

¢n-bizonytalansag, masodlagos pszichés tiinetek.

A fejlesziés célja;

o afigyelemszabalyozas és a viselkedés egyensilyanak megteremtése

A feilesztés feladatai;
s team-munka keretében gyogypedagogiai, pszichologiai, szakorvosi egytittmiikodés
» specialis figyelem-tréning

s a figyelem tartdssdgat biztositdé kornyezeti feltételek megteremtése, fokozott egyéni

banasmaod

» az Onszervezési képesség, az Onkontroll fejlesztése
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o feladatok idoi struktirdjanak megtervezése és kivitelezése

¢ motivalds, sikerélmény biztositasa

Magatartasszabalyozasi zavar
Osszefoglald név, mely alatt

o impulzuskontroll-zavart (személyre ¢és/vagy targyakra, tulajdonra irdnyuld agressziv,

destruktiv szobeli és viselkedéses kitdrések)
e diszruptiv (irritalt, vitatkozo, bomlasztd) viselkedési zavarokat

o disszocidlis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatod) viselkedészavarokat értiink.

Fentiek a szocio-adaptiv folyamatok zavarainak kovetkeztében kialakulo visclkedésszervezési
problémak. A magatartisszabalyozas zavaraval egyiitt jaré viselkedéses megnyilvanulasok stlyosan
és tartosan megnehezitik a tanuldsi helyzetekben torténd aktiv és produktiv részvételt, ezaltal
jelentds tanulési hatrannyal jamak. A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a
tarsas viselkedésre, az interperszondlis kapcsolatokra, kommunikaciora, a normakdvetésre és a
szabdlyok betartasara, igy ezek a problémak az oktatasi, nevelési helyzetekben is jelen vannak.
Szakszer(i dllapotfelmérés és intervencio szitkséges ahhoz, hogy az érintett tanuld és tanulokdzosség

hatékony tanulasa megvaldsulhasson.

A magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizalisa pszichidter szakorvosi kompetencia, a
beavatkozas tervezésénél a csalad, pszichidter szakorvos, (klinikai) szakpszicholdgus,

gyogypedagdgus és pedagdgus egylttmikodése szitkséges.

A fejlesztés modszertani alapelvei magatartasszabalyozasi zavar esetében:

A fejlesztés célja;

A kozosségi szabalyokhoz alkalmazkodd, szervezett viselkedés kialakitdsa, a szélsGséges
megnyilvanulasok  leépitése, az  oOnkontroll, az ¢rzelmi egyensily megteremiése,
kognitiv-viselkedéses megkozelités és pszichoterapia alkalmazisa.
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A fejlesztés feladatai:

v afigyclem és egyéb kognitiv képességek fejlesztése

e a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvéardsok teljesitéséhez 1gazitott idd

keretek rendszeres alkalmazisa

o Onérickelési képesség fejlesztése, sikerélmény biziositasa, pozitiv megerdsites, jutaliazasi

technikak bevonasa

o afejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, sikerélmény biziositasa

Az egycb pszichés fejlodést zavar kategoriaba tartozo allapotok gyakran egyiiftesen is eléfordulnak,
illetve mas idegrendszeri fejlodési zavarokkal is egyiitt jarhatnak (komorbiditas). A tanuldsi zavar
gyakran egyiitt jar figyelemhidnyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD), nyelviejlodési zavarral vagy
fejlédési mozgaskoordinacids zavarral (diszpraxia). A fenti zavarok egyiittesen sulyos és tartos

tanulasi problémdakhoz vezethetnek.

Az idegrendszer cstkkent terhelhetoségének jelei az egycéb pszichés fejlédési zavarral kizdd
tanufok esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanulék altalaban faradékonyabbak, a
valtozasokra érzékenyebbek, nehezebben tirhetnek zajokat, szenzorosan konnyen thlterhel6dnek,
nehezen viselik el a varakozas, kivards okozta fesziiltséget, aktivicios szintjiik erésebben ingadozik,
nyugtalanabbak, gyakrabban van szikségik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre,
tamasznyujtasra, fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, érthet6 és
kdvethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerOsitését, a

dicseretet.

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulok gyakran éinek at kudarcot, sikertelenséget,
elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvardsok iranti kozombdsség vagy
ellenallas, dnértékelési zavarok, kiilonbozé jellegl és mértékit tarsas interakeids ¢s alkalmazkodasi
problémak alakulhatnak ki. Ezek a sajatossdgok az életkor eldrehaladtdval a tarsadalmi
beilleszkedés szempontjabdl fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek eld. Megfeleld intervencid
hidnyaban a hossz(i tavon fennalld tanulasi kudarcok kovetkeztében kiilonbdzé masodlagos
pszichés eltérések (szorongasos, kényszeres zavarok, érzelem- és magatartdsszabalyozasi

problémak) alakulhatnak ki.
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A NAT és a Waldorf kerettanterv alkalmazasa az egyéb pszichés fejlodési zawarral

diagnosztizalt tanulék nevelése-oktatasa soran

Az egyéb fejlédési zavarral él6 tanuldk esetében a Nat-ban meghatarozott fejlesztési feladatok és
tartalmak az irdanyadok, ugyanakkor a kompetenciateriiletek, tanulasi teriiletek és tuddstartalmak
(azok fejlddési Otjai, modjai és kialakuldsuk idétartama) modosulhatnak., A helyi tantervben az
egyes tanuldsi terilletekhez kapcsolddo tantargyak témakoreire, azok tartalméra és kévetelményeire
vonatkozd  kereftantervi  ajanldsok a tanuldk  egyéni  adottsdgainak  figyelembevételével
érvényesithetdk. Megvaldsitasukat a az cgyéni fejlesztési tervekben rdgzitettek alapjin a
gyermekkel foglalkozo pedagogusok ¢és gyogypedagogus kdzbsen tamogatja és rendszercsen
feliilvizsgalja. Mindez az osztalytermi kérnyezetben folyd munka, az egyéni vagy kiscsoportos
habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint esetmegbeszélés, teamtanitas, k6zos tervezés, kizos
értékelés, tananyag-adapticid egyiittes alkalmazasaval lehetséges. A Nat kiemelt célkitiizése az
aktiv tanulds, az egyénre szabott tanulasi utak, a tanuld: sokféleség figyclembevétele. Az egyéb
pszichés fejlodési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen célok elérését segiti a rugalmas
tanuldsszervezés, a heterogén tanulécsoportok, a tanuldk kozotti kooperaciora épité modszerek, a
minden szempontbdl akadalymentes és minden tanulé szamara egyformién hozzaférhetd tanulasi
kornyezet 1étrehozasa, a differencialt célkijelolés, a tobbszintil tervezés, a differencialé modszerek a
feladatra vonatkozd instrukciok adasaban és az értékelésben, valamint szitkség szerint adaptalt
tananyag haszndlata. A helyes moédszertan megvalasztasaban fontos a tanulokat neveld, oktatd
pedagogusok, a sziilok és a szakszolgalatok kozotti széles korli szakmai egyiittmiikodés, a
tapasztalatok cseréje, a jo gyakorlatok megosztasa. Az egyiittgondolkodast, a kozos szemléleti
alapokat a pedagdgiai szakszolgéalatok és a nevelést/oktatast végzd intézmények kozott valodi
tudasmegosztason alapulo, atjarhaté informicidaramlas tdmogatja. Fontos, hogy a helyi tanterv
kiemelten kezelje az dnismeretet, a realis dnértékelés kialakitasat, a kommunikacid fejlesztését. B

feladatok minden tanulasi tertileten meg kell hogy jelenjenek.

Kulcskompetenciak fejlesztése:

Alapkompetenciak.

Az egyeb pszichés fejlodési zavarral €16 tanulok esetében kiemelt jelentdségll az alapkompetenciak

kialakitasa: az olvasashoz, lrashoz, szdvegértéshez szikséges nyelvi funkcidk, a mennyiségi,
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szamfogalmi (készségszinti, clvont szamolas kis szamkoroktd! kezdve), téri-vizudlis &s iddi
viszonyokban valé tajékozddashoz, valamint a mozgashoz kapesolodo ismereteknek, készségeknek
¢s attitlidéknek a rendszere. Az alapkompetencidk fejlesztése elsésorban az alapozo négy évfolyam
feladata, ugyanakkor az érintett gyermekeknél a felsObb évfolyamokon ativelve sziikséges

stabilizaldsuk a lemorzsolddas, korai iskolaelhagyas csokkentése érdekében is.

A tanulds kompetencidi:

Kiemelt fejlesziési teriilet az érintett gyermekek aktiv, dnirdnyitott tanuldsi kompetencidjanak
tanuldsi teriileteken 4tiveld kialakitdsa. Tudatositani kell a tanuléban az erGsségeit és
gyengesegeit/nehézségeit, valamint hangstlyozni sziikséges, hogy az eltérd informacidfeldol gozasi
stratégia és tanulasi stilus nem feltétlentil hibds, csupdn a megismerés masfajta Utja. A tarwuléval
kozosen meg kell taldlni azt a tanuldsi-kognitiv stilust, mely illeszkedik képességmintazatahoz ¢s
személyiségéhez, s mellyel hatékony, 6nalld tanuldva képes valni. A pedagogus a realis tanulasi
célok kitlizésében, a tanulasi preferencidk megtalalasaban tamogathatja 6t. Lépésekre bontott, idsi
itemezést is tartalmazd, elérhetd tanulasi tervek Osszeallitisa sziikséges. Lényeges elem a
kivancsisag, Onreflexid és onellendrzés iranti igény felkeltése és fenntartdsa, valamint annak a
megerdsitése, hogy a tanulds természetes velejardja a hibazas, s ezt kellé belatassal, tirelemmel és
problémaérzekenységgel eréforrassa lehet tenni. Lényeges tovabba a sajal tanuldsért érzett
felelosségvallalas kialakitasa, a kitartas erdsitése és az érintett gyermekek kimozditasa a tanult
tehetetlenségbh6l azaltal, hogy megélik sajat kompetencidjuk és a kontroll érzését a tanulasi

tevékenységiik felett,

A kommunikdcios kompetenciak (anyanvelvi és idecen nyelvi):

Az egycb pszichés fejlodési zavarban érintett gyermekek szamaéra gyakran nehiézséget jelent masok
arckifejezésének, érzelmeinek leolvasasa és értelmezése; a pgesztusok, testbeszéd felismerése,
értelmezése; a partner hanghordozasanak, hangsulyanak, hangerejének észlelése, ezek jelentésének,
iizenetének értelmezése; masok személyes terének megirzése és tiszteletben tartdsa; a szocialisan
clfogadhato érintkezés kercteinek betartdsa; gondolataik, érzéseik, sziikségleteik és benyomasaik
hatékony, Osszeszedett kifejezése. A tanulas-tanitds soran ki kell aknazni a kommunikacios
helyzetekben meglévé fejlesztési lehetdségeket a fenti kommunikacios kompetencidk gyakorlasara,
a metakognitiv viselkedési stratégiak kialakitasara, példaul kooperativ technikdk, projektmunkak

alkalmazasaval.
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Disitalis kompetenciak

A digitalis  kompetencidk kivalé lchetséget kindlnak az érintett tanuldknak a hatékony
informacibszerzés, a kompenziciés utak megtaldlasa kapesan. A szdvegszerkesztd, a
bemutatokészitd, az adatkezeld, az adatfeldolgozd, a grafikus, hang-, videoszerkeszt6k hatékonyan
hasznalhatok fel a tananyag adaptdlasdra, eczaltal a nchézségek lekiizdésére, valamint
tehetséggondozasra. Az ¢érintett gyermekek sériil¢kenysége miatt kiilondsen fontos, hogy tiszidban
legyenek a digitdlis technologidk alkalmazasanak jogi és etikai alapelveivel, megtanuljak, hogyan

lehet megvédeni a maganszférat, a személyes adatokat és a digitalis identitast.

Muatematikai, sondolkoddasi kompetenciak:

A tudomany és technoldgia irdnti érdekltdés, nyitottsag felkeltése azért 1ényeges, mert az egyéb
pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanulok negativ énképlik és dnériékelésiik miatt gyakran elveszitik
intellektudlis nyitottsagukat, kilondsen a kognitiv kihivassal telitett helyzetekben. Valés,
érdeklodési koriikbe esd problémamegoldast igényld helyzetek soran megtanuljak alkalmazni az
analizalo, szintetizald és algoritmizdld gondolkodasi formakat, valamint az induktiv (rdvezetd,
cgyedibdl az altaldnos felé mutatd), deduktiv (levezet6, altalanosbdl az egyedire mutatd) és

abduktiv (hipotézisalkotés, célja a magyarazat) kdvetkeztetések szabalyait, alkalmazasi teriileteit.

Személves és tarsas kapcsolati kompetencidalk:

Az egyéb pszichés fejlédési zavarban érintett gyermekek gyakran nehezen boldogulnak csaladi és
intézményi kapcsolataikban, nchezitettek lehetnek a felndttekkel és kortarsakkal valo tarsas
interakcioik. A kortdrs kdzosség a tanuldsi, viselkedésszervezési problémaik miatt kevésbé elfogadd
lehet velik szemben, ezért mindenképpen tamogatni sziikséges a kapcsolati halok kiépitését,
fenntartdsat. Fontos, hogy megtanuljak az érzelmek €s mas szocialis jelzések felismerését, a
metakommunikativ jelzések, az érzelmek, vagyak, célok, gondolatok megfeleld kifejezését és
értelmezését. A tarsas interakcid az egészen alapveté készségektdl (pl. tidvoziés) az Osszetett
készségekig (pl. érzelmileg fesziilt helyzetben kritika elfogaddsa) szdmos elembdl tevOdik Ossze,
alapjai jellemzben a csaladi szocializacié sordn keriilnek elsajatitasra, melyeket az intézményes
nevelés megerdsit, kiegészit. Az egyéb pszichés fejlodési zavarban érintett tanulok esetében — az
eltérd fejlédésmenet kdvetkeztében — hidnyos vagy nem megfeleld lehet a szocidlis készségek
készlete (kiiléndsen ADHD és magatartisszabdlyozasi zavar esetén), vagy az ismételt rossz

tapasztalatok és kudarcok kovetkeztében gatoltsig, visszahizddas (kiilonosen tanuldsi zavarok
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esctén), esetieg a kritikar mérlegelés hianya alakulhat ki, mely a végrehajto mikddések gyengesége
miatt tartos jellemzéje is Iehet a fejlédésnek, ezért a pedagdgiai figyelemnek fokozott mértékben ki
kell terjednie ennek a kompetencidnak a fejlesziésére. A kortdrskapesolatok kiépitéséhez és
fenntartasahoz sziikséges készségek fejlesztésével, a kapesolatépités facilitalasaval lehetoség adodik
a szocialis viselkedéselemek fejlesztésére, gyakorlasara. Lényeges az érintett tanulok kimozditasa
az esctleges passzivitasbol, az iskolai életben vald aktiv részvétel tamogatasa. Tamogatni kell a
tanuloban a felelosségvallalist, a gondoskodast, a segitGkészséget, az empatidt, a toleranciat, az
egyittmiikddést, a szolidaritdst, a kockazatvallalast, a konfliktushelyzetekben az asszertivitisra

tamaszkodd konfrontaciot is.

Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossae kompetenciai:

Az esziétikai 4télés élménye és a milvészi Onkifejezés lehetbsége az érintett tanuldk reziliencidjat (a
nchézségekhez valé rugalmas és adaptiv alkalmazkodids készségeit) és rekredcidjat egyarant

tamogatja. [gy a kreativ tevékenységekbe torténé aktiv bekapcsolodas lehetdsége elengedhetetlen

eszkoz a pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulok esetében. Munkavallaloi, innovacios és

vallalkozdi kompetenciak:

Az cgyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk esetében hangstlyos szerepe van az 1skolak
palyaorientacids tevékenységének, hogy a tanuldk és sziiletk megismerjék a tovabbtanulasi,
szakmatanuldsi opcidkat, a felvételi rendszerben adhatd tdbblettdmogatési, meéltanyossagi
lehetdségeket. Kell6 figyelmet kell forditant a sikerorientdltsdg, az innovacids készség

kialakitasara.

Pedagoégiai és egészségiigyi céli habilitacio és rehabilitacié:

Eeoeszséoiiovi célu rehabilitacio:

Eis6sorban a pszichés fejlodési zavar jellegének, tlineteinek kivizsgalasakor megéllapitott
diagnozisnak megfelelé szakorvosi ellatast, annak f{olyamatossagat, konfrolljat, valamint a
pedagdgiai rehabilitaciot segitd egeészséglgyi terapidkat foglalja magaban. Ebbol a szempontbol
fontos a gyermekneurologiai, a fillészeti, valamint a szemészeti vizsgalat, sziikség esetén az
érzékszervi gyogyitas. Az antropozodfiai terapiak kozil a ritmikus masszazs, craniosacralis terapia
gyakran javallott a gyermekek szdmara.
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Pedagogiai célu rehabilildcio:

A gyoOgypedagdgiai tandr, terapeuta altal vezetelt pedagdgiai rehabilitdécio a funkcionalis
képességlejlesztd programok kiilon alkalmazasdval, a fejlesztések sordn tanultak elmélyitésével
szolgalja az eredményes iskolai elémenetelt. A tehetséges tanulok szdmédra a tehetségiik
kibontakozasahoz szitkséges feltételek, eszkozdk, modszerek biztositasa a pedagogiai
rehabilitacionak is kiemelt feladata. A pedagodgia rehabilitacié kiemelt eszkze az egyéb pszichés
fejiddési rendellencsséggel kiizdd tanuldk esetében a Waldorf-iskolakban az Extra Lesson segitd

pedagogiai eljaras.

5.4.2 A beszédfogyatékos tanulo

A torvényi szabdlyozas dokumentumaiban szereplo beszédfogyatékossdg sajdtos nevelési igény
clnevezés az érintett populdcioba tartozd gyermekek korének csak egy részét nevezi meg explicit
modon. A jelenlegi elnevezés a beszédzavart hangsilyozza, mikdzben a szintén e kategoriaba
tartozo nyelvi zavarok a tarsadalmi részvétel szempontjabol altalaban nagyobb hatranyt jelentenek,

ezért zommel ilyen tanulok megjelenését latjuk iskolankban.
A beszédfejlodési zavarral kiizdd tanuldk kozott talalunk

o hangképzési zavart mutato;

rezonancia zavart mutatd, pl. ajak- és/vagy szdjpadhasadékos rendellenességgel kiizdd;

.
(hipernazalitas, hiponazalitas)

o a beszédfolyamatossag zavarat mutatéd (dadogds, hadaras);

s silyos vagy halmozott beszédhanghibakat mutatd (artikulacios zavarok);

e beszédmozgaszavarokat mutatd (verbalis diszpraxia) didkokat egyarant.

Zavaruk jelentkezhet a beszédfolyamat egyik vagy egyszerre tdbb dimenzidjdban is. Az iskoldban
fOképp szobeli teljesitményeiket befolydsolja jelentdsen beszédfejlédési vagy szerzett beszédbeli
akadalyozottsaguk. Emellett hangzé beszédiik érthetGsége ¢s a motoros tervezés, szervezés vagy a

fonolodgiai észlelés zavara miatt jelentdsen nehezitett lehet az olvasastanulasuk, de foképp a hangos

olvasasuk.
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A nyelvlejlodest zavar eselében d nyelvelsajatitas folyamata mar a koragyermekkorban jelentbs
idébeli és strukturalis eltérést mutal. Ennek kovetkeztében a nyelvi kifejezés atipikus volta mindig,
mig a nyelvi észlelés, értés zavara csak az esetek egy részében jellemzd. Az eltérd fejlddes tartdsan
megmarad ¢s a nyelvi hierarchia barmely szintjién megjelenhet: a fonologiai-fonetikai {gjlddés, a
szokincs, a grammatika és a pragmatika szintjén is. Leginkabb jellemzd a receptiviexpressziv
szokincs alacsony volta, eltérd szerkezete, a kontextusnak nem megfelelé szoelShivas, a
mondatalkotds alacsony szintje, a mondatok komplexitdsanak elmaradasa az ¢letkorban elvirttol,
valamint a diszgrammatikus (nyelvtanilag nem helyes) beszéd még az alsd tagozat végén is.
Mindezeket a jelentés-feldolgozasban és a nyelvhasznalatban mutatkozd nehézségek kisérik. PI.
nehezen fejezik ki és értik meg a szdvegek rejtett, atvitt tartalmait, pl. nagy nehézséget okoz a képes
beszéd, a metaforak vagy a kézmondasok megértése. A nyelvi zavar a beszélt ¢s az irott nyelvben
egyarant megmutatkozik, az évodaskori nyelviejlodési zavarra minden esetben verbdlis tanulasi
zavar €s frott nyelvi zavar épiil. A nyelvfejlodési zavar jelentds és életre sz6l0 kommunikacios
hatranyt jelent akkor is, ha az egyén intelligencidja atlag feletti, hiszen nehezen tudja gondolatait
kifejezni, megértetni tarsaival. Mintegy nem tudja nyelvileg beszédre valtani gondolatait. Foként
ebbol adédik a nyelviejlodési zavarral kiizdok visszahizodasa, szocialis kapcsolatainak
beszikiilése. Sulyosabb esctben, alacsony oOnértékeléssel péarosulva akar beilleszkedési vagy

pszichés fejlodési zavar is kialakulhat.

A fejlesztés modszertani alapelvei beszédzavar esetében:

A fejlesztés alapelveinek meghatarozasakor és a pedagogiai tervez6 munka sordn sziikséges
figyelembe venni, hogy a tanulasi folyamatokat és a feladatok teljesitését megneheziti a didk
beszédzavara. Igyekezziink az ebbéli szorongasat, félelmét a lehetd legkisebbre csokkenteni, a
szobeli feleleteket irasbeli vagy modalitasban, pl. rajzban kifejezheté megoldasokkal kivaltani.
Ugyanolyan fontos, hogy védett, elfogadod komyezetet teremtsiink szdmara az osztalyban. Ilyen
légkorben egyre nagyobb batorsagot merit a szilkséges megszdlalasokhoz. A tanulasi teljesitmény
eltérése nyelvfejlddési zavarok esetén nemcsak a magyar nyelv és irodalom tantargyban
jelentkezhet, hanem minden olyan targyban ahol verbalis tanuldsi folyamatok dominilnak az
ismeretszerzésben (pl. torténelem, foldrajz, bioldgia). A tarsuld zavarok nélkiil jelentkezd nyelvi
zavarral kiizd6 didkok altaldban méas — nem nyelvi — szimbolumrendszerekben jol eligazodnak, ezért

pl. matematikai képességeik vagy képi-vizudlis feldolgozasuk altalaban megfeleld, akar kivalo is
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lehet. Azonban a matematikai fogalmak megtanulisiban és adekvat hasznalataban szintén hatranyt

jelent a nyelvi zavar.

A tanulds tdmogatasa sordn szilkséges figyelembe venni, hogy a nyelvfejlédési zavarok és a verbalis
diszpraxia (beszédmozgdszavar) esetében az irolt nyelv szokasosndl lassabb itemd, kis Iépésekben
torténd, 1d6ben is elnyujtott kialakitdsara van sziikség, annak érdekében, hogy az irott nyelvi
szimbolumok elsajatitasdhoz vezetd kettdés elvonatkoztatdsi utat (elvonatkoztatni a beszéls
szemelyétol és a beszéd vokalis elemeitdl) a beszéd-/nyelvfejlodés zavaraval él6 diak is képes

legyen kdvetni.

Az életkomak megfeleléen szikséges a tanmuld onmagardl vald tudasanak, oOnismerctének
folyamatos fejlesziése. Az erOsségek és gyengeségek tudatos felismerésével, az 6 aktiv
kozremiikodésével alakitjuk ki a szamdara legmegfelelobb megkiizdési stratégiakat a késébbi onallo
tanulashoz vezetd uton. Véltozatos, az cgyes tantargyak nyelvi sajitossagaihoz igazodd tanulasi,
tananyag-feldolgozasi stratégidk kialakitasara, folyamatos fejlesztésére van sziikség. A
tananyag-feldolgozasban és a szamonkérésben elényben részesitjik a nem nyelvi megoldasi
modokat. Pl. a killénbozd miivészeti dgak segitségével mozgasos, dramatikus, rajzos vagy mas képi
feldolgozast, digitalis alkalmazasokat hasznalhatunk, ahol a beszéd/nyelvi zavart mutatd tanuld is a

tobbickhez hasonld, netan kiemelkedd képességeket mutat.

A beszédlogyatékos tanuldk szamara a zenci nevelés (pl. furulyazas) szamtalan lehetdséget kinal,

pl. a levegévétel és a ritmusérzék harmonizalasaval.

A nyelvi zavart mutato tanuldk szamaéra sziikséges a szobeli és irasbeli instrukciok, feladatok nyelvi
egyszeritsitése. Pontos, egyszerii és konkrét instrukciokra van sziikség. Foként az alarendelé
Osszetett mondatokat és a kozbevetett tagmondatokat alakitjuk 4at. Ebben tamaszkodjon az
osztalytanitd a logopédus véleményére. Az oOrai feladatadasban (nemcsak az anyanyelv és irodalom,
de a szdmolas vagy mas kozismereti targyak esetében is) meg kell gy6zddniink roéla, hogy a tanulé
helyesen értette~-e a feladatot. Csak igy biztosithatd, hogy szaktargyi tudasardl, kompetenciairél

redlis képet kapjunk, melyet nem fed el a nem kielégitd olvasasi, szévegértési képesség.

A fejlesztésben a nyelvi képességek (fonoldgiai tudatossag fejlesztése, szokincs aktivizalds és
bovités, grammatikai készségek fejlesztése, nyelvhasznalat alakitasa), az irott nyelvi képességek
{olvasastechnika, szvegértési és szovegalkotasi képesség egyarant) és 5. osztalytdl az adaptalhatd

tanulasi technikak tanitasa (pl. pékhalbabra, idévonal, gondolattérkép készitése) egyenld stllyal
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szerepel. Ugyelni kell az irodalmi miivek feldolgozdsdban is az alternativ megoldasok

alkalmazasira, pl. atiratok, hangoskonyv és szdveg egyiitt toérténs kovetésére. A gordiilékeny

jegyzetelés miatt célszerl, hogy a nyelvi zavarral vagy diszpraxidval kiizdd tanulok online

programok, vagy gépiras tandr kozremiikddésével 7-8. osztalyban meglanuljdk a folyamatos

(tizujjas) gepelést.

A fejlesztés céljai:

A beszédfogyatékos tanuld az iskolai oktatds keret¢ben, annak részeként vesz részt a beszéd

technikai ¢s tartalmi fejlesztését szolgalo logopédiai terapias foglalkozéason.

A feilesziés feladatai:

A beszédfogyatékossag eltérd korformai szerint a rehabilitacids feladatok is eltérdek.

Nyelvi fejlodési zavar: (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipust diszfazia —
maradvanytiineteként beszédgyengeség): Az ép értelmd és &p érzekszervll gyermek beszéd-
illetve nyelvi produkcidja jelentds mértékben elmarad a biologiai életkorahoz képest. Az
akadalyozott, illetve hidnyos nyelvi produkcid a nyelv tobbszintll sérlilésében a
beszédészlelés, beszédmegértés, valamint a nyelvi kifejezés teriiletén jelentkezhet. A terdpia
célja a mnyelvi kozlés, feldolgozas és kifejezOkészség tobbszintli Osszetevdjének
(beszédészlelés, és beszédmegértés, valamint a tiszta, pontos artikulacid, szokines, nyelvtani
rendszer, szobeli és irasbeli kifejezOkészség) sokoldalu, intenziv, differencidlt fejlesztése,
amely specifikusan egyéniesitett jellegli. A logopédiai terapia feladata a mozgasok
(beszédmozgisok és finommotorika) specidlis fejlesztése, a grammatikai rendszer
rendezése, fejlesztése, a verbalis munkamemoria fejlesztése a beszédre irdnyulo figyelem ¢és
emlickezet fejlesztése, az aktiv és a passziv szokincs bovitése, a verbalis és nonverbalis
kifejezOkeszség fejlesztése, a gondolkodasi stratégiak fejlesztése, a beszédészlelés és

-megértés fejlesztése, az olvasas/iras/helyesiras zavar megeldzése.

Dadogds: A beszéd dsszerendezettségének zavara kommunikéacios zavar, amely a ritimus és

az Utem felbomlasaban és a beszéd glrcsds szaggatottsagaban jelentkezik. A dadogés

terapidja komplex (logopédiai, orvosi, pszicholdgial), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A

logopédiai terapia célja relaxacios gyakorlatok, cselekvéshez kotott beszédinditas, helyes

légzéstechnika kialakitasa, mozgas-, ritmus- ¢s beszédkoordinacio fejlesztése, a beszéd

automatizalt elemeinek technikai fejlesztése ¢s javitdsa, a beszédhez szitkséges motivacid
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megteremtése, az Onismeret és dnériékelés fejlesztése, a dadogd és kdmyezete kozotti

pozitiv kapesolatok kialakitdsanak elOsegitése.

Hadaras: A beszéd dsszerendezettsegének zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok,
a szOtagok kihagydsa, dsszemosdsa {tapasztasa), a pontatlan hangképzés, a monotonia, az
egyenetlen beszédritmus &s a beszédhangsily hidnya jellemzé. A hadarashoz gyakran tarsul
a konnyen elterelhetd figyelem és érdekl6dés. A hadaras terapidja komplex (logopédiai,
pszichologial) egyénre szabott terv alapjdn zajlik. A logopédiai terapia célja a
beszédfigyelem fejlesztése, a helyes légzéstechnika kialakitasa, a beszéddallam és
beszédritmus fejlesziés, az artikuldcios bazis lgyesitése, beszédhangsily-gyakorlatok, a
normalis tempdjit és ritmus beszéd automatizdldsa, a beszéd prozodiai clemeinek

tudatositésa, az allandd dnkontroll kiépitése és fejlesztése.

Diszfonia: A hang illetve hangképzés zavara, a beszéd sordn a hangszin rekedt, a
hangképzés kemény, préselt, és a hangteljesitmény lényegesen csokken. A diszfonia
terapidja komplex (logopédiai, orvosi, pszichologiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A
logopédiai terapia célja a tiszta egyéni beszédhang kialakitdsa és a folyamatos spontan
beszédbe vald beépitése, a hangmindség és az anatdémiai-élettani viszomyok tovabbi

romlasanak megakadalyozasa.

Orrhangzos beszéd: Az ¢Elettani nazalis rezonancia kérosan megvaltozik. Legsulyosabb
esetel az ajak- és/vagy szdjpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A szajpadhasadékkal
gyakran egyiitt jar az enyhe fok nagyothallds. Az oirhangzos beszéd terapidja komplex
(logopédiai, orvosi, esctenként pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A
logopédiai terapia célja a beszédizomzat fejlesztése, a lagyszajpad izomzat mitkédésének
fokozdsa, a koros, nazilis rezonancia megsziintetése, illetve csOkkentése, a

beszédartikulacio javitasa az anatémiai viszonyok figyelembevételével.

Olvasds/irdas/helyesirds tanuldsi zavara (verbdlis tanulasi zavar esetén): Az intelligencia
szinttdl fliggetlen gyenge olvasisi és irasteljesitmény. A logopédiai terapia célja a
mozgaskoordinacio ¢és ritmusérzék fejlesztés, iranydifferencialas, téri észlelés fejlesztése,
beszédészlelés fejlesztése, fonologiai tudatossag fejlesztése, a tévesztelt betlik
differencialdsa, a folyamatos olvasds automatizalasa, a beszédemlékezet és figyelem
fejlesztése, szovegértés fejlesztése: beszéd- és nyelvi fejlesztés, grafomotoros készség

fejlesztése, iras- és helyesiraskészség javitasa.
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o Sudmolds tanuldasi zavara (verbdlis tanulasi zavar esetén): Az intelligenciaszinttdl
fiiggetlen gyenge szdmoldsi teljesitmény. A logopédiai terapia célja képességle) lesztés
(mozgas, észlelés, kognitiv és tanulasi funkcidk fejlesztése), szadm- és mibveleti fogalmak
kiépitése (szamossag, szamérzék, analdg mennyiségrendszer; alapmiveletek), alapvetd
mennyiségi és matematikai ismeretek kialakitdsa, matematikai fogalmak megértése és
hasznalata, matematikai szimbolumok tartalmi azonositdsa, matematikai szivegértés

fejlesztése. Geometriai alapismeretek elsajatitasa, idoi tajekozodas fejlesziése.

s Halmozottan sériilt beszédfogyatékos tanulo: A beszéd- és nyelvi teljesitmények sulyos
zavarai egy-egy tanulénal halmozottan is eléfordulhatnak. Nem ritka a nyelviejlédési
zavar-hadaras-dadogas egyiittese. Az iskolai szakaszban chhez nechézség tarsulhat az
olvasds, iras, helyesiras, szamolas teriifetén. A tlinetek megjelenhetnek parhuzamosan, de
el6fordul a tinetvaltds jol ismert jelensége is, amikor pl. a kiejtés javitdsat, javulasat
kovetéen dadogas, hadaras I¢p fel. Ilyen esetekben a fejlesztési elvekre épiild terdpidk
tudatos  alkalmazdsa a rehabilitacic  donté  tényezfje. Madas  esetekben a
beszédfogyatékossaghoz tarsuld mozgasszervi, érzékszervi, pszichés fejlédés zavarai
nehezitik a fejlesztést. A veliik vald foglalkozas a logopédia &s a tarsuld fogyatckossag
gyogypedagdgiai madszereinek kombindcidjaval, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik,

személyre szabott értékeléssel.

A NAT és a Waldorf kerettanterv alkalmazasa a beszédfogyatékossaggal diagnosztizalt

tanulok nevelése-oktatasa soran:

A Nat céljai, tanitasi-fejlesztési feladatai a beszéd-/myelvi zavarral ¢l6 tanulok esetében adaptalt
formaban teljesilnek. Az adapticid az egyes kompetenciateriileteken, tanulasi teriileteken ¢és a
tudastartalmak  terén egyarant sziikséges. Az egyes tantargyi tartalmakban és a
képességfejlesztésben meghatarozott eltéréseket a helyi tanterv rogziti. Ennek az adott tanulo
beszédbeli/nyelvi  akadéalyozottsaganak mértékéhez és  kognitiv  képességeihez igazodo
megvalositasat az egyéni fejlesziési terv tartalmazza. A Nat egyes szakaszaiban érvényes tanulasi
célok kisebb lépésekben, hosszabb 1d6 alatt, a specialis képességstruktirabol kovetkezd
sziikségletek figyelembevételével szirten vagy hangsulyeltolodasokkal valosulnak meg. A Nat
kiemelt céljainak megvalosuldsat a beszéd-/myelvi zavart mutatd tanulok esetében a kommunikacids

szempontbol akadalymentesitett tanulasi kérnyezet, a rugalmas tanuldsszervezés, a differencialt cél-
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¢s feladatkijeldlés, a heterogén csoportban végzett projektmunkak ¢és az adaptdlt tananyag
alkalmazasa ecgytiitiesen teszi lehetévé. Ezek kialakitasdban és sikeres alkalmazasiban donté
szerepet jatszik az osztalyban tanitd pedagogusok, a logopédus és mas, a fejleszté teamben részt
vevO szakemberek rendszeres egyiittmitkédése. Intézményiinkben ¢ gyakori team - munka mellett
gyermekmegbeszélések, a logopédus bevonasaval egyéni konzultaciok szervezése is ezt a célt

szolgalja.

Tanulasi és nevelési célok:

A beszéd-/nyelvi zavart mutatd tanuldk nevelése soran kitlizott célok megegyeznek a Nat céljaival,
ugyanakkor azok elérése attol iddben és az alkalmazoit modszerekben, esetleg mélységben is
eltérést mutathat. A tovabbiakban csak azokat a specidlis szempontokat fejtjiik ki, melyek kiilon

hangsulyt vagy az altalanosto! eltéro utakat igényelnek.

Testi és lelki egészségre nevelés:

A fizikai és szellemi 4lloképesség kialakitasa kiemelt feladat, mivel a tanulas az atlagosnal joval
nagyobb kognitiv és akar fizikai {erhelést is jelent az érintett tanuldk szamara. A fokozott kognitiv
terhelés miatt fontos, hogy az alsé tagozatos tanuldknak szabad jatékra, a felsdsdknek
kikapcsolodast nyGjtd 1dotdltésre is maradjon lehetdségiik, igy a hazi feladatok mennyiségét és
mindségét ennek és pszichomotoros tempojuknak megfeleléen szikséges kijeldlni. A beszéd-
/myelvi zavarral €16 tanulok minden csoportjaban fontos a hanghigiéné kialakitasa. Ezen behil meg
kell tanitanunk a diakokat, hogy a hangképzé szerveknek a lehetd legkisebb terhelést jelentd
hangszint, beszédhangfekvést, és hangerdt valasszak, fels6 1égiti megbetegedések esetén tartsanak
hangdiétat (szigorian tartsdk be, hogy nem beszélnek, de még suttogva sem). Emellett iigyeljenek a
hidrataciora, tegyck tudatos szokassd, hogy rendszeresen &s kelld mennyiségli tiszta vizet
fogyasszanak, mivel a hangszalagok (hangajkak) csak nedves kézegben miikédhetnek optimalisan).
Ugyancsak Iényeges a kéaros szenvedélyek — mint a dohanyzés, az alkohol- és drogfogyasztas —
kialakulasanak megeldzése, a hangra, beszédre, nyelvi képességekre vald hatasuk tudatossa tétele.
Ezt als6é tagozatban a helyes taplilkozas és életritmus szokdssé alakitdsaval, fels6 tagozaton az
ehhez tarsulo felvildgositassal, valamint dnmegfigyeléssel és metakognitiv készségek fejlesztésén
alapuld tudatos életvezetés kialakitasaval segithetjiik. A dadogdéknal és a diszfonidk esetében

kiemelt feladat a légzési folyamat kiegyenlitése, a harmonikus vegyes (hasi és mellkasi) 1égzés
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kialakitisa. Minden beszéd- és nyelvi zavar esetén a kifejezés akadéalyozottsagabol fakadd
rezignacid, frusztrécid ¢s egyéb negativ érzések, indulatok megfeleld csatornazasat és pozitiv
érzelmeldkeé alakitasat biztosithatjdk a kiilonb6z6 alkoto-, sport- és hobbicvékenységek és relaxdcios
technikdk. A tanulo nyelvi és kognitiv képességeinck megfelelé kompenzacios tevékenység

megtaldlasa kiemelten fontos nevelési feladat, fokeént kozép- és felsbtagozaton.

Onismerel és a tdrsas kultura fejlesztése:

A bizalomteli, szeretetteljes, kolesonds elfogadason alapuld nevelési légkor segiti legjobban a
beszéd- €s nyelvi zavarral kiizdd tanulok onbizalmanak ¢s onértékelésének egészséges alakulasat,
ezaltal a tanulasi motivacid fenntartdsat. Mar az altalanos iskola kezdd szakaszaban is érdemes idot
¢s faradsagot szanni az cgyes tanulasi folyamatokat lezard, tobb megfigyelési szempontot
felvonultatd visszatekintésre, €s cbben a tanulok onreflektiv és egymast segité megnyilvanuldsaira,
A nyelvfejlodési zavarral kilizdé tanuldk oOnreflexiojat  érdemes egyszerii  kérdésekkel,
szempontokkal segiteni, megfogalmazasaikat, mondatalkotasukat szilkség esetén pontositani, a
tarsak szamdra egyérielmilvé tenni. A megvalositaskor figyelniink kell arra, hogy akar a tanulo
Onmagara, akar tarsaira vonatkozd reflexigja lehetdség szermnt ne lezart itélet, hanem a fejlodés
perspektivajat felmutatdo megnyilvanulas legyen akkor is, ha negativ érzelmek csatlakoznak hozza.
lgy érhetd el a kozéptagozatra, hogy a beszéd/nyelv fejlédési zavarat mutaté tanulok is relis
onértékeléssel rendelkezzenek, erésségeiket tehetségként, gyengeségeiket, megkiizdési stratégiaikat
és helytalldsukat erdsitd fejleszto lehetdségkeént élhessek meg, amelyet részben képesek meglévo
képességeik segitségével kompenzalni. Kiteljesedik igy az egymas (ezaltal embertarsaik) iranti
érzékenység, nyitottsag és elfogadas értéke, ami ebben az esetben nem naiv racsodalkozasra, hanem
realis, sokoldali megfigyeléseken alapuld itéletalkotasra épiil, ezaltal nydjtva biztos alapot a
tarsadalmi integraciohoz. Kilondsen kozépiskolds korban adhatnak hathatds segitséget és
kompenzacios IehetOséget a beszéd-/nyelviejlddést zavarral ¢él6 tanulok szamara a koherens
személyiség ¢és az cgészséges megkiizdési stratégiak kialakitasahoz az olyan kiegészito, scgitd
eljarasok, mint az autogén tréning, a kiilénbdzod testtudat-erdsité mozgasos €s tancterapisk, a
sorstarsakkal és mentdlhigiénés szakemberekkel folytatott segitd beszélgetések. A tdrsas
kapcsolatok nehezitettsége miatt érdemes kilon figyelmet forditani a gyakori parbeszédekre, a

tarsas kommunikacio fejlesztésére és a konfliktuskezelés kiillonbozé technikainak megtanitdsara,

alkalmazasara.
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Meédiatudaiossdora nevelés:

A beszéd-/myelvi zavarral élo tanuld szamédra a teljes iskoldztatas folyaméan kiemelt feladat a
kommunikécio minden csatornajanak (extralingvalis csatorna: gesztus, mimika, térkodzszabalyozas;
szupraszegmentalis csatorna: vokalis eszkoztar; szegmentalis csatorna: verbalis kifejezieszkozok)
fejlesztése. A gesztusok és a mimika (digitalis nyelvben az emojik és emotikonok) megértésének és
adekvat hasznalatanak fejlesztése segiti a tanulokat a verbalis koziések egy részénck kivaltasaban,
allapotuk, mondanivaldjuk konnyebb kifejezésében. Ezek kiilonb6zo mnemotechnikai eljarasokkal
vald Osszekotése segiti a verbalis formaban nehezen feldolgozhatd tananyagrészek megjegyzését is,
¢és a beszedtechnika, a beszéd vokalis clemei (hangszin-, hangerd-, tempo- ¢és dinamikaszabalyozas,
helyes hangstlyozas) ¢s az artikulacio fejlesztését szolgalja. Az effajta készségfejleszto feladatokat
az anyanyelv- vagy nyelvtan tanitasa soran minden nevelési szakaszban rendszeres gyakorlast
biztositva szilkséges beépiteni. Br6s fejleszté hatdssal bir a drama- ¢és szitudcids jatékok
alkalmazasa a kiilonb6z6 szakordkon. Ez a modszer nemesak a kommunikacio és az onkifejezés
fejlesztésében hasznos, hanem a tananyag mélyebb atélése folytan annak feldolgozasiban és
hatékonyabb megjegyzésében is segit. A nyclvi zavarral €10 személyek szobeli és irdsbeli nyelvi
megértésének és nyelvi kifejezOképességénck fejlesztése nemcsak a habilitacids-rchabilitaciés
ordkon, hanem a tandrdkon is fontos feladat. Az altalanos iskola kozéptagozatan is nehézségek
mutatkozhatnak a megértésben, a kontextusnak megfelelé szavak megtaldldsaban, a szovegkdzi
Osszefliggések megragadasaban, Az akadalymentesitett kommunikécios helyzetekkel tamogatjuk a
tanulasi folyamat mellett a tirsas kapcsolatok kialakitdsat és fenntartdsat is, megeldzzitk az SNI

tanuld peremre szoruldsét, elmaganyosodasat.

A digitalis eszkozok és a média hasznalatira nevelés szintén kiemelt feladat tanuldinknal. Ennek
egyik oldala a jegyzetelés és az otthoni tanulds digitdlis eszkdztdranak, az eszkozok biztos
hasznalatidnak kialakitasa (pl. hanganyagok irassa alakitasa, felolvasé programok, hangoskoényvek
€s jegyzetek, szévegszerkeszto és helyesirast ellendrz6 funkcidk). Masik oldala a képi informaciok
felhasznalasanak helyes ardnya a tanulasi folyamatban. A megfelelé képi informacidk segitséget
nytjtanak a verbalis informacidk feldolgozasahoz, kiegészitik azokat, ugyanakkor nem nyemjak el
a verbalis feldolgozas gyakorlasat. Fontos segiteni az internetes médiafeliileteken vald eligazodast,

kialakitani az informécidk sziirésének megfeleld technikait.
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A tanulds tanitasa, palvaorientacio.

Az autonom tanulashoz sziikséges motivacid erdsségét az iskola kezdd szakaszatol fogva
meghatarozza az osztalyban létrehozott bizalomteljes batorito 1égkor, a fejlesztd ériékelést helyesen
alkalmazd moédszertan és a gyermeki aktivitdst megkivand heurisetikus és kooperativ tanulési
formak alkalmazasanak gyakorisiga. Mivel a beszéd-/nyelvi zavarral é16 tanulé sokkal tdbb
energiat fektet az 6nalld tanuldsba, mint tipikus tdrsai, mar kezdetektdl batoritani szitkséges az
onallé érdeklodésénck megfeleld pluszinformaciok begylijtesére, rovid, rajzzal, vizudlis elemekkel
megtamogatott beszamolok készitésére. Bzzel tanulasi, megkilizdési képességeit fejlesztjiik, de
cgyben clismerést valthat ki osztalytirsai korében is. Az daltalanos iskola felsé tagozatan a
szaktanarok és a gyogypedagdgus egyeztetésével jeldljlink ki (feldolgozasi szempontokkal egyiiit)
olyan egyéni vagy csoportos kooperaciot igénylé mini projekttémakat, melyek érdekltdés szerint
valaszthatok. A beszéd-myelvi zavarral kiizdé tanulckat segitsik a képességeiknek megfelels
feldolgozasban, A 10-11. osztalyban batoritsuk Oket az érdeklddési koriiknek és tehetségiiknek
megfeleld fakultacion vald részvételre akkor is, hogyha nem az emelt szintl érettségi, hanem az
esctleges szakmavalasztassal kapcsolatos tdjckozotisag ndvelése az elérendd cél. Az eddig
megszerzett helyes Onértékelésre és  cgészséges Onbizalomra épithetjiik fel a megfeleld
palyaorientacitt. A tanuldval egytitt tudatosan vegyiik szamba erdsségeit, tehetségét, kompenzacids
technikait és nyelvi képességeit. Mar a 9-10. osztalytol kezdve keressiik a palyavalasztas realis
lehetbségeit, segitsitk hozza a tanuldt az egyes szakmakat érintd tapasztalatszerzéshez, hogy a

megalapozott déntéshez a leheto legtobb informacio alljon rendelkezésére.

Nemzeti dntudat, hazafias nevelés:

A tarsadalmi integracié sikeres elérésében fontos szerepet jatszik a sziikebb és tdgabb tarsadalmi
kornyezet megismerése, ami az egyes tanévek soran koncentrikusan béwiil. Kezdetben a szitkebb
lakékornyezet nyelvi €s zenei hagyomanyai, a helyi szokédsok atélése, a velik vald érzelmi
azonosulds jatszik fontos szerepet. A nyelvi zavarral kiizdé tanulok szaméra fontos az anyanyelv
gyermekversek, népi mondokak, szdlasok, kozmondasok, népdalok, anyanyelvhez két6do szokasok
atélésén keresztil vald dpolasa. A kdzéptagozat elején a hazai tajakkal valo ismerkedés tagitja a
nyelvhasznalatra vald ratekintés fokuszat. A tanulok megismerkednek més tajegységek nyelvi
fordulataival, kifejezéseivel, dalaival, ami elosegiti a rugalmas nyelvhasznalat {ejlesztését. A nyelvi
zavarral kiizd6 tanuldk szamara ehhez kapcesoltan lényegesen konnyebb az adott tajegységekhez
kotédé irodalmi miivek megértése is. Eurdpa és a vildg foldrajzanak ¢és torténelménck

megismerésével mindenképpen célszerli 0sszekotni a killonb6zd népek gondolkodiasmodjanak
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nyelvhasznalatban vald megjelenését. Az allampolgari ismeretek tanulasaban és a demokwacidra
nevelésben a nyelvi zavarral kiizd6 fiatalok szdmara a jogi érielmezések kibontasa, feldolgsozasa,

konkrét cselekvésre valtasa a kiemelt feladat, foképp a kozépfoku oktatas sorén.

A fenntarthatosag, kornyezettudatossag:

A szemelyes tapasztalatokon, a konzekvensen megvalositoit kdrnyezettudatos szokasokon 4t (pl. a
kozvetlen kornyezet tudatos Ovésa, szépitése, iskolai szelektiv hulladékgyiijtés, még inkédbb a
hulladék keletkezésének megelozése) vezet az Ut elébb a természet fenntarthatdosdga irdnti
érzé¢kenységig, majd az életosszefiiggések megériéséig és az etikus  cselekvésért  valo
feleldsségvallalasig. A cselekvéses, multiszenzoros tapasztalatszerzés segiti a nyelvi megértést. A
torvényszertiségek nyelvi leképezésében tanuldink biztosan tébb segitséget igényelnek. Ugyanakkor
egyszeril, [ényegre t6rd verbalis kifejezésformakkal (pl. kulcsszavas dsszefoglalasok), audiovizudlis
médiahasznalat segitségével vagy miivészeti alkotdsokban kompetensen lattathatjak a kornyezet

Jelenlegi allapotat és a kornyezettel kapesolatos teendéiket is.

Kulcskompetenciak fejlesztése:

A széleskorl kompetenciafejlesztés az SNI tanulok esetében megeldz6, preventiv és kiegyenlits,
kompenzicios jelleggel egyarant bir, ezért minden ¢letkorban a szokdsosndl is hangsulyosabb
celként szolgal. A tanulashoz sziikséges alapkészségek és -képességek intenziv, legaldbb az iskola
als¢ tagozatanak végéig elnyljtott megerdsitd, elmélyitd fejlesztése egyfeldl a tanulasi hatranyok

kialakulasanak megeldzését, masfelél a kovetkezményes emociondlis és viselkedészavarok

lehetéség szerinti elkeriilését biztositja. Alapkompetencidk:

Az alapkompetenciak mindsége egész életre meghatirozza az ember tanulashoz, ezédltal az emberi
kultrdhoz vald viszonyat. Kialakitasuk a beszéd- és a nyelvi zavarok tobbségénél tagabb
idémntervallumban, hézagmentesen, kis 1épésekben, hosszabb gyakorlisi és latencia szakaszokkal
valosul meg. A célesoporton belill a beszédfejiédési zavart mutatd gyermekeknél gyorsabb (kivéve
a diszpraxiakat), a nyelvfejlodési zavart mutatd tanuldknal lassabb tempodra, a tipikustol eltérd
dinamikara, pl. fejlodési elakadasokra lehet szamitani. A legnagyobb kockazatot az olvasas, irds,

helyesiras, szOvegértés, szdvegalkotas, a matematikai fogalmak tanuldsa jelenti. A tudasvagy és a
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tanulasi motivacid megtartdsa érdekében sikerorientalt, aprd, de biztos Iépésekben haladé stratégiat
érdemes valasztani, sok gyakorlassal, ismétléssel. Az irott nyelv elsajatitisahoz sziiksépes
kommunikécios és nyelvi készségek folyamatos fejlesztése elbzze meg és kisérje az olvasds- és
irastanulast a teljes also tagozaton. A biztos nyelvi és irott nyelvi alapozasra épiil késébb az cgyes
szaktdrgyak specidlis szokincse, nyelvezete. Ezek olvasdsa, megériése, szobeli és irasbeli
szdvegalkotasban vald hasznalata szintén kovetkezetes gyakorlist igényel, azonban mindségileg 0j
szintre emeli az alsé tagozaton megszerzett alapkompetenciakat. Ez a szaktargyak értd,

Osszefliggéseket felismerd tanulasanak eléfeltétele.

A tanulds kompetencidi:

A beszedfejlédést zavarral kiizdo tanulok tanuldsi kompetencidinak fejlesztése nem tér el jelentdsen
a tipikus fejlodésti gyermekekétdl. A nyelvfejlédési zavart mutatéd tanuldk szdmara a zavar sokszind
tineti képe miatt egyénileg szitkséges azonositanunk a hatékony tanulasi utakat. Kisiskoldskorban
az utanzasra épiilé tanulasi kompetenciabol indulunk ki, ami a nyelvi zavarok egyes formmainal
szintén séril. A biztos utdnzas kialakitdsa az alsd szakaszban még tart, de vele parhuzamosan egyre
nagyobb jelentéségre tesz szert az Onalldé munka. A tanulét — Onmaga erdsségeinek és
nehézségeinek megismerésén finoman, de folyamatosan dolgozva, sokféle megismerési-tanulasi
wlal megmutatva - segitjik a szadmdara leghatékonyabb tanuldsi formak felismeréséhez.
Végsoképpen egy belsé motivacidval rendelkezd, onreflexiora képes onalld tanulasi potencialhoz
juttatjuk, mely a mai informacibalapli tarsadalomban elengedhetetlen élethosszig vald tanulas
alapjava valik. A tanulasi folyamatok nchezitettsége és ,,energiaigényessége” miatt kiemelten kell
figyelnt a tanuld motivacidjanak fenntartdsara, az érdeklddésére szamot tartd tanuldsi célok
megvéalasztasara. Ezzel tehetliink a legtébbet azért, hogy ne fejlodési hatranyai, hanem tudatosan

megszerzett kompetenciai hatarozzak meg késébbi élethtjat.

A kommunikacios kompetenciak (anyanvelvi és idegen nyelvi):

A fejlesztes 16 irdnya a kommunikécios-nyelvi intervencié. A kommunikacids szandék jelen van, de
tobbnyire a nyelvi (irott nyelvi), néhol a vokalis (pl. hangsuly, hanglejtés, tempd, hangszin) vagy a
metakommunikacio (pl. gesztus, mimika, térkdz) is akadalyokba Utkézik. A beszéd- és/vagy nyelvi
zavart mutaté tanuldknal a kommunikaci6 mindharom csatornajan a tarsas kapcsolatok
kialakitasdhoz és fenntartdsahoz megfelelo kompetencidkat kell kialakitanunk. Ez élteti a tanuléd
késobbi tarsas kapcsolatait. A metakommunikdcioban erds tanulok kompetensebbnek élik meg

magukat a kommunikacidéban akkor is, hogyha a vokalis és/vagy a verbalis csatornan egyébként
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akadalyokba iitkdznek. A beszédfejlodési zavarok korében gyakori a vokalis csatorna
akadalyozottsaga (pl. hangképzési, rezonancia-, beszédfolyamatossagi és beszédmotoros zavarok).
Fontos, hogy a tanulé megtanulja szabdlyozni hanglejtését, beszédtempdjat, hangerejét stb, Ezek
altal kifejezObbé valik beszéde, nagyobb figyelemfelkeltd ereje lesz. A nyelvfejlédési zavarokkal
élé  tanulok a verbalis csatornan kényszeriilnek folytonos akaddlyatlépésre. A verbiélis
kommunikacio fejlesztése szamukra életen at tartd program. A kommunikacios partner megéritése, a
szokincs ¢s a grammatika, valamint a jelentéshez vald hozzaférés szempontjabdl éppen Ggy
fejlesztésre szorul, mint a kifejezd beszéd. Utdbbi a benniik €16 képzetek, gondolatok ,,4tvive
anyaga”. A szaktdrgyak tanulasiéban gyakran ncheziti a tanuldk helyzetét a rugalmatlan
nyelvhasznalat, ami nem alkalmazkodik az adott szitudcidhoz, tartalomhoz. Az egyes szaktdrgyak
specialis kifejezéset és fordulatai nem épiilnek be automatikusan a beszédbe, ezeket kiilon-kiilon

sziikséges gyakorolni.

A digitalis kompetencidk:

A, Z generdcio” és az azt koveté generdciok mar ,digitdlis bennszilottként” élik meg
gyermekkorukat. A digitdlis kompetencidk fejlesztésének a beszédfogyatékos populacid
szempontjabol két kiemelt terilete van. Az egyik, az egyre korabban rutinszerivé vald
eszkdzhasznalat, ami a kommunikacids akadalymentesitést jelentésen megkoémnyiti. A kilénféle
szovegszerkesztdk, felolvaso programok, hangzdbeszédet felismerd applikaciok, forditéprogramok,
szinonima- és idegen nyelvi digitdlis szotérak, képszerkesztd alkalmazasok széles tarhaza 4ll
rendelkezésre. A célcsoport masik alapproblémajat jelenti a verbalis informacidk sziirése,
valogatasa, feldolgozasa, megértése vagy éppen létrehozdsa. Kiilonds gondot kell forditani arra,
hogy az informaciédzonbsl a tanulé képes legyen a sziikséges informacidk kisziirésére,
rendszerezésére, mas informacidkkal valo Osszevetésére, és az érvényes, valamint az alinformacidk
elkiilonitésére. Fokozottan kell figyelni — és késébb megtanitani —, hogy a tanulé csak olyan és
annyi informacidt gylijtsén, amit nyelvi készségei, érzelmi és értelmi fejlédése aktudlis szintjén

képes feldolgozni, megérteni és alkalmazni.
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A matemaltikai, gondolkodadsi kompelencidk:

A tarsuld zavarokkal nem kiizdd nyelviejlodési zavart mutatd tanuldk erdssége lehet a praktikus
gondolkodas, a képi gondolkodds, a természettudomanyos jelenségeket &s folyamatokat atlatd
gondolkodds, a matematikar gondolkodas vagy az intuitlv pondolkodds. Ezek fejlesziése a
tehetséggondozas része is Ichei. Ehhez célszerli az induktiv Ot, ahol nem til &sszetett nyelvi
miiveletek végzésével jutunk a kovetkeztetéshez, hipotézishez, amil aztdn Gjra kitesziink a gyakorlat
probajanak. Az érintett tanuldk a szdévegértési folyamatok kdzben megnyilvanuléd gondolkodasi
miiveletek koziil is az abrakhoz, képekhez kapesolodd feldolgozasi folyamatokban és az egyszerii
informéaciok kikeresésében a legeredményesebbek. Az irott vagy beszélt nyelv feldolgozésakor
nehezen taldljak meg a killonboz6 mondatok kozott rejlé oOsszefliggéseket. A metaforikus
gondolkodas sem az erdsségiik. Nyelvi kifejezOkészségik fejlesztésére azért is szitkség van, hogy a

bels6 képekbdl szarmazé 6nallé gondolataikat minél teljesebb formaban kdzolhessék.

A szemeélyes es tarsas kapcsolati kompetencidk:

A személyes kompetenciak fejlesztése a tanuld dnmagardl alkotott részletgazdag, redlis belsé kép
kialakitasaval és az 6nmaga €szlelési és mozgasos funkcidinak felfedezésével kezdddik. A testtudat
és a téri tajekozodas szempontjabdl gyakran érési késést mutatd beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6
tanuld szdmdara még kisiskolaskorban is ez a legfontosabb feladat. Lényeges, hogy a gyermeki
szemeélyiség mozgasdban szabadnak, ezzel végtelen lehetséggel birénak és alkotOképesnek élje
meg 6nmagat. Minél tébb a mozgasos jaték és alkotds, anndl pontosabb lesz a mozgas, cselekvés
kontrollja i1s. A gyermek az alkoto folyamatokban megtapasztalja a fantdzia kibontakozasat, késdbb
pedig ennek segitségével éli meg sajat lelki-érzelmi mitkddéseit. A kamaszkorban szintén a belsd
képekhez kapesolodva figyel fel 6nmaga gondolkodasara. Ahogyan a kisiskolas uralni igyekszik
mozdulatait {pontos koordinacié, finommotoros mitkddések), a kamasz 0gy tanulja kordaban tartani
¢rzelmeit, indulatait, a fiatal feln6tt pedig maéar fegyelmezni képes sajat gondolkodasat,
itéletalkotasat. Csak a testi-lelki-szellemi szempontbél koherens személyiség képes redlis
onreflexiora, és megkiizdési stratégidi dltal 6 tud erényt kovacsoln: nehézségeibdl, tillépni az tjra
és Ojra elé allo nyelvi akadalyokon. A sajat testtel valo kapcsolat kiildndsen érzékeny olyan
esetekben, amikor valamilyen lathaté anatdémiai elvaltozdssal €l a gyermek (lasd fentebb, pl.
ajakés/vagy szdjpadhasadékos, orrhangzossigot mutaté gyermekek). Ezeket a kompetencidkat

tanuldinknal nem verbalis tanitdsi moédszerekkel, magyarazatokkal, inkabb mintaadas Utjan lehet
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hatékonyan fejleszteni. Amennyiben a csaladi, az iskolai vagy osztalykdzdisségben megtapasztaljak
a nyitottsagot, a befogadast, a kolcsonds figyelmet és tolerancidt, a bizalommal teli, nyilt
kommunikéacios légkdrt, ez a minta meghatarozd lesz késobbi életiikben is, érdekléddk és
¢rzekenyek maradnak a tarsadalmi jelenségek irant, mivel ez a hozzaallas akaratlanul is szokasukka

valik, majd a szokds a felndttkor felé haladva egyre tudatosabb felismeréssé alakul,

A kreativitas, a kreativ allotds, onkifejezés és kulturalis tndatossdy kompetencidai:

Az alkotds a fent emlitett személyiségfejlesztd hatds mellett akadalymentes kifejezési csatornat
jelent a beszed- ¢s nyelvfejlodési zavarral €10 tanulo szamdra. Ebben a kifejezési mddban
kompetensnek éli meg Onmagat (akar killonds tehetséget is mutathat). A csoportos vagy egyéni
formaban végzett milvészeti tevékenységek, komplex milvészeti terapia vagy zenei improvizicio a
dadogas, a hangképzési zavar kezelésénck hatékony modja lehet. A masodlagos pszichés vagy
magatartasi zavarok oldasdban is jelentOs szerepet jatszik a miivészi alkotd folyamat vagy a
miivészeti alkotasok szemlélése. Az ¢énck-zene tanulds a gyakran érintett auditiv
feldolgozokepesség fejlodéséhez jarul hozza. A mivészeti alkotas soran jelentkezd ,,flow ¢lmeény”

segit a kialakult belsé fesziiltségek oldasaban, az érzelmi terhelés elengedéseben.

Munkavallaloi. innovacios és vallalkozoi kompetencidlk:

A tdrsadalmi integracidban tobb kompetencia is fontos szerepet jatszik, pl. az alapkompetenciak, a
személyes ¢€s térsas, a kommunikacids, a kreativ alkotés, énkifejezés és a tanuldsi kompetencidk.
Ezek fejlodése a munkavallaldéi kompetencia tobb teriiletét 1s megszolitja. A tarsadalmilag hosszd
tavon hasznos munkavallalo: kreativ, adaptiv, képes az élethosszig tartd tanulasra, gordiilékenyen
kommunikal, képes haszndlni a digitalis rendszereket. J6 problémafelismeré és -megoldd
képességgel rendelkezik. Amennyiben a beszéd- ¢s nyelvi zavarral él6 tanulé kompetencidit

kiegyenlitetten fejlesztjik, ndvekszik a sikeres tirsadalmi integracio esélye.
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A pedagogiai és egészségiigyi céla habilitacié és rehabiliticio:

Az egészséotiovi rehabilitacio formdi.

A beszédfogyatékos, beszéd ¢és nyelvi fejlodésében akadalyozott tanulok cgészséglgyi
rchabilitacidjanak clemei sziikség szerint az audiologiai, foniatriai, gyermek-neurologiai,
szemeszeti vizsgalat és elldtas, pszicholdgiai vizsgalat, pszichoterdpia, gyogylszas, gyogytorna,

gyogyeuritmia, ritmikus masszazs.

iai rehabilitacio aidanloft tevekenvségformdi:

A peda

Logopédiai egyéni ¢s csoportos terapia. Szenzoros integricios terdpidk (olyan mozgasos
Iehetéségek, amelynek segitségével az éretlen vagy sériilt idegrendszer a sajat aktiv részvételével
fejlédik). Extra Lesson segitdpedagogiai eljaras. Kommunikécios tréningek (a beszéddel és
kommunikéciéval kapcsolatos tudatossag kialakitdsa). Babterdpia (szemeélyiség es Onértékelés
fejlesztés, konfliktuskezelés kommunikacids zavar esetén). Drématerdpias vagy Hauschka - féle
képzémivészeti terapia foglalkozasok azon gyermekek szdmdara, akiknél a beszéd- és nyelvi

problémak hatterében vagy kovetkeztében pszichés problémaék allnak.

5.4.3 Autizmus spektrum zavarral diagnosztizalt tanulé

Az autizmus spektrum zavarra vonatkozd fejezeteket az EMMI szakmai iranyelvei, a Nemzeti
Fogyatékossagiigyi és Szocialpolitikai Kozpont ajanlasai és az SNI iranyelvek alapjan készitettiik

el.

Az autizmus spektrum zavar az idegrendszeri fejlodés sajatos tGtja, bioldgiailag meghatarozott
fejlédési zavar, melynek hatterében komplex poligénes 6roklodésmenet, valamint az idegrendszert
karosité hatasok, illetve ezek interakcidi allnak. Az autizmus spektrumaba tartozo allapotok egész
élten at befolyasoljak a fejlodést és a viselkedést. Az Osszetett bioldgiai hattér jelen ismereteink
szerint kézvetlenil nem befolyasolhaté, de autizmus-specifikus, egyénre szabott, komprehenziv

pedagogiai-pszicholdgiai beavatkozasokkal jelentds fejlodés, és az életmindség javuldsa érhetd el.

Az autizmus klinikai képe rendkivill véltozatos, egyénen belill és egyének kozott is ersen varial.
Az allapotot jelenleg multidimenzionalis spektrumként értelmezziik, ahol a nagyfoka

heterogenitashoz vezetd legfontosabb  dimenzidk: az életkor, az autizmus sdlyossiga, az
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intelligenciaszint, a beszéd és a beszédértés szintje, a személyiség, a kirnyezeti hatdsok (pl. csaladi
mili, beavatkozas intenzitasa és mindsége), valamint a tarsuléd allapotok, betegségek, zavarok. A
jelenleg érvényben 1évd diagnosztikus rendszerben az autizmus spektrumaba tartozd dllap otok a
pervaziv (athatd) fejlddési zavarok korébe tartoznak (cz azt jelenti, hogy a zavar a fejlédés minden
aspektusat érinti), mely ald tobb, eltérd diagndzis sorolhato, tébbek kdzott az Asperger szindrdma, a
gyermekkori autizmus, az atipusos aulizmus, a nem meghatarozott, illetve az egyéb pervaziv

fejlodési zavar.

A korabbi felfogas szerint az autizmusra utald tiinetek harom viselkedéses teriilethez sorolhatoak: :
a reciprok szocidlis interakciok és a reciprok kommunikacié mindségi cltéréscihez, valamint a szitk
kortl, sztereotip, repetitiv érdeklédés, aktivitas, viselkedés teriiletéhez. Az (jabb diagnosztikus
rendszerck mar autisztikus diad (tartés deficit a szocidlis kommunikicidoban és szocialis
interakcidkban, valamint sziik korl repetitiv mintizatok a viselkedésben, érdekidédésben,
aktivitdsban, beleértve a szokatlan szenzoros reakcidkat, a bizonyos ingerekkel szemben mutatott
tulzott, vagy alulérzékenységet, illetve a szenzoros élménykeresd viselkedést) mentén tirgyalja a
tinet! képet. Emellett szamolnunk kell tridszon/diddon kivilli jellegzetességekkel, mint pl. az
egyenetlen képességprofil, illetve a szigetszeriien kiemelkedd képességek. A tineteknek a fenti

teriiletek legalabb egyikén mar 3 éves kor eldtt jelen kell lenniiik,

Autizmus minden értelmi szinten eléfordul, de atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is
jelentdsen befolyasolja, athatja a személy fejlodését, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a
tarsas viselkedés fejlédését. A sériilésspecifikus fejlesztésre ezért a jo képességit gyermekeknek is

joga ¢és sziiksége van.

Iskolank az ¢p intellektusn, jol kompenzalt viselkedési tiineteket mutaté autista tanuldkat tudja

fogadni, akiknél megvalosithato a teljes, funkcionalis integracio.
Az autizmus spektrum zavarok tiineti képe:
Az autizmus a viselkedés jellegzetes tiineteivel leirhato allapot.

e Gyakori tinetek a reciprok kommunikécid teriiletén:

Aufizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. A
kozponti probléma azonban nem a nyelv hianya vagy megkésett fejlédése, hanem a spontdn,
funkcionalis, rugalmas, kdlesdnds kommunikdcio sériilése. A nyelvhaszndlat szintjétél fliggetleniil
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hianyozhat a kommunikacioé hasznanak/hatalmanak, vagyis annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikacid Otjan befolyasolni tudjuk. Autizmussal él6 embercknek
problémaik lehetnek a megértéssel (j6 beszédprodukeio mellett is megfigyelhetd, hogy pl. nehezitett
a beszédértés, heszedfigyelem, az irdnia, az abszirakt fogalmak megértése, jellemzd a sz6 szerinti
ériés), megfeleld beszédhaszndlattal (pl. a nyelv merev, repetitiv, sztereotip hasznalata, grammatikai
hibak, a prozodia - pl. beszéd tempdja, ritmusa, dallama, hangmagassag, hangerd, hangstly - |
illetve a beszélgetési készségek terén mutatkozd eltérések), illetve a kommunikacio egyéb,
nonverbalis tényezdinek (pl. gesztusok, mimika, testtartds, tekintet modulalasa, térkdzszabal yozas,
sth.) megértésével és alkalmazasaval. A jol beszélé gyermekek, felndttek sem képesek a beszédet
minden esctben a kommunikacids funkcidk széles skaldjan haszndlni, tehat pl. kémi, elutasitani,
tajékoztatast nyfjtani, informaciokat szerezni, kdszonni, véleményt mondani, szélni, ha f3j valami.
Az autizmussal él6 személyek esetében ezért az egyik legfontosabb cél a nyelvi eszkdzik
funkcionalis és kolcsénos kommunikacioban torténd eredményes hasznalatanak a személy aktualis

beszédteljesitményére alapozott eidsegitése.

e Gvakort tunetek a reciprok szocialis interakcidk teriiletén;

Autizmusban egyGttmikddés hianya vagy sikertelensége legtobbszor nem szandékos, hanem annak
kovetkezménye, hogy a szocialis megértés ¢€s a szocialis kornyezet észlelése sérilt. Gyakran
tapasztalunk nehézséget 1obbek kozott a kortdrscsoporthoz vald alkalmazkodasban, az iratlan
szocidlis szabalyok felismerésében és kovetésében, az éimények megosztasaban, az érzelmek
kifejezésében &és masok érzelmeinek megértésében. A szocialis sérillés tinetei az autizmus
spektruman (a tobbi teriilet tiineti képéhez hasonldéan) nagyon sokfélék, és az egyes gyermek

fejlodésével egyiitt 1s valtoznak.

o (vakort tiinetek a ragalmas viselkedés és sondolkodas teriiletén:

A rugalmas, kreativ képzeleti miilkddés hianyanak vagy zavaranak kovetkezménye a korlatozott,
1smétlodo jellegll viselkedésrepertodr és a merev, rugalmatlan gondolkodas, mely sokféle tiinetben,
viselkedésformaban mutatkozhat meg, és a személyen belil is valtozhat. Megnyilvanulhat
kiilonbozb szenzoros ingerek allandd keresésében (pl. a homok vagy apré gyongydk szorasa,
targyak tlitogetése, fényes felitletek nézegetése). Gyakran megfigyelhets a valtozdsokkal szembeni
merev ellendllds, bizonyos, nem funkcionalis rutinokhoz vagy szokatlan tirgyakhoz vald

ragaszkodas. Az autizmussal é16 gyermekek érdeklédhetnek szokatlan dolgok irant (pl. a vonatok
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aramszeddi, az emberck fogainak formaja), maskor esctleg egészen szokvanyos dolgok katik le ket

(pl. a térkeépek, szamok, betlik, kilénbozo gylijthetd dolgok).

A fenti harom fejlédési teriilet mindségi sériilése minden olyan esetben jelen van, amikor az

autizmus spektrumaba tartozdé diagnozist kap a gyermek.

o Jarulékos tiinetek

Az autizmussal gyakran egyiitt jarhatnak a mozgds és testtartis furcsasdgai, szokatlan szenzoros
reakciok (fulzott érzékenység vagy ingerkeresd viselkedés), étkezéssel, szobatisztasaggal és alvassal

kapcsolatos problemak, stb.

Az autizimus spektrum zavarral kiizdd tanulok pedagogiai szemponti jellemzése

Gyakorlati szempontb6l a tarsas viselkedési készségek szerint az autizmus spektrumon elhelyezhetd

sokféle személyiségll és viselkedésii tanuldk négy tipusba sorolhatok:

o Izoldlt tipus: Téarsas kapcsolatokat nem kezdeményez, a tarsas helyzeteket keriili, elutasitja,
nem érti. Altalaban értelmi fogyatékos, gyakoriak a szenzoros ingerfeldolgozas zavarai is. A

legrosszabb progndzisy, legnehezebben tanithatd alcsoport.

s Passziv tipus: Szocialisan nem kezdeményezd, a kdzeledést passzivan elfogadja, gyakran jol
iranyithatd. A legjobban tanithatd, legjobb prognézist a késobbi beilleszkedés lehetdsége
szempontjabol is. Passzivitasa, egylittmiikddési készsége miatt nehéz észrevenni, amikor

mar nem kdveti a tananyagot, csak jelen van, illetve rugalmatianul, formalisan tanul.

o Aktiv, bizarr tipus: Szocialisan aktiv. Viselkedése gyakran a helyzethez nem ill8, szokatlan
modon, esetleg sokat kezdeményezd. Kapcsolatteremtése egyoldali, a  partner
személyiségét, szandékat nem veszi tckintetbe, sajat érdeklodési kérbe tartozd témakra,

kérdésekre szoritkozik.

o Merev, formiilis tipus: Foként a serdiil6- és felndttkorban, a legjobb értelmi és beszédszinti
személyekben alakulhat ki a jellegzetes viselkedés, amelynek hatterében ers kompenzacios

igyekezet all.

A gyermekek fejlédésiik sordn tobbszor is tipust valthatnak.
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Az autizmus spektrum zavarral €16 tanuldk esetében a fentebb felsorolt kommunikacids, szocialis és
viselkedeésszervezest érintd nehezségek mellett egyéb jellegzetességekkel 1s taldlkozunk, melyek a
tanitas, illetve a hagyomanyos tanitdsi modszerek ¢és tervezés modositdsa szempomntjabol
kiemelked6 jelentséggel birnak. Fzek koz¢ tartozik a masik személy szdndékanak, érzéscinek,
gondolatainak, szempontjainak (pl. az informécioatadas szandékanak) meg nem ériése, az Snmagara
vonatkoztatas hidnya, legstlyosabb esetben képtelenség arra, hogy az embereket a valosag egyéb
elemeinél fontosabbként megkulénbéztesse. Jellemzd a szocidlis megerdsités jutalomértékének
hidnya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom késdbbi, direkt tanitas Gtjan valo kialakulasa, illetve a belsé
motivaltsag gyengesége, gyakran teljes hianya. Tébbnyire nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz
szamukra Orémot. Gyakran lathatd egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerll ismeretel,
képességek és az Onellatds vagy a mechanikus és a személyes memoria kozotti szakadékszeri
kiilonbség. Hidnyozhat vagy korldtozott lehet a belatas, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrdsaval,
modjaval, a szubjektiv jelentSségével kapesolatban. Szamithatunk a valtozasokkal, Ujdonsaggal

kapcsolatos elienéllasra, szorongésra.

Tipusos nchézséeck és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a tanitas soran:

s Az érzékszervi ingerfeldolgozas zavarai, thlérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre

utald viselkedések (hallas, latas, fajdalom stb.).
e Figyelemzavar gyakorisaga.
s Az utdnzasi képesség kialakulasanak hidnyossagai.
o Inger feldolgozasi, viznomotoros koordinacios problémak.
s Tér-1do értelmezés interiozacidjanak gyengesége, esetleg hidnya.
e Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémaja.
e Ok-okozati 8sszefliggések felismerésének problémaja.
o A lényegkiemelés, problémamegoldd gondolkodas deficitje.
» Az daltalanositas, a tanultak ) helyzetben vald alkalmazasanak sériilése.

o Felidézési problémak (pl. specidlis szocialis tartalmaknal és szemelyes élményeknél).

78




o Ismert tananyagban varatlan nchézség felmeriilése szocialis elem bevezetésével vagy j

korilmények kozotti alkalmazas soran.
» A feladat céljanak nem értése, realis jovore iranyultsag hianya.
o A szimbolikus gondolkodds (pl. jaték) mindségi eltérése.
o A valbsag téves érlelmezése, felfogasa.
o Realitas és fantazia Gsszetévesziése.

o A szébeli kérések, kozlések félreértése, killondsen a t&bbértelmi, elvont kifejezések,

tobbrészes utasitasok esetén,
e Sz0 szerinti értelmezés.
o Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.

o Gyermekkozosségben aldozatta, illetve bilinbakka valas, mas esetekben szocidlisan a

helyzetnek nem megfeleld viszonyulas a kortarsakhoz.
¢ Szabadidtben passzivitds, kudarcokbdl eredo viselkedésproblémak megjelenése.

o Iélelmek, fobiak, szorongas.

Tipusos erésségek, amelvekre épiteni lehet:
o A megfeleld szintli vizualis informacié altalaban jol értelmezhetd.
e Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas.

¢ JO mechanikus meméria.

e Megfeleld kornyezetben, érdeklddésének megfeleld témakndl kiemelked6 koncentricio,

kitartas.

¢ LEgyes, nem szocialis tartalmi tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds, nem szdveges

szamtan, foldrajz, zene - viszonylag jo képességek.
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Feilesztési célok:

A legaltalénosabb tavlati c¢él az egyént képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felnéttkori

szocidlis adaptacio ¢és Onallosag feltételeinek megteremtése a lehetd legmagasabb pszicholdgiai

jollct mellett. A fejlesztési célokat fontossagl sorrendben kell értelmezni, és e szerint kell az egyéni

fejlesziési tervekbe iktatni. A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol

a szempontbol, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocialis alkalmazkodasa és 6nszabdlyozasa

kialakitasahoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlodés miatt a hidnyzo

vagy elmaradd keészségek spontan fejlédésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzo6 részfunkcio,

illetve korabbi feji6dési szakaszbol hianyzo alapozd funkeio fejlesziését be kell illeszteniink cbbe a

hierarchiaba.

Egjlesziési feladatok:

A szocialis, kommunikacios ¢s gondolkodasi készségek hidnyanak specialis modszerekkel
torteno kompenzalasa, 6nallosagot eldmozditd keszségek és a meglévd készségek fejlesziése
a tanulasi, szocialis ¢s munkahelyzetekbe valo beilleszkedés segitése céljabol: Tamogatnunk
kell az autizmussal €16 személyt abban, hogy képes legyen valamilyen szinti mentalizaciora
(tehat legyen ralatasa arra, hogy masok viselkedését mi hatarozza meg, mit miért tesznek),
illetve tevékenységei hatékony megszervezésére. Mindezeket természetesen azokkal a

tovabbi célokkal 6tvozziik, melyek személy szerint szamara fontosak,

Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specialis modszerek
segitscgével torténd clsajatitdsa: A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag
miait — a tovabblépés elott — kilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek
alkalmazasanak, &ltalanositdsdnak tanitisa, az ismeretek folyamatos hasznalata a fenntartds

biztositasara, valamint valtozatos problémamegoldasi modszerek tanitasa.

A tananyag kivalasztasanak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen at

megfelel$ alkalmazhatdsiga.

A tanulo thlterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges mformacidkat sziimi kell, mert
a ftiptkusan fejlodd gyermek altal spontan, Osztondsen elsajatitott nagy mennyiségl

informaécid és készség az autista gyermek szdmara nehéz tananyagot jelent,

80




Maodszertani alapok:

Egy olyan sokszinll dllapotnal, mint az autizmus, a beavatkozasnak, a timogatdsnak is sokszintinek

kell lennie, ezert valtozatos médszertannal kdzelitiink t6bbféle autizmus specifikus célhoz.

Egyénre szabott felmérés, tervezés jeienti a beavatkozas, tamogatas kiindulasi alapjat,
melynek soran felmérjiik, hogy az adoit személynek milyen szikségletei, erdsségei és

nehézségei vannak,

Egyénre szabott  vizualis  kirnyezeti  tampontok  alkalmazdsa (pl. napirendek,
folyamat-abrak, viselkedési szabalyok stb.) a mindennapi 6nallosag és rugalmassag

tamogatdsa, szabadidOs, akadémikus és munkakészségek fejlesztése terén,

Strukturdlt kirnyezet kialakitasa, mely magaban foglalja a tér, az id6, a tevékenységek és a
tarsas kornyezet egyénre szabott strukturalasat, a komplex szocidlis elvarasok csokkentését.
Az autizmussal él6 személyek szamara azok az informaciok a legértékesebbek és leginkabb
hozzaferhetdek, melyek térben és id6ben allandoak, nem tinékenyek, lathatova teszik az
idore, térre, emberi viszonyokra, kornyezeti clvarasokra és lehet6ségekre vonatkozd
informaciokat. A strukturalt kémyezet bejosolhatobba, kiszdmithatobba, érthetdbbé és ezzel
érzelmileg biztonsagosabba teszi a kdrnyezd vilagot. Elésegiti az autizmussal ¢16 emberek
autondmiajat és onallosagat, csokkenti fliggbségitket mas személyektdl. Lehetévé teszi a
tevékenységrepertoar béviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, cstkkenti a valtozasokkal

szembeni ellenallast és szorongast.

Kognitiv-viselkedéses  meghozelités: A viselkedéses nézbpont  els§sorban  a
tanulas-elméleten alapszik, mely szerint a zavart, hidnyos vagy problematikus viselkedés
kialakulésa és fennmaradasa a személy és kdrnyezete k6zotti kblesdnhatas kévetkezménye.
A megfelel§ tanitasi stratégia alapja a viselkedés funkcionalis analizise, mely a viselkedést
pontosan leirja, majd megkisérli annak részletes elemzését, az okok feltardsat. A
kognifiv-viselkedéses megkozelitésen alapulo modszerek adaptiv  gondolkodasi  és

viselkedési stratégiakat tanitanak.

Alternativ-augmentativ kommunikdicios eszkozok egyénre szabott alkalmazdsa: A meglévé
kommunikaciés repertoar kiegésziil, béviil azokkal az alternativ kommunikacios
eszkozokkel, melyek leginkdbb illeszkednek a gyermek megértéséhez, spontin

kezdeményezéseihez. Altaluk a teljes kommunikéciés folyamat lelassul, Iathatova lesz és a
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gyermek kommunikacios jelzései (pl. gesztusok, targyak, képek, irott nyelv) barki szamara
érthetévé valnak. Fontos, hogy amennyiben a gyermek jol ért és preferdl valamely
kommunikdacidos modot, a szamara szolo lizeneteket kozvetitsiik ezen a csatornan, tehat az

¢l6 nyelvet egeszitsiik ki/helyettesitsiik geszinsokkal, targyakkal, képekkel, frotf nyelvvel.

o Autizmus-specifikus modszerek, estkozik egyénrve szabott alkalmazdsa a szocidlis
készségek  fejlesgtésében  (pl:  babzsak, Szocidlis  torténetek, En-kényv, Naplo,

Rajzbeszélgetések, érzelmek felismerésének és utdnzasnak tanitasa, stb.).

o Egyiittmiikideés: Szoros kapcsolatokra van sziikség az autizmussal €l6 ember életiitja sordn
mindazok kozott, akik valamilyen szempontbdl részesei annak. Ez teszi lehetové a terdpids
program toretlenségét, a fejlesztés folyamatossdgat. Az autizmussal él6 gyermekek, sziileik

¢és a szakemberek partnerek a terdpias folyamatban.

o Természetes tanitdsi helyzetek: Fontos, hogy a tanitds, tdmogatas természetes, funkcionalis
helyzetekben, természetes kovetkezményekkel torténjen, hiszen az autizinussal é16 gyermek

vagy felndtt szamara igy valhat leginkébb vilagosséa, hogy mi az adott tevékenység értelme,

o  Kiegészitd terdpiak, beavatkozasok: Ha sziikséges, az autizmustdl figgetlen személyes
sziikségletekhez illesztve tovabbi kiegeszitd beavatkozasok is beemelhetdk az egyéni célok

érdekében.

A NAT és a Waldorf-kerettanterv alkalmazasa autizmus spektrum zavarral

diagnosztizalt tanulok nevelése-oktatasa soran

Az autizmus spektrum zavarral ¢él6 tanuldk esetében szdmolni kell azzal, hogy a Nat
kulcskompetencidihoz rendelt tudasok elsajatitasahoz hosszabb iddtartamot sziikséges biztositani, a
szocidlis megértést kivano attitlidok, képességek fejlédését pedig kognitiv strategidkkal kell
tamogatni. A Nat nevelési céljai, tanuldsi teriiletet, a tanulisi célokkal kapcsolatos elvirasok a
sériilés tipusanak megfelelé adapticidval alkalmazhaték. A tébblettartalmakat (pl. az énismeretet,
tarsas viselkedést, a spontan, funkcionalis kommunikaciét, egészségnevelést és munkakészségeket)
specidlis habilitacids tantargyként javasolt tanitani. A kerettantervek adaptalasa szempontjabol az
autizmus stlyossagat, a szocialis adaptacio szintjét, az intelligenciat és a nyelvi képességeket
egyarant figyelembe kell venni. A tananyagot mennyiségi és mindségi szempontbol
modositani/redukalni kell a tanulok specialis szikségleter szerint. Az egyes tanitasi teriiletekre
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vonatkozo sajatos eltéréseket a helyi tantervben ¢&s az egyéni fejlesztési tervekben kell régziteni. A
tananyag elsajatitdsahoz specidlis modszerek és eszkdzok hasznalata szitkséges. A tanuldkat egyéni
szlikségleteiknek megfelelden mentesiteni kell egyes tananyagrészek vagy tantargyak mindsitése és

értékelése alol.

Kulcskompetenciak fejlesztése

Alapkompetencigk; Autizmus spektrum zavar esetén a tanuldknal az alapkompetenciak

fejlesztésekor is igen nagy egyéni cltérésekkel kell szamolni, nem csupan a tipikus kortarsakhoz
képest, hanem a célcsoporton beliil is. Az alapkompetenciak megszerzése és megszilardulisa
jellemzden tdgabb idSkeretben wvalésul meg, mint a tipikus kortarsak esetében. Az
alapkompetenciak fejlesztése is az egyéni felmérésen alapulo egyéni fejlesztési terv szerint torténik,
A beszéd, olvasas, iras, szovegalkotas, mennyiségekkel, szamokkal, idével kapcsolatos ismeretek
elsajatitdsa gyakran mechanikus, ezért feltétleniil szitkséges a megszerzeit ismereteket valds
élethelyzetekben alkalmazni. Az irott és beszélt nyelv funkcionalis haszndlatinak elsajdtitasa
kulesfontossaga, annak spontdn fejlédése nem clvarhat6. A szocidlis kommunikécié ¢s a rugalmas
gondolkodas mindségi sériilése akadalyozza a nyelv és beszéd rugalmas, funkciondlis haszndlatat,
az absztrakt szimbolumok rugalmas kezelését. A pozitiv attitiid kialakitdsahoz sikerélményt nyajto,

egyénre szabott tanulasi helyzetek kialakitasa szitkséges.

A tanulds kompetencigi: Minden esetben egyénileg azonositjuk a hatékony és 6nallé tanulashoz

sziikseéges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni fejlesztési célokat tlziink ki. A
sziikséges feltételek koziil a sérilés természete miatt dltaldban szémolni kell a gyenge vagy sériilt
motivacioval, az énkép, Gnismeret hianyaval, toredékességével. A tanulas tanitdsa sordn alapvetd
fontossagu arra alapozni, hogy a tanulé mely ismeretek, tudasok, képességek birtokaban van, illetve
milyen kialakuloban 1évé készségekre épithetink. Az 6nallésag elBsegitésének egyik fontos
modszertani eszkdze az ¢l6 nyelv és a szocidlis kozvetités helyettesitése, kiegészitése egyénre
szabott vizualis kdrnyezcti tampontokkal. Az értelmi és nyelvi képességektd]l fliggetleniil
hianyozhatnak a hatékony és 6nalldé tanulas egyes feltételei: a tartds, iranyithatd figyelem, a
motivacid, a tanulds céljanak, jelentségének megértése. Hidnyozhatnak a csoportos helyzetben
vald tanulds kognitiv és viselkedéses feltételei, ezért sziikség lehet az Uj ismeretek egyéni
helyzetben vald tanitasara. A tanulas irdnti pozitiv attitid gyakran csak a sajat érdekl6dési kor

esetében jelenik meg, egyébként szamolnunk kell az Gjdonsdgokkal szembeni ellendlldssal.
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Kommunikdacios kompetenciak (anyvanyelvi és idegen nyelvi). A fcgjlesztés 0 célterinlete a

kommunikacid, mint a kapcsolatteremtés és -fenntartds, valamint az informaciocsere eszkdze. Az
autizmus spektrum zavarral €16 gyenmekek esetében a kommunikacios képességek fejlédése és a
nyelvelsajatitds folyamata mindségileg cltér a tipikusan fejlé6dé kortarsakétol. A fejlodési zavar
kihat a szdkincs, jelentés, nyelvtan és nyelvi funkciok elsajatitésara, rugalmas alkalmazasara.
Hianyozhatnak vagy sériilhetnek azok a képességek, melyek lehetévé teszik a helyzetnek megfeleld
személykozi kommunikaciot és a nyelvi Gton t6rténé ismeretszerzést. Killondsen nehezitett az é16
nyelv és szocidlis kozvetités 0tjan vald tanulds. A kommunikacids képességek sériilése ¢s a
kompenzacid lehetGsége egyénenként mérendd fel a fejlédési zavar spektrum jellege, az egyéni

képességek és tilnetek nagyfokn valtozatossaga miatt.

Digitalis _kompetencidk: Az IKT-eszkdzok lehetdséget nyljtanak az él6 nyelv és a szocialis

kozvetités helyettesitésére, a kolcsdnds kommunikacio segitésére, az Onallo ismeretszerzésre, a
kommunikacios akadalymentesitésre. A késébbi munkavallalas szempontjabol is szerepe lehet az
informatikéanak, mivel szamos tanulé mutat érdeklddést e teriilet irant. Az érintett tanulok esetében
azonban kiemelten fontos a lehetséges veszélyck megel6zése. Fokozottan veszélyeztetettek azzal
kapcsolatban, hogy fliggévé véljanak a szamitogép ¢és az internet hasznélata sordn.
Szocialis-kommunikéaciés nehézségeik miatt nehézséget jelenthet szamukra az IKT interaktiv
hasznalattal Osszefiiggb veszélyeinek felismerése, elkerilése, valamint a rendelkezésre Aallé

informéciok kozotti kritikus valogatas.

Matematikai, _gondolkoddsi kompetencidk: A kvantitativ és kvalitativ adatok 0Osszegytjiése,
rendszerezése, az informacidk kiillonbozd logikai eljarasokkal torténd atalakitdsa, értelmezése és
elemzése autizimus spektrum zavarban a tanulok erssége lehet. Nehézseget jelenthet ugyanakkor az

adatok értelmezése, a rugalmas problémamegoldas és az informaciok alkalmazasa a mindennapi

¢letben.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Explicit tanitasuk az autizmus specifikus fejlesztés

kulcsteriilete. A sikerélményeket biztositd, a tanuld érdeklddését és motivacigjat fenntarto oktatési
kornyezet kulcsszerepet jatszik a realis Onértékelés &s pozitiv énkép kialakitdsdban. Hangsilyos
szerepet kap a sajat személyiség, a kilsé &és belsé tulajdonsigok megismertetése, a
sajatviselkedés-kontroll, a kooperdcid, a szocidlis normak direkt tanitisa, mivel azok intuitiv
megértésére, spontan elsajatitisara korlatozottan szamithatunk. Elsédleges az érzelmi biztonsag
megteremtése, a pozitiv, redlis énkép és dnértékelés tamogatasa, a fejlédési zavarral gyakran egyiitt

jaréd szorongds megel6zése, oldasa. A helyes étkezési, alvasi, 6napolasi szokasok, a rendszeres
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mozgas iranti igény kialakitdsa, a sajat testtel, szexualitdssal, nemiséggel és emberi kapcsolatokkal
Osszefliggd ismeretek, viselkedési normak direk! tanitasa ugyancsak prioritast kell hogy élvezzen,
mivel a szocialis megértés sérilése ¢ teriileteteket specialisan nehézzé teszi. Eldtérbe keriil az
onismeret és a kozvetlen szocidlis kérnyezet megismerése, a tarsas viselkedés szabalyainak direki

tanitasa, ismerete, betartdsa.

L kompetencia. A toriénelmi iddszemléletet, képzelerdt valamint az elvont,

szocialis jelentést hordozo fogalmak megértését kivano tartalmak clsajatitdsa gyakran nehézséget
jelent, mivel az ebbe a kérbe tartozd ismeretek, képességek és attitlidok teljes kor(i elsajétitisa
mélyebb szocidlis megériést feltételez. Tekintve, hogy az autizmus spekirum zavarok lényegi
jellemzdje a szocialis megértés sériilése, az érintett tanulok esetében elsésorban a tények, ismeretek,

egyuttélési szabalyok elsajatitasa kap prioritast.

A kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossde kompetencidi: A muvészetek

sokoldalian segithetik az autizmus specifikus egyéni fejlesztést. A miivészeti tevékenységek a
szabadidd tartalmas eltéitésében is jelentds szerepet jatszanak. Az autizmus spektrum zavarral é16
tanulok kozott lehetnek kiemelked$ zenei, rajz- vagy egyéb milvészi tehetséggel bird gyermekek,
ugyanakkor ezt a kompetencidt tekintve is igaz, hogy az ismeret, készség és attitlid az egyéni

képességektdl fliggben sajatithato el.

Munkavallaloi, innovacios és vallalkozoi kompetencidgk: Az autizmusban azonositott kognitiv

sériilesek jellege miatt (végrehajté miikodések zavara, naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia
fejlesztésekor altaldban sokféle képesség, készség célzotf, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére
van szilkseg. A sziikséges képességek tobbsége (pl. tervezés, szervezés, iranyitds, hatékony
kommunikacid, csapatmunka, kreativitds) az autizmussal ¢l6 tanuldk esetében sériilt, illetve
hianyozhat. A Nat éaltal meghatarozott ismeretek, képességek, attitlidok az egyéni képességektdl
fiiggben sajatithatok el. A képességek terén a tipusos nehézségek mellett szintén nagy egyéni
kiillonbségek mutatkoznak az autizmus spektruman, A felnéttkori munkavéallaldsra vald felkészités,

az egyen erdssegeihez illeszkedd foglalkozasok korének meghatarozasa prioritast kap.
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Az egyes tanuldsi teriiletekre vonatkozo ajanlasok

Muagvar nvelv és irodalom:

I tanulasi teriileten a kommunikicids kompetencia valamennyi évfolyamon tdmogatast kap.

Egyes alsé tagozatos gyermekek nehezen tanulnak meg olvasni az autizmusban gyakori észlelési,
érzékelési, figyelemmel és gondolkodasi miveletekkel kapcsolatos problémik miatt. Az éntd

olvasas kialakulasat nehezitheti az olvasottak szd szerinti értelmezése.

Sok gyermek szamdra érthetetlen és értelmetlen az 6nalld jelentéssel nem bird betiik és szotagok
olvasasa és hangoztatasa, szamukra elonyt jelent a globalis cléprogramot tartalmazo olvasastanitasi
modszer alkalmazasa. Az olvasds tanulasa-tanitdsa soran fontos a mindennapi ¢élettel dsszeftiggd, a

tanulé személyes élményeihez kapesolodo szdvegeket alkalmazni.

Tipusos nehézség a hallott és olvasott szévegek lassabb feldolgozasa, a szovegértés gyengesége az
adott életkori csoportban elvarthoz képest, kiilondsen abban az esetben, ha a széveg masok érzelmi
és kognitiv perspektivajanak felvételét, gyors, rugalmas szempontvaltast igényel, vagy elvont,

szocialis megértést feltételezd fogalmakat tartalmaz.

Az irds okozhat technikai értelemben vett nehézséget, emellett a nyelvi-kommunikdcids problémak

is tikrozodnek az irott nyelv alkalmazasakor.
Sok autizmussal ¢l§ tanulé ir tGlsdgosan lassan, jellemzd lehet a grafomotoros ligyetlenség.

A tantargyak, tananyagok clsajatitasaval kapcsolatos erGsségek ¢s nehézségek egyénenként nagyon
eltérdk, ezért a modositasokat, illetve az elvarisokat minden esetben egyénre kell szabni. Szikség
lehet egyes tananyagrészek értékelése, mindsitése aldli felmentésre, illetve a kézirds helyett
szamitogép hasznalatanak engedélyezéscre, folyobiras helyett a nyomtatott nagybetlivel valo iras

jovahagydsara.
Muatematika:

A matematika teriiletén az autizmus spektrum valtozatossdga miatt igen nagy egyéni eltérésekre
szamithatunk. Egyes autizmussal €10 tanulok kiemelkedo tehetséget mutathatnak, mig masok stilyos

nehézségekkel kiizdenek.
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Tipusos nchézségek a matematikatanulas teriiletén: a tanultak mindennapi élethelyzetekben vald
rugalmas alkalmazasa, a megszerzett ismeretek mozgésitasa, kombinalasa, kreativ alkalmazédsa ¢
feladatoknal. A sztveges feladatok megoldisa killéndsen nehéz lehet a jellegzetes szovegértési

problémak miatt.

Kiemeli jelentdségli a megismerési képességek fejlesztése, az onellendrzés tanitasa, az ismeretek
onallo, gyakorlati alkalmazasdnak segitése, a problémamegoldis menetének tanitdasa. Kiilonds

hangsulyt kap az oktatas szemléletes és konkrét jellege, a cselekvéses tanulas alkalmazasa.

Egyéni mérlegelést kivetden sziikség lehet az egyes tananyagrészek crtékelése, mindsitése aloli
felmentésre. A geometria tananyagrészeknél a szerkesztési feladatok a grafomotoros gyengeség
miatt extrém nehézséget jelenthetnek, ezért egyénenként megfontolandd e téren az értékelés,

mindsités aléli felmentés.

Tartenelem és allampoledri ismeretel:

A térténelem ¢s allampolgari ismeretek tanuldsa soran az erdsségek kdzé tartozhat a tények, adatok
preciz elsajatitisa. Nehézséget okozhat ugyanakkor a tarsadalmi folyamatok osszefiiggéseinek,
mozgatorugoinak onallé felfedezése, a lényegkiemelés, a torténelmi személyiségek inditékainak
intuitiv. megértése, tObbszempontii elemzése. Az iddovel kapcesolatos fogalmak alkalmazdsa, a
torténelmi idészemlélet kialakulasa szintén nchézséget okozhat. Az idébeliséget és mas abszirakt
vagy tarsas vonatkozast fogalmak megértését segité vizualis segédeszkdzok alkalmazasa és a

kapcsolodo elvardsok egyénre szabott cstkkentése szitkséges.

Erkdlcs és etika:

Az erkdlcstan, a mordlis értékek tanuldsa autizmusban a tarsas megértés mindségi sériilése miatt
kifejezetten nehezitett. Szamolni kell a tarsas egylittmiikddés szabalyainak merev, rugalmatlan
crtelmezésével ¢és a kiilonbozé nézdpontok megértésének nehézségével. Alapvetd cél az énkép és
Onismeret fejleszttse, sajat és masok érzelmeinek, nézépontjanak felismerése, megértése, a sajat
gondolatok és érzelmek kifejezésének tanitisa. Az érintett tanuldk esetében a tarsadalmi egyiittélés

szabalyait explicit mdédon sziikséges tanitani.
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Kdornvezetismerel fermeszettudomany bioloeia, kémia, fizika s foldrajz:

A természettudomanyos ismerctek clsajatitasa a tanulok erdsségei kozé tartozhat, ugyanakkor
tobblettamogatast igényelhet az ismeretek gyakorlati alkalmazasa. Az autizmussal él6 tanulok
sajatos ismeretszerzési és gondolkodisi nehézséger mialt Altaldban nem szdmithatunk a tanulok
elézetes megfigyeléseire, élményeire, ezért a tanulas-tanitds folyamatdban és moddszertandaban a
kozvetlen, konkrét példakon, ¢lményeken keresztlili tapasztaldsra kell helyezni a hangsilyt,
valamint torekedni kell amra, hogy a tanuld olyan kontextusokban szerezzen ismercteket és

tapasztalatokat, ahol azokat késobb hasznalni fogja.

Idegen nyelv.

Az autista tanul¢kndl — hasonldéan az anyanyelvi kommunikaciéo esetében tapasztaltakhoz —
hidanyozhat az idegen nyelv rugalmas, a kommunikativ partnerhez alkalmazkoddé haszndlata, a
fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények valoédi megértése és kifejezése, annak
ellenére, hogy a nyelv mechanikus clsajdtitaisa megtorténhet, Tgy esetiikben killonésen nagy
hangstlyt kap az idegen nyelv funkcionalis hasznélatanak fejlesztése. Egyénenként mérlegelni kell,

hogy a nyelvtanulashoz sziikséges alapveté készségek adottak-e.

A kommunikativ nyelvi kompetencia feltételei kozill a lexikalis, grammatikai és szdvegalkotasi
ismeretcket a jO nyelvi és intellektualis képességll autizmussal €16 tanulok képesek lehetnek
elsajatitani. Nehézségek a szociokulturalis és interkulturalis készségek teriiletén mutatkozhatnak.
Amennyiben az anyanyelvi kommunikdci6 teriiletén markans nehézségek jelentkeznek, felmeriil a

tantargy vagy egyes tananyagrészek értékelése aloli felmentés szitkségessége.

Mivészetek: ének-zene, vizualis kultura:

Egyes esetekben az autizmus spekfruman érintett tanuldk kiemelkedd tehetséget mutatnak a
miivészetekben, A tehetség tobbek kdzott megnyilvanulhat kivald zenei hallasban, a zenei miivek
interpretalasaban, a vizualis alkotas barmely formdjaban. Ezekben az esetekben nagyon fontos a
tehetség kibontakozasanak tamogatasa, illetve az adott terfileten meglévd érdeklddés és motivacio

kiaknazasa a tarsas kommunikacid fejlesziésében. Szintén nagy szerepe lehet a miivészeti
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nevelésnek a szabadidd hasznos eltdltésében ¢s a tarsas kapesolddas lehetségeinek bovitésében, az
onkifejezésben. A mitvészeti nevelés teriiletén ugyanakkor szdmolnunk kell az autizmussal gyakran
egyiitt jard tipusos nchézségekkel is: azon gyermekek, fiatalok szdméra, akik tilérzékenyek a
hallasi modalitasban, kifcjezetten stresszes lIehet az éneck-zene oOrakon vald részvétel. A
grafomotoros iigyetlenség, a nyitott, kreativitdst ¢és 0Onalld dontéscket igényld feladatok
megoldasinak nehézsége, valamint az absztrakt szimbdolumokkal kapesolatos nehézségek
akadalyozhatjak a részvételt a vizualis alkotasban. Szintén nehézséget okozhat egyescknél az
idegenkedés bizonyos anyagok, eszkozok megérintésétdl, az azokkal vald manipulacio elutasitisa.
A miivészeti nevelés soran is igen fontos az egyéni képességeknek és szikségleteknek megfeleld

differencidlas, a részvételre vald biztatas, a sikerélmény biztositasa.

Technologia: technika és tervezés, digitalis kultiira:

A digitalis kulttra elsajatitasa a tanulék erdssége lehet. A tanulok tébbletfigyelmet és az elvarisok
egyenre szabott csokkentését igénylik a tarsakkal valo kozos feladatmegoldasban, illetve a tanultak
rugalmas, mindennapi alkalmazasaban. A digitalis kompetencidk clsajatitdsa ¢és alkalmazisa (6bb
szempontbdl is kiemelt szerepet kap az autizmus teriiletén: a tantargyi tartalmak elsajatitasa digitalis
tananyagok beépitésével tamogatandd, kikiiszobolve ezzel a tarsas helyzetekben rejlé nehézségeket.
Az egyénre szabott autizmus specifikus tamogatasok IKT-eszkozokén lehetnek hozzaférhetk (pl.
augmentativ-alternativ kommunikécio, a tevékenységszervezést és az adaptiv viselkedést tamogato
vizualis algoritmusok). A tarsas és kommunikacios nehézségek lekiizdésében szintén hasznosak a
digitalis technolégia nyujtotta lehetdségek. A munkavallalas és az 6nallo életvitel megalapozisa
szempontjabél szintén kiemelt szerepe van a tantirgy tanuldsidnak. Ugyanakkor az autizmus
spektrum zavarral 816 tanulok fokozottan veszélyeztetettek lehetnek: tevékenységrepertoarjuk és
kapcsolataik  beszlkiilhetnek a tilzott eszkdzhasznalat kovetkeztében. Tarsas naivitdsuk

megneheziti az életkornak megfeleld felelGs, biztonsdgos internethasznalat kialakulasat,

A technika és tervezés a kreativitisra és problémamegoldd gondolkodasra épit, melyek az
autizmusban a tipusos gyengeségek teriiletei. Ugyanakkor a tantargy el6nye, hogy a komplex
gyakorlati problémak megoldéasat cselekvés altali tanulds Gtjan tapasztalhatjdk meg a tanulok, ami
igen elonyds autizmusban. A tantargy tartalmanak elsajatitasa és alkalmazasa a felndttkori
onallosag szempontjabdl kiemelten fontos. Valamennyi évfolyamon és kerettantervi tipusndl fontos,

hogy a tanuldk vizuilis segitséget kapjanak a feladatok dnallé, sikeres kivitelezése érdekében.
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Testneveles és egészséofejlesziés:

A testnevelés és egészségfejlesziés kicmelf szerepet jatszik az autista gycrmekek fejlodése
szempontjabol. A rendszeres mozgés segit a stressz csokkentésében, a nagy- és finommozgasok, a
mozgaskoordinacid fojlddéscben, a testi tudatossag fojlodéscben, az cglszscgmegdrzesben. A
sportban elért teljesitmények, eredmények pozitiv hatdssal vannak a tanuld Onértékelésére,
Onbecsiilésére. A gyermekek mozgasfejlodése a tipikusan fejlédé kortarsakéhoz képest jelentds
ehmaradast mutathat, ezért a teljesitménnyel kapcsolatos elvarasokat egyénre kell szabni. Jellemzé
az adott ¢letkorban elvartndl gyengébb mozgiskoordinaciés képesség. A testnevelés ordkon vald
részvételt nehezithetik a szenzoros ingerckre adott szokatlan valaszok (pl. tornateremben,
uszodaban a zajok, fények, szagok lehetnek az egyén szamara extrém modon tilterhelk). A tarsas
megértéssel kapcsolatos tipusos nehézségek nehezithetik a csapatsportokban valo részvételt. A
testnevelés ordkon vald sikeres részvétel biztositasdban nagy szerepe van az egyénre szabott
vizudlis segitségnek (pl. vizualis idémérs, az aktivitisok sorrendjét és mennyiségét jelzé

algoritmusok).

A pedagogiai és egészségiigyi célu habilitacié és rehabilitacio:

Céljai és feladatai az iskolai nevelés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, és elsésorban
egyéni, kisebb részben kiscsoportos forméban valosithatoak meg. Az evidencian alapuld autizmus
specifikus médszerek és eszkozok alkalmazasa, intenziv gydgypedagégial tamogatas/fejlesztés
mellett kiegészitd eljarasként az antropozodfiai terapidk koziil jol alkalmazhatdak a gyodgyeuritmia,
ritmikus masszazs, Hauschka képzOmilvészeti terdpia, az Extra Lesson segit6é pedagdgiai eljaras.
Tartalmilag az antropozofiai emberképen alapuld érzékfejlesztés, a hidnyzo készségek, a
masodlagos fejlédési elmaradds, a masodlagos viselkedésproblémak és tinetek specialis
moddszerekkel valé habiliticiés és rehabiliticios céli kezelését soroljuk 1de, a kovetkezd
teriileteken: elemi szocialis-kommunikacids készségek, viselkedésproblémak (diihrohamok, auto- és
heteroagresszid, sztereotip viselkedések stb.), figyelem, utanzas, gondolkodasi készségek, énkép,
omismeret stb., érzékszervek és testhasznalat, nagy- és finommozgasok, testtartas, izomhypotonia
korrigalasa, elmaradt pszichoszomatikus elemi funkcidk, onkiszolgalas, onellatds, sajat specialis
segédeszkozeinek mindennapi helyzetekben vald rutinszerll hasznalata, a lakékornyezetben valo

kozlekedés, tdjekozodas, élethelyzetek begyakorlasa, szocialis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok
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formaimnak kialakitasa, iskoldban, munkabhelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen vald

viselkedés szabalyainak elsajatitasa.

A differencialis, egyéni tanuldsi utak figyelembe vételének jelentdsége

A személyre szabott tanulds biztositasa, a tanuld fejlodését tamogatd multidiszeiplindris team
elérhetdsége (szitkség esetén gyermekpszichiater, pszichologus, szocidlis szakember bevonasa), az
autizmus szempontdl akadalymentesités, az adaptalt tananyag, a differencialt tanulasszervezési
modok alkalmazasa egyarant sziikséges az iskolai kudarc megel6ézése és a tanuld fejlddésének

biztositasa szempontjabal.

Erdssépek, tehetséggondozas:

Az autizmus teriiletén a tehetséggondozas gyakran ugyanolyan fontos feladat, mint a
fogyatékossagbol fakadé nehézségek kompenzaldsa. Az autizmussal é16 tanulck egyes esetekben
olyan képess¢geket mutathatnak, melyek valoban kiemelkedék. Gyakrabban azonban csak az
altalanos fejlodési elmaradashoz képest jobbak a képességek valamely teriileten. A fejlesztési
clvekben foglaltaknak megfeleléen nem torekedhetink a kiemelkedd képességek egyoldali

fejlesziésére, hiszen ezzel 6nmagaban nem segitenénk el6 a felndttkori adaptaciot.

A pedagdgusok dalialdnos feladata e téren sokrétl: meg kell probalniuk a jo/kiemelkedd
képességeket a késobbi sikeres adaptacio szolgalatdba allitani, a specialis érdeklGdést a gyermek,
fiatal motivalasara hasznalni. Segitenilik kell abban is, hogy a csaladok megértsék az autizmus
kivetkezményeként kialakult fejlédésmenet sajatossigait. Igy érhetd el, hogy a csaladok redlis
célokat tiizzenek ki a gyermek jovéjével kapcsolatban. Emellett fontos feladat a kiemelkedd
képessegek felismerése és gondozésa. A tehetséggondozas folyamatdban nagyon fontos meglatni a
kiillonlegest, a specialis adottsdgot a tehetséges gyermekben, barmilyen teriileten nyilvanul is az
meg. Az egyénileg szervezett tehetséggondozassal a kiemelkedd képességek fejleszthetdk, és a

felnéttkori munka, valamint az 6romteli szabadidés tevékenységek alapjaul szolgalhatnak.
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5.5 SNI TANULOK ELLATASANAK SZEMELYI FELTETELEI ISKOLANKBAN

Iskolank tanulasban akadalyozottak, és logopédia szakos gydgypedagogust, Waldorf Extra Lesson
fejlesztd  szakpedagogust, valamint  gyogyeuritmistat alkalmaz. Az autizmus spektrurmzavar
pedapbgidjaban jaratos szakemberrel megbizist szerzédésben dolgozik egyitt. II szakembereink
rendszeres team - munkaban erésitik egymas munkajat pl. szupervizid, gyermekmegbeszéles,
szakmai kérdések megvitatasa révén. Emellett tobb szintéren segitik a kollégak gyerekekkel és
szilleikkel végzett pedagdgiai tevékenységét rendszeres szakmai konzultaciét biztositva szaimukra,
oszialymegbeszéléseken, gyermekmegfigyeléseken ¢és a  konferenciamunkaban wvald  aktiv
részvételen keresztlil. Ha SNI tanuléinknal olyan pszichoterapias vagy egyéb, kiegészitG terapias
modszereket tartanak szikségesnek, melyek csak intézményiinkén kivill hozziférhetdek, azok
elérését megfeleld szakemberek ajanlasaval timogatjak, és veliik aktiv kapcsolatot tartva han goljik
Ossze az gyermek sokoldall tamogatasat. Intézményiink alkalom és igényszeriien lehetdséget
biztosit arra, hogy specifikus (elsGsorban antropozofiai) szaktudassal rendelkezd szakemberek

cgyéni ¢s / vagy kiscsoportos formaban az iskola teriiletén lathassak el tanuldmkat.

5.6 AZ SNI TANULOK ELLATASANAK TARGYI FELTETELEI ISKOLANKBAN

Iskolankban egyéni fejlesztésre alkalmas, megfeleld eszkozkészlettel felszerelt fejlesztbtermek
lettek kialakitva. A habilitacids, rehabilitdciés munkahoz hasznalhatdak az osztalytermek, euritmia

terem, tornaterem, orvosi szoba is.

Fejlesztaeszkazok, felszerelések listdia:

Fejleszté programokat tartalmazo kdnyvek, tankényvesomagok a Logopédiai Kiadotol, a Meixner
Alapitvanytol, Sindelar programcsomag, a Tikortabla terdpia eszkdztara, a szenzomotoros
fejlesztéshez instabil egyensulyozo feliiletek, a beszédfejlesztéshez letakarhatd nagyméreth tiikor,
az Extra Lesson és gydgyeuritmiai munkahoz rézgolydk, rézrudak, és minden egyéb szikséges
felszerelés rendelkezésre all. Autizmus specifikus fejlesztéshez tobbek kozott az O.T.VEN.
oktatasi program, Babzsak fejleszté program, CatKit kogitiv-affekiiv tréning, Pascet- és Merész

Macska programok, a kommunikacids készségek fejlesztéséhez fotds/rajzos képsorozatok férhetdk

hozza.
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A fentebb felsorolt specifikus terapids eszkOztarak mellett véltozatos targykészlettel dolgozunk:
kiilonbdzé Montessori-tipusth eszkdzok, jatékok életkornak és fejlédési szintnek megfelelBen, az
akarati Crzékeket mozgdsitd érzékeldjatekok, hangszerek, nagy és finommozgasokat fejlesztd
cszk0zok szles tarhaza (babzsakok, kiilonbozé méretil és fajtaja labdak, kotelek, ugralok otelek,
tiveggolydk, gombolyagok stb.); mnfokommumikicids akadalymentesités eszkdzei; mibvészeti
technikék eszkdztarai (ceruzak, krétak, vagott hegyii tollak, festékek, agyag), gyapjufonalak, filcek,
textiliak; életkornak ¢és fejlodési  szintnek megfeleld  fejleszté  jatékkészletek, memorik,
tarsasjatékok; szinesrudak, korongok, szamolopalcdk, gumik, a helyiértékrendszerben vald
cligazodast segité készletek, jatékpénz, termések, dobozok. Mindségileg a tanar kézzel készitett

munkaif és a természetes anyagu darabokat preferaljuk.

Mivel a kiilonféle eszkozok a gyermekek fejlddésével véltoznak, a koltségvetésiinkben anyagi

keretet biztositunk az eszkozok megijitasahoz.

Folyamatosan toreksziink iskolai konyvtarunk allomanyat a megajulé fejlesztd munka, SNI
tanuldink integraldsasa érdekében szemléletforméldé ¢és modszertantani  tdmogatast nyujtd
szakkonyvekkel boviteni. Kolesondzhetd szakirodalom és fejlesztd eszkdzok a pedagdgusok

szdmdra igénybe vehetbek.
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II1. AZ OVODA PEDAGOGIAI PROGRAMJA

~Csak az gydgyil,
ha az emberi lélek titkrében
megfomalddik az egész kbzdsség,
¢s a kozosségben tikrozodik
az egyéni lelek-erd.”

(Rudolf Steiner: Szocialis motto)

Ezt a szakmai dokumentumot 2023. méjuséban ujra atdolgozta a Kispesti Waldorf Ovoda Gvonoi

kollégiuma, a Waldorf Ovodapedagogiai Program helyi kiegészitéseként.

AZ OVODA ADATAI

Az Ovoda hivatalos elnevezése: KISPESTI WALDORF OVODA, ALTALANOS ISKOLA,
ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA ES GIMNAZIUM

OM azonosito: 035152

Az dvoda székhelye: 1193 Budapest, Vécsey utca 9-13.

Az 6voda fenntartoja: PESTI WALDORF PEDAGOGIAI EGYESULET
Az Gvoda fenntartéjanak székhelye: 1193 Budapest, Konyvkoto utca 12.

Az 6voda mitkddési teriilete: REGIONALIS

Az 6voda tipusa: EGYESULETI FENNTARTASU OVODA

Az ovoda alaptevékenysége: Ovediskori gyermekek cllitasa, nevelése, fejlesztése
TEAOR: 80111-5 Gvodai nevelés

Felvehett gyermeklétszam: 45 fo

Tagintézmeény vezetd: Szpisjak Agnes Erzsébet

1196 Budapest, Jokai utca 165.
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1. Az ovoda rivid bemutatasa
Bevezetés

1995 tavaszan Pest kiilsd keritleteiben sziiléi csoportok alakultak ki, amelyekben létrejott az akarat,

hogy gyermekeiket Waldorf dvodaban ¢&s iskolaban kivanjak neveltetni és tanittatni.

Megalakult a Pesti Waldorf Pedagdgiai Egyesiilet, amely pedagdgusokbdl, kispesti, csepeli,
erzsébeti, I6rinci és zugloi szGlokbol allt.

A Kkispesti onkormanyzat jovoltdbol, egy akkor mar négy éve hasznélaton kivili, tres épiiletben
kezdhettiink hozza az iskola és az 6voda kialakitasdhoz. Az atalakitisok és a feldjitds utan az

intézmény alkalmassa valt a pedagdgiai célok megvaldsitasara.
Az elso oszlaly elindulasa utan, 1995. oktober kézepén az 6voda is megnyitotta kapuit,

2000-ben uj, nagyobb épiiletbe koltozhetett az Intézmény, ahol mar kilénalldé épiiletben és kiilon

udvarral illetve kiskerttel miikédik az dvoda, a 12-+1 osztalyos iskola mellett.
A Waldorf 6vodai ellatas irant évrol —évre no az igény.

15 év utan, 2010 tavaszan megérett az 1d6 arra, hogy ovodank, Intézményilink bévilhessen, és egy
masodik csoport megsziiletéséért tehesstink erdfeszitéseket. Az érdekl8dd szilSk széma mar igen
nagy Iétszamu volt, honapok 6ta komoly elszantsdggal kerestitk a megoldast arra, hogy gyermekeik

mindenképpen Waldorf ¢vodéba jarhassanak.

Ovodank épiiletét rendbe hoztuk, oly médon, hogy két csoportnak adhasson helyet. (Evtizedekkel
ezeldtt 3 csoportos ovoda miikddott az épiiletben.) 2010 szeptemberétdl, 2 csoportos dvodava

boviiltiink, 3 évondvel, és 45 gyermekkel.
2014-ben a kozosség Osszefogasanak kdszonhetben dvodaépiiletiink 4 tetdt kapott.

2017 januarjatdl ovodank fél évig 8 oras nyitvatartassal mikodott, A szikséges targyi és személyi

feltételek részleges hidnya miatt azonban 2017 §szEt6! ismét 6 Oras nyitva tartisra valtottunk vissza.

2022 januarjatol az intézmény és a sziildi kor osszefogasaval ismét belefogtunk a 8 6rds nyitva
tartashoz sziiks¢ges idealis targyi feltételek kialakitasaba, ennek eredményeként 2022 6szétdl egész

napos cllatast is tudunk biztositani az azt igényld csaladok gyermekeinek.
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Az ovodakép

Az Gvodar csoportban a gyermekek vegyes életkortiak. Véleményiink szerint e szervezési forméaban
adédnak a leghatékonyabb pedagogiai helyzetek, és e szervezési forma a legalkalmasabb a
differencidlt neveld munka végzésére. Az dvodaba keriild gyermekek képességeinek fejlettségi
szintje eltérd. Neveloi kollégiumunk ezt a kiilonbséget természetesen fogadja, és tiszteletben tartja.
Ugyanakkor a gyermek fejlédésének elsé hét évét soha vissza nem térd lehetdségnek tartjuk, amikor

is szamos iskolas korban problémat okozo fejlédést elmaradas prevencidjara van mod.

Mind a testi, mind a lelki, szellemi fejlddésnek nagy jelentdséget tulajdonitunk. A megiestesiilt és
magat testiekben, lelkickben kinyilvanftani torekvd individualitisnak vannak az életkorral valtozo,
megismerheté ¢&s regisziralhatd torvényszerliségei. Ezek a valtozasok nyomon kovethetoek, és
meglehetés hatarozottsaggal killonitik el az egyes életkori szakaszokat egymastdl. Segitséget
nyijtunk ahhoz, hogy a gyermekek a tapasztalatszerzési lehetOségek széles kérével
talalkozhassanak a fejlodésiik 1tjan, s képesek legyenck kivélasztani a személyiségiknek

megfelelét. Specialis mozgasfejleszto jatékok is rendelkezésiikre dllnak.

Neveldi  kollégiumunk szamara sikerélményt, belsd clégedettséget jelent, hogy a sziilok
nevelOpartmeriiknek tekintenek benniinket, bizalmukba fogadnak minket, s az évodaban otthonosan
érzik magukat. A csaladok erGfeszitést tesznek az ovodai élet gazdagitasara, pedagdgiai munkank
hatékonysagat nagymeértékben segitik, nélkilozhetetlen szdmunkra az egyuttmitkodésiik. Ovodank
pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi komyezete segiti a gyermekek kornyezettudatos

magatartasanak kialakulasat.

Ovodankban 2022 szeptemberétél a mar meglévé négy 6vodapedagdgus munkdjat két teljes allasa
dajka segiti. Az allami képesitésen til idealis, ha minden dvodapedagdgusunk, valamint a segité
munkakorben dolgozé kollégaink is rendelkeznek Waldorf Ovodapedagogus Képesitéssel. Aki ezt a
képzést még nem végezte el, vallalja, hogy csatlakozik a posztgradualis képzéshez, amint arra

r

lehetdsége adodik, de legkésdbb 5 éven beliil.

Mindannyian folyamatosan részt vesziink szakmai napokon, konferencidkon. Fontos szémunkra
mas Waldorf dévodapedagdégusokkal vald kapcsolat, ami biztositék mindannyiunk szdmara a

mindségi pedagdgiai munka megvalositasara.

Munkankat euritmista, fejlesztOpedagogus ¢és gyogyeuritmista is segiti. Fontosnak tartjuk az
osztalytanitokkal vald kapcsolattartdst, és az dvodankbol mar az iskolaba jard gyermekek

fejlédésére - idorél-idore - vald visszatekintést.
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Gyermekkép

Rudolf Steiner szerint az élet valdsiga nemcesak azt foglalja magaban, ami szemmel fathato, hanem
rejtett mélységeiben egy eljovendd allapotot is hordoz. Igy minden gyereket, mint a ,,jévé csirajat”
Ichet szemlélni, aki az 6t neveld egyént arra inditja, hogy 0 képességeket fejlesszen ki ma gaban:

tanulja meg a jové jeleit minden jelenségében, minden gyerckben felfedezni, megismerni, apolni.

A Kisgyerek érzékleteiben él. Minden, ami a kémyezetében tdrténik, akarva-akaratlanul hatast fejt
ki ra. A latas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas benyomasai toltik ki belsd vilagdt, ezek irdnyitjak és
vezetik tapasztald, megismerd tevékenységében. S ezen tilmenden természetesen a ,,t6bbi”
érzéklet, mint példaul a nagy fontossagl egyensulyérzékelés, vagy a sajat mozgasokat visszajelzo

kinesztetikus érzékelés.

A gyerek azonban nem csak a fizikai vildgot érzékeli, hanem a fizikain tili, nem lathat6 vilagot is.

Erzekeli a szamara fontos masik embert - az anyat, apat, testvéreket, majd az 6vondt.

A Waldorf-pedagogia felfogasa szerint a gyerek nem csak kommunikativ és metakommunikativ
jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat, hanem mintegy kdzvetleniil is.
Atél - ha nem is tudatosan - olyan gondolatokat és érzelmeket, melyeket a kdrnyezetében ¢éld,

szamara fontos személyek gondolnak és éreznek.

Az clsd években még nagyon kozel all egymashoz a testi és a lelki fejlédés és igy szamos
kolcsonhatas figyelheté meg: ha szeretettel, figyelemmel, orémmel, pozitiv érzéssel és
gondolattal vessziik koriil a kisgyereket, akkor az kedvezden hat az ¢ érdeklédésére, az
érzékelés intenzitisdra. Az Gsszes érzékszervet igénybevevd kornyezet el6hivia a gyerek bels6

aktivitasat, erfsiti a tevékenységekben, mozgdasban is megnyilvanuld , testi intelligenciajat™.

Nagyon fontos, hogy a gyercknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja
felfedezni a vilagot, feldolgozni tapasztalataibol szdrmazd élményeket, és elsgjatitani a sokféle
mindséget, kiilinbozdséget mindegyik érzékszerv teriiletén. A kisgyereket koriilvevd felndtt vilag

felelossége €s egyben feladata, hogy biztositsa a megfelel6 ingerekben gazdag fizikalis, pszichés

kérnyezetet ¢s, hogy ne ,,csapja be” a gyermeket az érzékleteiben:

- ezért javasolt a természetes anyagok hasznalata, a fajstly és a felileti viszonyokat ,,tévesen”

reprezentald milanyag jatékokkal szemben (az allat sz6rs, a fém fémes tapintésa és nehéz, stb.)

- mindezen feliil: a neveldnek megfelelé belsé tartalmakkal - érzelmekkel és gondolatokkal kell a

gyerekek kozé 1épnie
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Az oOvodat nevelésben fontos szamunkra, hogy gyermekkdzpontd és befogado legyen, ennek
megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara toreksziink, biztositva minden gyermek

szamdra a sajat tempdjaban torténd fejlodést.

2. A Waldorf-pedagégia alapjan miikodé évodaknak az EMMI 2013. marcius 21.
napjan meghozott 12078-1/2013/KOIR hatirozatival alternativ évodai programkeént
jovahagyott Waldorf Ovodapedagégiai Programja, mint a nevelés-oktatds tartalmi
kérdéseire vonatkozo egyedi megoldas, illetve mint az évoda nevelési programjanak

alapdokumentuma

A Waldovf Ovodapedagégiai Program a dokumentum mellékletét képezi.

3. Az intézmény helyi megoldésai a Walderf Ovodapedagégiai Program keretei kozott

OVODANK NEVELESI KONCEPCIOJA - PEDAGOGIAI CELKITUZESEINK

A Waldorf-6vodapedagogia és ezaltal mi is, tiszteljiik a gyermek emberi méltosagat, és

feladatunknak tartjuk, hogy segitsiik egészséges fejlédését.

» Olyan szeretetteljes légk6r kialakitasara toreksziink, amely a gyerekek érdekeit, egyéni

igényeit tartja szem elott, jo kdzérzetet biztosit.

» Nem szabalyokat és tilalmakat akarunk megvalésitani, hanem a gyerek és a felnétt miivészi

erokkel athatott egytittélését.

« Mindez akkor valésithaté meg, ha a neveld nyitott, jaratos az embertani ismeretekben, -
elméletben és gyakorlatban egyarant — képes az egyedi, az altalanosto] eltéro killonds
megfigyelésére, nincsenek elfitéletei s igy felfogja a gyerekbol érkezd, szikségleteibol
fakadd jelzéseket. Pedagdgiai munkank alapelvévé kivanjuk tenni az utdnozhatosagot,

amelyben a gyermek az 6vondk szeretetteljes, mintaképul szolgald tevékenységét kdvetheti.
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Nem direkt utasitidsokkal szeretnénk iranyitani, hanem a figyelmes, gondozd veczetést

gyakoroljuk, ami a gyermeki személyiség még hianyzo belsod vezéreltséget helyettesiti.

Segiteni kivanjuk, hogy a gyerek a benne mikodd természetes erdit szabadon tdja
fejlesztent: ¢rzékeléshen, utinzisban, jatékban és epyéb tevékenysépekben. Kiilonos
figyelemmel a négy alapérzék egészséges milkodésére (tapintds, egyenstbyérzék,

mozgasérzék, életérzek).

A jatékokhoz sziikséges eszkozdk egyszerli megformaldsaval segfteni szeretnénk a gyerek

fantaziajanak egészséges fejlédését és a bels6 aktivitas megsziiletését.

A nap szervezésével (napirend) lehetdséget akarunk adni arra, hogy a gyerek érzékeit és
cselekvési lehetdségeit kihasznalva, jo szokasokra tegyen szert — az akarat nevelésével,

erdsitésével és nem megtorésevel.

Lehetévé akarjuk tenni, hogy a gyerekek az értelmes és attekinthetd tevékenységeket
atélhessék, utdnozhassdk, el akarjuk émi, hogy az atélés altal kertljon a felszinre - a

cselekvés Osszefliggésében, - az értelmi képesség és felfogo erb.

Mivel a kisgyermek utanzod lény, a kornyezetében €16 felnéttek feleldssége, hogy erkdlesi
mindséget juitasson az atélésbe ¢s a tevékenykedésekbe; igy keriiljon a gyermek kapcsolatba
az erkélesiséggel anélkil, hogy az, mint szabély vagy kiilsé cl8irds nyomasztoan hasson, s

ugyanakkor hatastalan maradjon.

Célunk, hogy a gyerek a t6bbi gyerekkel egyiittmiikddve, szabad jaték sorin megtanulja
egyénileg tovabbfejleszteni azon képességeit (intelligencia, fantizia, atélés, kéziigyesség,

szocialis magatartas), melyeket magaval hozott.

Fel akarjuk ¢breszteni a gyerek Jassan tudatossa valo érzékenységét szocialis kornyezetén (a
csoporton, a csalddon) beliili felelGssége irant, és el akarjuk érni, hogy megtanuljon az

elofordulo fesziiltségeken feliilkerekedni.

Meg akarjuk valositani, hogy a gyerek az éves linnepkdrt ritmikus ismétlodésben, énekelve,
jatszva élje at, tinnepeljen a neveltkkel és a sziildkkel. Az dromteli tevékenységben a
fogalmak, az értékek megelevenednek, és megbecsiiltté valnak; igy lesznek életik

alakitasanak egészséges elemeivé.

99




«  El akarjuk émi, hogy a gyerekek a mesélések és eloado jatekok (példaul mesejatekok) soran
tiszta és érzékletes nyelvet sajatitsanak el, azt helyesen kapesoljak Ossze kafejezd
mozgisokkal, taglejtésekkel. LEnnek atélésében fejlédik az a differencialt kifejezdképesség,

ami az iskolai tanulasi készség alapja.

+ A gyerek formald erejét a mivészeti — dbrazold — tevékenykedés altal (egyszerti festés,

formazds, éneklés, euritmia, korjaték) kivanjuk felszinre hozni.

+ Figyelembe kivanjuk venni a gyerek érettségi szintjét, mind az ovodai felvételkor, mind az
iskolakezdés idOpontjanak meghatarozasanal. A Waldorf-pedagdgia az iskolaéretiség
kritériumait nem célkitiizésnek tartja, nem alkalmaz kiilén iskoldra felkészité
foglalkozasokat. Ugy tekintjiik, hogy az életkori sajatossagoknak nem megfeleld a tal korai
fejlesztés. Az idé elotti absztrakt, verbalis és intellektualis tanitas elvonja a személyiség
onfejlesztd eroit azoktol az adott életkorban legfontosabb feladatoktél, melyek a testi,

lelki egészséget szolgaljak.

+ A testi, lelki ¢és szellemi erd sokoldalu fejlédésében/fejlesztéscben is egyéni éretisége és

sziikségletei szerint akarjuk a gyereket vezetni.

+  Szeretnénk hozzésegiteni a gyermeket a nyitottsag elsajatitasahoz, a massag clfogadasihoz,
a természet értd szemléletéhez, s utat akarunk nyitni — most még csak mesei, érz¢kletes

szinten — a késdbbiekben szitkséges globalis szemiéletmod eldtt.

+ A Waldorf pedagogiai nevelés nagy hangsalyt kivan helyezni a helyt hagyoméanyok, a
kulturalis 6rokség megismerésére, dpoldsara is. fgy lesz a Waldorf 6voda mindeniitt hasonlé,

€s mégis mindig mas.

« A gyerck fejlettségébdl kiindulo, természetes kornyezetben, jatékban Ontevékeny

részvétellel szerzett tapasztalatokra, ismeretekre épitjilk a képességlejlesztést.

Tamogatni szeretnénk a gyermekeket abban, hogy megismerkedhessenek az Oket koriilvevo
vilaggal; egészségesen, szeretetteljes, biztonsagos légkorben, az er0szakos intellektualis

késztetésektdl védve fejlodhessenek.
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OVODANK NEVELESI ALAPELVEI
Az dvodai nevelcs feladata az 6vodas kora gyermek testi ¢s lelki sziikségleteinek kielégitése,
Ezen beliil:

- az egészségnevelési ¢s kdrnyezeti nevelési alapelvek megvalositasa

- az érzeimi neveles és a szocializacio biztositasa

- az anyanyelvi, - érielmi fejlesztés, nevelés megvaldsitdsa

1. Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési alapelvek megvalositisa

Egészségnevelési célunk a gyermekek egészséges ¢letmaod-szikségleteinek biztositasa, testi-lelki,
szellemi fejlodésitk elbitélet-mentes és tapintatos vezetése az Ovodaban és kedvezd iranyu

valtozasanak tamogatasa a csaladban.

Az ¢élet és az egészség az embernek semmi massal nem potolhato, alapvetd értéke,

A Waldorf-0vodapedagégia a gyerek ismeretébd! - életkoronként valtozé testi, lelki és szellemi
sziikségleteinek felismerésébdl — kiindulva biztositja a kisgyermek szdmaéra az egészséges fejlédést,

az egészséges életmodot.

Pedagogidnk a késObbi egészsépges c¢letvitel irdnti igényt kivanja megalapozni, az egészséges
¢letméd valasztdsdt, az egészséget kdarositd magatartdsok visszaszoritisat kivanja segiteni; e
tevékenység eredményei ennek megfelelden csak a késébbi életszakaszokban mutatkoznak majd

meg teljes mértékben.

A Waldorf-pedagogia, szdndékai szerint harmonizald hatast fejt ki a gyermek egész szervezetére, a
test ritmusaira és mitkddésére is, melynek kézéppontjaban az ember belsd lényének fejlddése all. A
Waldorf - pedagégia alapvetden preventiv szemléletli, amely biztositani kivanja az Ovodas

gyermekek testileg egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberré valasat.

A kirnyezet és az egészség egymastol el nem valaszthato fogalmak. A természeti kdryezet dvisa,
védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életril sem, mivel az ember a természet része.
Az altala okozott természeti -, kdrnyezeti szennyez6dések kirosan hatnak vissza a sajat szervezete
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mukodésére. Ennck szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket.
Fébb feladatamk:
«  Gyermek szikségleteinek megfigyelése, megteremiése

e

«  Szeretetteljes, érzelmi biztonsigot nyjto, egészséges dvodat kdrnyezet megleremtése
«  Attckinthetd targyi vildg megteremtése

+ A cselekvés-érzés-gondolkozas, testi-lelki-szellemi sziikségleteik tapintatos vezetése
+ A gyermek sajat érésénck és kibontakozasénak védelme

* A gyermek tilterheléstol valo védelme

+ A gyermek fejl6do belsd vilagénak megovasa

* Az egészséges Cletmod (gondozas, testapolas, étkezés, 6ltdzkddés, betegségmegeldzés és

cgészségmegorzés) szokasainak tAmogatasa
« A megfeleld fizikal és pszichés kdrnyezet biztositasa (erdszakos befolyasokat kizaro)

* Az ember és az emberi vilag kozotti kapcesolat atlathatosiganak és megtapasztalhatosaganak

tamogatasa, érzékekkel felfoghatd atélhetd formaban
Az egészségflejleszies tertiletei:

» Egészséges taplalkozas - Az egészséges taplalkozasra is nagy hangsulyt fektetiink.
Célunk, hogy a gyermeckekben megmaradjon az egészséges taplalkozasi dsztdn. Az
6vodai életben ez a sok gylimoles, zoldség és gabonafélék fogyasztasadban, valamint az

etkezések modjaban, ritmusaban és az ételek mindsege altal tud megvalosulni.

*  Mindemapos testmozgas - Egészen a hetedik évbeli fogvaltasig az embert testnek olyan
feladatot kell magén elvégeznie, ami lényegesen eltér minden mas életkor feladatatdl. A
fizikai szerveknek ebben az idészakban kell meghatarozott formét olteniiik, a tovabbiak
soran mar csak ndvckedni fognak, azoknak a forméknak az alapjan, amik a megadott
id6ig alakultak ki. Csak a helyes fizikai kérnyezet hat Ggy a gyermekre, hogy fizika
szervel a helyes formakban alakuljanak tovabb. Két , varazsszd™ van, amik megadjik,
hogy a gyermek hogyan 1ép kapcsolatba kdrnyezetével, ezek az utdnzas ¢s a példa. Az

utanzas a fizikai test fejlodéskorszakahoz tartozik. Mivel a kisebbek nem csak az dvénét,
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hanem egymast ¢és a nagyobb gyerckeket is utanozzik, c¢zért a vegyes korcsoport a
mozgis fejlesztésében is nagyon fontos szerepet jatszik. A gyermekek mozgésigéniyének
kielégitését szolgaljdk az udvari és a csoportszobai eszk6zok, a szabadjaték kodzben
cléfordulo, ¢lethelyzeick adta, spontin 6riénd, mozgast fejlesztéd tevékenységek, A
gyermekek rengeteget futkdroznak, ugrilnak, csusznak, masznak. Az eszkozok és
tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkordhoz, fejletiségi  szintjéhez

igazodunk:

- A 4 éveseknel a természetes nagymozgasok fejlodését segitjitk (cstiszds, bujas,

maszas, ugras)

- Az 5 éveseknél hangsilyos a szem-kéz,(célba dobds) szem-lab koordinicio

(ugrokotél), egyensuilyérzek fejlesztése (hintdzé, porgd, ringatdé mozgasok)

- 5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztése keriil eldtérbe, (tépés, vagis,

gyongyfiizés, szovés, fonds, barkicsolas, konstrualas)

A ritmikus jaték, és az euritmia is fontos szerepet jatszik az egészséges testkép
kialakuldsaban. A kisgyerck sajat test- és térérzekelésének elmélyitésében, a ritmusos
mozgasok atélésében, a mozgasformdk harmonizalasiban és a mesei jelenetek
megelevenitésében van jelentGs szerepe. Iz a tevékenység naponta 15-20 percig tart, a
kisgyerek kozvetlen utdnzoképességére éplil. (Mozgast latva, érzékelve 6 is egyiitt
“szeretne mozdulni a kornyezetével) Egy héten egyszer,a ritmikus jaték idejében,

euritmia van, kiilon a két csoportnak, melyet szakképzett euritmista tart a gyerekeknek.
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¢ Testi-lelki-szellemi  egészségnevelés  tamogatasa,  viselkedést  fliggdségek, a

szenvedélybetegséghez vezetd szerek fogyasztasianak megeldzése
« Bantalmazas és erészak megeldzése

« Baleset-megeldzés és clsGsegélynyujtas - Testi épségiik védelmeének érdekében a kdzidsen
kialakitott szabalyoknak fontos a megismertetése, betartasa, betartatisa. Ebben nagy szerepe
van az iddsebb gyermekeknek, akik j6 példaval jarnak clél, és a kisebbeket figyelmezetik is,

ha erre sziikség van.

« Személyi higiéné - A testapolas, Oltézés, Onkiszolgdlds bensGséges gyerek-felnou

kapcsolatban torténik

»  Kornyezeti higicnia, kiérnyezetvédelem

2. Erzelmi nevelés és a szocializacio biztositasa
Célunk: Erzelmi biztonsag és gazdag érzelmi kapcsolatok kialakitésa.

A szocializaciot az 6voda pozitiv légkore biztositja. Az ilyen 1égkdrben nevelkedett gyermeknek
fejlodik az ,,EN” tudata, természetes magatartassd valik misok elfogadisa, a KULONBOZOSEG

elfogadasa. FejlGdik erkolcsi tartasa és akarata.
A gyerckek megnyilvanulasait a felndtteknek nyitottsaggal, torodéssel kell figyelni.

A szocializacié szempontjabol kilonés jelentoségl a kozos élményekre épitld, kozos tevékenységek
gyakorldsa, Az Ovodai élet szervezése segiti a gyermek erkolesi tulajdonsagainak (Snzetlenség,
egyiittérzés, figyelmesség) és akaratanak, Onfegyelmének, Onallosaganak, kitartdsanak,

feladattudatanak, szabalytudatanak fejlodését, szokas- és normarendszerének megalapozasat.
Feladataink:

« Pozitiv mintan alapuld szocialis tanulés

» Szereteten alapuld csaladias légkor

*  Kilonbozoség elfogadasa

«  Kedvezd érzelmi hatasok
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* A gyermek pozitiv megnyilvanulasaira épiilo fejlesztés

* A viselkedésformdaknak, s Az cgylttelcs szabdlyainak elsaj atitdsa

(6vodapedagdgus-gyermek, gyermek-gyermek)
* Alkalmazkodod-képesség kialakitdsa
*  Kiemelkedd képességit gyermekekhez valod alkalmazkodas
»  Kozds élményekre épild tevékenységek gyakorlasa

» Erkolesi nevelés, a gyermek erkdlesi tulajdonsagainak (egyfittérzés, segitékészség,
onzetlenség, figyelmesség), ¢s akaratanak (6nallésag, dnfegyelem, kitartas, feladattudat,
szabalytudat) fejlesztése

A gyermek nyitottsagara épitve az dvoda segitse eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a

termeszetben és az emberi kérnyezetben megmutatkozo jora és szépre, tisztelje és becsiilje

azt. Ismerje sziikebb ¢s tagabb kornyezetét, amely a sziill616]dhoz valo kot6dés alapja.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabdl modell értékdl az Ovodapedagdgus

viselkedése.

3. Anyanyelvi- értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat.

Célunk: Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécié kiilonbozd formainak kialakitdsa, helyes,

példamutato6 beszéd és szabaly kozvetitésével.

Az értelmi fejlédés érdekében fontosnak tartjuk, hogy a gyermek spontan szerzett tapasztalatait,
ismereteit rendszerezhesse, bévithesse, és ezeket kiilénbozé tevekenységekben és élethelyzetekben

gyakorothassa.

Fontos megteremteni annak lehetdségét, hogy tevékenykedések, cselekvések, sajat tapasztalatok

sordn fejlédjenck egyéni képességeik.
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Feladataink:
« Az anyanyelv ismeretére és szeretetére nevelés
« Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikécio killonb6zé formainak alakitdsa
+ A természetes beszédkedv fenntartdsa, a gyermekek meghallgatisa
+ A fermészeti és tdrsadalmi  kOrnyezetrél tapasztalatok szerzése, az ismeretek
rendszerezése
« Tudasvagy felkeltése és fenntartisa

+  Frtelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,

gondolkodas)

* Problémamegoldo és kreativ gondolkodas elosegitése

AZ OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

Feladatunknak tekintjik a gyermekek szabad, individualis fejlédéset biztositani gy, hogy

kreativitasuk, lelkiik, szellemiik, mindenféle erdszak nélkii fejlédhessen,

Annak érdekében, hogy batran vallaljak onmagukat, kévetkezetesen serkentjiik a gyermekeket
onallé meglatdsokra, munkalkodasra. Ehhez elengedhetetlen, hogy nagyfoku érzelmi biztonsdgot
nyGjtd, oszinte légkor vegye koril dket, ugyanakkor az is fontos, hogy a gyermek a maga altal
teremtett szocialis helyzeteket, konfliktusokat - lchetOség szerint- maga oldhassa meg, még akkor

is, ha ez adott esetben nem mindig konnyi.

Minden hét ugyanazon napjan ugyanazt a tevékenységet végezziik, igy ritmikusan ismétlédden van
lehetdsegiik a gyermekeknek arra, hogy jatékidoben szabadon részt vehessenek a kiilonbozo

képesseglejlesztd tevékenységekben, igényiik és tetszésiik szerint.
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Nagyon fontosnak tartjuk az 6ket koriilvevd kérnyezetet, ezért a természetes anyagokat részesitjiik
eldnyben. A jatékszercket az dvondk a sziilOkkel egyiitt fabol, textilbdl, gyapjubdl készitik, illetve
javigak, ha kell. Ez a fajta kozos tevékenység a felndtteknek is rendszeres lehetGséget biztosit az
egyiittlétre, ¢s jo alkalmat ad a pedagogiai célu beszélgetésekre, a gyermek testi, lelki, szellemi
fejlodésének nyomon kovetésére, valamint a kézos feladatok megvitatdsara. A magunk készitette
jatekokhoz a gyermekek is jobban kotdédnek érzelmileg, mint a boltban véaséarolt, személytelen,

"tucat" jatékokhoz.

A napot atszovik a jaték, eneklés, festés, rajzolds, formazas, kertészkedés, az évszakoknak,

tinnepeknek megfeleld nunkak természetes tevékenységi formai.

Az dvodasokkal minden nap meghatarozott idét toltink a szabadban, az id6jarasnak megfeleld

Oltdzetben.
A jaték mellett ezt az id6t is az évszaknak megfeleld tevékenységi formak gazdagitjak.

Tudatosan, minden egyes gyermek személyiségét, allapotat, fejlédési stadiumat figyelembe véve,
nagy szeretettel minden lchetdséget megadunk a gyermek egészséges testi, lelki és szellemi
fejlodéséhez. Nagy hangsilyt fektetink a kiemelt figyelmet 1gényld gyermekek egyéni fejlesztésére,

fejlodesének segitéscre a waldorf pedagdgia eszkbzeivel.

A gyerckek nem azonos érettséggel érkeznek az ovodiba, mas-mas a szociokulturdlis hatteriik,
masok a hozott alapképességeik. Mai felgyorsult, intellektudlis hatasokkal teli vildgunk
kovetkeztében egyre tobb gyermek kiizd beilleszkedési, magatartasi-, és beszédbeli problémakkal,

részképesség-zavarral.

Célunk, hogy differencidldssal mindenki szamara optimalis fejlodést biztositsunk, figyelembe véve
életkorat, a gyermek ismereteit, képességeit, érdeklodését, erGsségeit. A nevelés igazodik a
gyermekhez, s ez azt is jelenti, hogy igazodik ahhoz a kézeghez, csaladi hattérhez, amelynek a
gyermek részese. Azoknal a gyermekeknél, akiknél azt tapasztaljuk, hogy a spontan fejlédés iiteme

tilzott mértékben lelassul, esetleg teljesen elakad, megfeleld szakszolgalatok segitségét kérjitk.

107




A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az 0vodabol kilépd gyerek erre iranyuld kiilon erdfeszités nélkiil iskolaérett, ez dltalaban a hetedik
életév folyaman kovetkezik be. Ez az érettség megnyilvanul mozgasiban, jatékaban - annak sokféle
fent felsorolt forméjaban - a szocidlis életében és az ehhez kapesolddd kommunikacidban, az
anyanyelv hasznalatiban, a kornyezet ismeretében, a szdmok vildgdban, valamint a mesék,

mondokak és versek birodalmaban valo jartassagaban.
Az iskolakezdéshez az alabbi {eliételek megléte sziikséges:

- testi, lelki ¢s szocialis crettség, melyek mindegyike egyardnt szitkséges a sikeres iskolai

munkahoz.

A fizikai, testi valtozdsok a legszembetlinébb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben az
életkorban szembetiinben jelentkeznek a gyerekeknél. A test ardnyai megvaltoznak, s ennek
kovetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem csupédn a nagy, aktiv mozgisokban jelennck meg
0j elemek, mint példdul az, hogy tud szdkdécselni, &l labon ugralm, labdat dobni €s elkapni,
masirozni, hanem a legaprolékosabb mozgasokban is finomodik az {igyessége, tud mar csomot és

masnit kdtni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejlodés tapasztalhato. A gyerek belsd vilaga erdsebb lesz a kiilséhéz
képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a targyakhoz valé kapcsolddasa megvaltozik, konkrét

célokra inkabb a specialisan erre készitett eszkdzok megfeleldek szdmara.

A baratsagai mar hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra 1s van mar
érzéke, Onuralma, hogy a masiknak szo6t fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud kapcsoloédni. A
gyerek belsé egyensulya engedi, hogy a kiilénb6z6 helyzetekhez alkalmazkodjon. Képes arra, hogy
utagitasokat hajtson végre, feladatokat vallaljon, melyeknek teljesitése Oromet szerez neki, és

dnbizalmat noveli,

Alkoté tevékenységeiben is megfigyelhetjiik az cérettség jeleit. Rajzaiban torekszik a tudatos
komponalasra, figyelme a vonalrél a feliletre, a szinekre helyez6dik at, részletesebben kidolgozoit

emberformat rajzol, rajzaiban megtalalhatd a szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal Osszetettebbé valik. Szereti elmesélni dlmait, szeret sugdolézni, titkot
tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd kiilonbséget tenni a kiilso ¢s a belso vilag kozott, a kivansag
és a valosag kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé adja 4t magat viharos érzéseknek,
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nyugodtabba, kiegyenstlyozottabbd valik. Vagyik arra, hogy a feln6ttben kivetendd és kovethetd

tekintélyt lasson, akit szeretetbdl megajandékozhat bizalmaval,

Gondolkodasdban is 0j tartalmak jelennck meg. Az iskolaérett gyerck képes igazi kérdéseket
feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon valalt munkajara, valamilyen feladatra, (drgyra,
osszefiiggésekben gondolkodni, valamit pontosan megmagyardzni, folyamatosan, tisztan beszélni.
A gyerekben kialakul az ok-okozati gondolkodas, helyesen hasznalja a malt idét, emlékezete
iranyitottabba vélik. Mindezek képessé teszik Ot arra, hogy a késébbiekben ij gondolati struktGrakat

fogadjon be.

Az 6vodaskor végére megjelenik benne a vagy, hogy 6 is iskolas legyen.

OVODANK DOKUMENTACIOS RENDSZERE

- El6jegyzési napld

- Felvételi és mulasztasi naplod

- Csoportnaplé

- Személyi lapok

- Konferencia napld/jegyzokonyv
- Sziil6i Est jelenléti iv

- Eves rend

- Eves nevelési terv

- Bves értékelés

- Hazirend

~ Szervezeti és Milkodési szabalyzat
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GYERMEKVEDELEM FELADATAI

A torveny szerint a gyermeknek joga van ahhoz, hogy fejlédésére drtalmas kdrnyezeti és tdrsadalmi

hatasok, valamint az egészségére karos szerck ellen védelemben részestiljon.

A Waldorf pedagogia alapelvei biztositjak az esélyegyenléség megvalosulasat. Kilonbozoség és
beilleszkedési nehézségek csetén a gyermekre killon figyelmet forditunk, fejléddése érdekében
egyénre szabott pedagogiar eszkozoket alkalmazunk. Az egyenld banasmod kovetelménye és az
esélyegyenloség elomozditisa a Waldorf-pedagdgia alapelveiben és értékeinkben rejlik, miszerint
minden gyermeknek vele sziiletett joga van testi egészségre, érzelmi biztonsagra ¢&s szellemi

szabadsagra.

A Waldorf-pedagdgus minden gyerek felé szeretettel, pozitiv attitliddel fordul, batranyos
megkiilonbozietés senkit nem érhet. Minden gyerek az dévodai csoport egyenrang tagja, szamara az
egyenld hozzaférés biztositott kell legyen. A Waldorf-pedagdgia befogadé pedagdgia. A gyerekek
kozott fenndlld kiilénbségeket, a pedagogial program mindvégig figyelembe veszi, modszereiben és

eszkozeiben cgyénre szabott megoldasokkal él.

Minden pedagogus és oOvodai dolgozdé munkakdri kotelessége a rabizott gyermekek védelme,
pedagogiai eszkozokkel vald segitése. Koteles tiszteletben tartani a gyermek személyiségét és

csaladja vilagnézetét, sajat értékrendjét nem kényszeritheti rd senkire az 6vodaban.

Veszélyeztetettség:

» clhanyagolas (kiilsd jelei: elhanyagolt fizikalis jellemzok, alulfejlettség hianybetegségek,

belsd jelei: szeretethidny, magatartasi zavarok)
« fizikai bantalmazas
+ érzelmi bantalmazas megnyilvanulasai
= szexudlis visszaélés jelei, sth.

Ha azt tapasztaljuk, hogy a gyermek testi, értelmi, érzelmi fejlédéset valamilyen koriiimény,
magatartas gatolja, akadalyozza (veszélyeztetett), vagy az adottsdgaithoz mért fejlodés lehetdsége

akadalyozott (hatranyos helyzetQ), jelezziik az Intézmény gyermekvédelmi megbizotijanak.

A gyermekvédelmi megbizott, a neveldtestiiletnek az a tagja, aki a Pedagogiai Kollégium

[16




megbizasabdl képviseli a gyermekvedelnii torvény érvényesiilését, folyamatos kapcsolatban 31l a
helyi Csaladsegitd és Gyermekvédelmi Szolgalattal. Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos
helyzetii gyerekeket. A nyilvantartasban feljegyzi a gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos
intezkedéseket, és azok eredményességét. Kapcesolatfelvételi lapon jelzi a problémat a helyi

Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat felé.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Az dvoda személyi feltételei

Az alkalmazottak létszamat a mindenkor felvett gyermeklétszam és a napi nyitva tartds ideje

hatarozza meg.

Az évodapedagdgusok a Waldorf Ovodapedagégiai Program (WOP) alapjan végzik a neveldmunkat

az Ovodaban, a helyi programban pedig a helyi sajatossagainkat rogzitettiik irdsban.

Az Ovoda teljes nyitvatartdsi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét

Waldorf képesitéssel rendelkezd dvodapedagdgus iranyitja.

Téreksziink arra, hogy a jovében segitd kollégaink is megszerezzék az Ovodapedagogusi
végzettséget és/vagy képzettségiik mellé a Waldorf dvodapedagdgusi képesitést is, a WOP-ban

leirtak szerint.

Az 6vondk lényeges személyiségjegye a nyitottsag, empédtia, Oszinte érdekl8dés a kdmyezet irant.
Személyiségiikon keresztil valosul meg az elképzelt és megfogalmazott helyi 6vodai nevelési
program, ezért tovabbképzési torekvéseikben mindig tdmogatdst kapnak. Az 6nképzés nem csak

munkahelyi elvéaras, hanem belso igény is, a mindségi munka egyik biztositéka.

Az dvoda mikodését segitd nem pedagdgus alkalmazottak munkéjaval szemben ugyaniigy elvaras a

nevelés eredményessége érdekében a tolerancia, érzékenység, nyitottsag, gyermekszeretet.

Az 6vondk ¢€s a nevelést kdzvetlentil segitd kollégak egymds irdnt tiszteletet tanasito, elfogado,
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egymas munkéjat megbecsiild, egymashoz alkalmazkodo munkatarsként dolgoznak egyiitt.

Folyamatos egylittgondolkozasunk eredménye az dvodai nevelésrél, a fejlesziés lehetdségeirdl és
sziikségessepérol kialakult nézetiink. Nem féliink titkéztetni véleménytlinket, hagyjuk érvényesiilni a
meggydzes elvét. Alapelviink, hopy a gyermek nevelése az oOnneveléssel kezdddik. Az

onnevelésnek pedig fontos feltétele az Onismeret.

Az dvoda pedagdgiai vezetését az egyiitt dolgozéd 6vondk kozossége, az Ovondi Konferencia latja
el. A munkadt az oOvondk részben 0ndlld jogkorrel, a munkakori leirdsban megfogalmazott
munkamegosztas alapjan végzik. Az dvoda iranyitasat, mikodési feltételeinek biztositdsat az iskola
iranyitasaval és miikodési feltételeinek biztositasaval egylitt a tanari és az dvéndr kollégium
kozdsen, egylittmikédve végzi. A Fenntartoval egyiitt kozosen felelnek a miikodés

torvényességéért.

Az ugyvitelt az 1skolaval kozos titkar segiti.

2. Az dvoda targyi feltételei

Az ovodank kiilon épiiletben miikodik az iskolatdl. Kertiink is kiilon, - az dvoda épiilet hdta mogott

— nyugodt, csendes, szélvédett helyen keriilt kialakitasra. Az udvaron taldlhatdé homokozo,
iigyességet és mozgast segitd jatékok, és elbijasra alkalmas kuckok. Viragos és z0ldséges kis kert is
van, amit a gyerckekkel kozosen alakitottunk ki, s veliik egyiitt apoljuk a ndvényeket. A kis td,

amiben aranyhalak is vannak, kiilén {ide szinfoltja udvarunknak.

Az 6vodaépiilet eredetileg is Ovodai feladatok ellatisara épiilt, igaz, immar 60 éve. Igy az
dllagmegdrzés nagy kihivas kozosségiink szamadra, hiszen az évek soran egyre tObb minden szorul
felajitasra. Az épiiletben  1évo  csoportszobdk targyi felszercltsége ¢s komfortia jo. A
csoportszobakban megtalalhatéak az alapvetd butorok: asztalok, székek, szekrény, amik az épit6 és
konstrukcids jatékok fontos kellékei is egyben, ezen kiviil helyet kapnak a személyes targyak és a

munkdak elhelyezésére alkalmas polcok, kosarak.

A csoportokhoz 6lt6z06 ¢s vizesblokk is tartozik. A csoportok térbeli felosztasat tgy alakitottuk ki,
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hogy minden haztartasi, kézmiives és cgyeb tevékenységnek cgyértelmii és megfeleld hely jusson.

» Konyhai rész tiizhellyel, mosogatoval, kemence az udvaron;

+  Satupad szerszamokkal, hely a barkdcsoldshoz; (18] végétd])

«  Jatgzodsarkok: babahaz, babaszoba;

* Sarok, ahol a kézmiivesség kell¢kei vannak;

* Elég hely, ahol az egész csoport kdzosen hallgathatja a mesét, tinnepelhet;
+  Megfelelé nagysagh hely a kértanchoz, mozgasos jatékhoz;

+  Megfeleld hely az aquarell festéshez;

« Délutani pihenéshez kialakitott alvé szoba, matracok és felettiik baldachinok,
agynemiilk, s ezekhez tarolo, valamint az altatdés Gvond karosszéke, asztalka

gyertyaval és koppintoval.

A helyi program megvalositasahoz sziikséges tovabbi eszkézok:

+ A Dbutorok tomorfabdl, szépen megmunkalva késziilnek. Fontos, hogy tobb
funkcionak is megfeleljenck. Textilidink természetes anyagbdl késziiltek és altaldban

kézzel varrottak. (Gyapji, len, vaszon, selyem, barsony, pamut.)

* A naponta haszndlandd anyagok a gyermekek szaméra jol 1athatéan kosarban vannak

elhelyezve.

» A jatékszerek, eszkozdk természetes anyagokbdl késziiltek, nem teljesen

kimunkaltak, hogy a gyermeki fantiziat megmozgassak.
+  Allandéan vagy ideiglenesen felépitheté hizacskék és berendezések,
+ Tobbféle méretil és szinld kenddk, leplek, rongyszényegek, kotelek, zsindrok;

+ Fabol készitett jatékok: hajok, autdk, figurik, allatok; gyokerek, ronkok, pallok,

paravanok;

«  Kotott allatok, botnyelil lovagothato paripak, 10kantarok;
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«  Varrott babak, babuk;
» Kosarnyi kagyla, feny6toboz, kévek, kavicsok, magok, fakérgek;

« Fejdiszek, koronak, palastok;

3. Az dvodai cseportok szerkezete

Az Ovodal csoportjainkban vegyes életkort, 3-7 ¢v kozotti gyermekek jarnak. Ez az ovodai
kozosség egy nagycsalad, ahol a kicsinyek a felndttekkel egyiitt végzett tevékenységeken, tehdt
tapasztalatokon és éiményeken keresztiil jutnak ismeretek birtokaba (pl. biza iiltetése, nevelése,
aratasa, cséplése, Ordlése, cipodagasztas, siités, stb.). Téreksziink arra, hogy az életkorok szerinti

closztas 1/3, 1/3, 1/3 legyen, és — IehetOség szerint - a fidk-lanyok ardnya is egyensulyban legyen.

Gyermekcsoportjaink osztatlan szervezéstiek. Ebben a szervezési formaban latjuk legjobban
biztositva a modellkovetést. Az utanzasra kiemelkedéen sok lehetéség adodik, eredmenyesebb a
szocializalodas, kénnyebben valnak onallova a  gyermekek. A gyermekek tamuljak az
alkalmazkodast, fokozodik empatids képességiik, természetesebben elfogadjadk a massagot.
Konfliktusmegoldé képességiik jol fejlodik, kialakul bennitk a megegyezésre vald képesség.
Eletszeril helyzetek jonnek fétre. A testvérek, baratok, ismerésok segitik a beszoktatds folyamatat.
A mar kialakult, nagyok altal alkalmazott szokdsrend, viselkedés, a kicsik szamdra természetes
velejardja az dvodai életnek. Az eltérd fejlettségli gyermekek nem szigetelédnek el. Mindenki talal
partnert vagy tamogatot, ha segitségre szorul. A baréti csoportok kialakulasa szines és véaltozatos

lehetoségeket kinal.

A gvermekek felvételekor is figyelembe vessziik a gyermekek érdekeit, figyeliink a kiilonbdzd
életkord gyermekek csoporton beliili ardnyara, a nemek aranyara, és a gyermekkdzdsségeink

szocialis Osszetételére.

4. Az ovodai élet megszervezése

Ovodank 6:30 6ratél 15:30 6réig tart nyitva.
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Napirend

6.30 - 8.30 Az dvondk kbzdsen kezdik el a napot, el¢készitik aznapi tevékenysépeiket. A

gyerekek folyamatosan érkeznck, eclfogyasztjdk az otthonrdl hozott elemdzsidjukat és

bekapesolbdnak a jatékba.

8.30-10.08 A szabad jaték ideje — a gyerckek &nalléan jatszanak, mig az 6vondk a hét
killonbdz8 napjaihoz és az évkér ritmusahoz igazodd munkat végeznek, elkészitik a tizorait,
elokészitik a mivészeti tevékenykedéseket, amelyekbe a gyermekek szabadon

bekapcsolodhatnak.
10.00 - 10.15  Rendrakas - az 6vondk és a gyerckek egyiitt végzik.

10.15-10.35 Reggeli kor - korben leilink az évszakasztalnal, gyertyat gyajtunk,

koszontjiik a napot, imaszer(i verset mondunk. Megemlitjiik a hianyzokat.

Ritmikus jaték - az dvodasokhoz szabott térténetbe agyazotl verses, énekes, ritmikus mozgss.

Az 1ddjarasrol, évszakrol versben vagy dalban, mondodkaban | beszéliink”,
Euritmia - heti egy alkalommal a ritmikus jaték idejében.

10.35 - 10.45 Tizbrai.

10.45 - 11.40  Oltdzés, szabad jaték az udvaron, munka a kertben vagy séta.
11.40 - 11.45  Rendrakas az udvaron.

11.45-12.00  Oltdzés, kézmosas - ezt kovetden egyéni jaték a gyerekekkel: lovagoltatok,

hocogtetdk, ujj-jatékok. Itlatos olaj osztasa a tenyerekbe.

12.00 - 12:30  Ebéd - a csoportba jaro gyermekek az 6vondkkel egy asztalnal, kézdsen

asztali dldassal kezdik, és megkdszonéssel fejezik be az étkezést,
12:30 - 12:45 Mese vagy babozas, az dvodai nap kizos befejezése, elbtcsizas.

12:45-13:00 Fogmosds, 0ltozkodés, egyéni bucsi. A szilék az épiilet elétt varjak a

gyermekiiket.

13.00 - 13.30  Mosogatas, rendrakas, takaritas, masnapi elékésziiletek,
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A délutani ritmus
13.00 -13.10  Atdltozés, agyba bujas, felkésziilés a délutani pihendre.

13.10 - 15.00  Csendes pihenés, illatmécses gyGjtds, minden gyermek betakardsa, érintése

dalocskdval, alomkildés, halk éneklés, dudolas.

15.00- 15.30 fibresztgetés, Oltozés, elbiicsizas.

Heti ritmus

HETFO - RAJZOLAS

KEDD - FESTES

SZERDA - GYAPJUKEP KESZITES, EURITMIA
CSUTORTOK - CIPODAGASZTAS

PENTEK - MEHVIASZGYURMAZAS

A hét napjaihoz kotddo, mindig vissza-visszatér( azonossagok tagoljdk a hetet érzékletesen. A

kisgyerek igényli az ismert és attekinthet6 ismétlédésekkel tagolt idérendet.

Napi és heti ritmusunkat a folyamatossag és rugalmassag jellemzi. A szokdsrendszer, a visszatér®

ismétl6dések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekben,

Az iinnepek, az évkor ritmusa

Altalaban harom év telik el az dvoda kezdete és az dvodaskor vége kozott. A kisgyerek sajat testi
ritmusai csak lassan vilnak rendszeressé. A Waldorf-6vodapedagdgia ezt a folyamatot ugy segiti
eld, hogy a gyerck életét mindig ismétlodd, rendszeresen visszatérd idObeoszidssal tagolja.
Elfogadott tény a vegyes életkoru csoportban, hogy minden gyerek mashol tart a fejlédésben, ezért
tudasuk és képességeik nem lehetnek egyformdk. A beldlink sugarzd elfogadd hozzaallasbol
biztatast érezhet minden gyermek a maga szamara arra, hogy mindenhez van eclég 1d6, cs

mindennek eljon az ideje.
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A Waldorf-ovoda tudatoesan €] a ritmikus ismétlés én-erésito, szorongasoldé hatasaval.

A témakdrdk, tevékenységek, miivészeti foglalkozasok, munkdk, ételek, mesék, verses-dalos
ritmikus jatckok visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban. Egészséges valtozasban &lhetik
at a gyerclek az clfcledésbd! lassan felmerdld felismerést, az ordmieljes varakozas szakaszainak

végeén a beteljesiilést.

Allando ismétlddéssel térnek vissza az évkor Ginnepei, a természet évszakonkénti valtozdsai s

az ezzel dsszefliggd emberi munkak.

A gyermekek megtapasztaljak, hogy a tél utan gjra kibujnak a virdgok, visszajonnek a fecskék,
golydk és Osszel mindez Gjra eltlinik. Mindenben 4télik elemi és jelképes szinten a vallasos innepek
érzelmi sorrendjét 1s, megjelennek az ¢let nagy allomdsai: sziiletés, halal, feltdimadas. Fontos, hogy

ezek nem szavakban megfogalmazhatoak.

Egy-egy linnepen a mindennapi ¢lmények tudatosan kivalasztva 6ltenek be egy kijelolt helyet és

format, s ezzel majd Qjra visszahatnak a hétkGznapokra,

Rudolf Steiner szerint az iinnepek az év és az élet forduls- és csomdpontjai, amelyek a
vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak ossze az embert. A természet sziintelen
korforgasban, az évszakok valtakozasaban — tavaszi megitjuldsban, nyari fényben, 6szi érettségben,
téli dlomban — éli ritmusat. Mindez a ki- és belégzés ritmusat koveti és megszabja az ember életét,
munkajat. A Waldor{-pedagogia felfogisa szerint alvas és ébrenlét, nyar és tél, a ki- és belégzéshez
hasonl6, egymadsra haté ritmusok, melyeknek az ember lényére gyakoroit hatdsat nem hagyhatjuk

figyelmen kiviil a nevelés folyamataban sem.

- A tavasz €s a nyar: kitagulas — kilélegzés, a megnyilvanulas és keletkez6 élet évszaka. A Fold

ereje megmutatkozik: a rigyfakadas, névekedés, viragzas idGszakat éljik.

- Az 6sz — tél, ellenkez6 eljell - befelé fordulas, koncentracid, a Féld ereje 1s, igy a névények is

visszahuzodnak.

Waldorif-6vodankban linneptdl-innepig ezekkel a ritmusokkal 6sszhangban probalunk éini, 6vond
és gyerek. Sziiletésnapokon és az év linnepein nemcsak személyes élményt élhet meg a gyerek,

annal sokkal tébbet: a ,,kézdsen emberit”.

Az iinnepek megformaldsat, bizonyos tradicidk segitik, melyek részben 6si, népi hagyoményokhoz
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kapcsolodé  természetvalldsos” megériésbdl, részben - a mi kultirankban - keresztény

szokasokbol, részben pedig atéthetd |, képekbdl" allnak.

Mivel a gyerek koranal fogva még nem értheti meg kézvetleniil az Gnnepek belsé tartalmat, ezért a
mi felel6sségiink ezeket a tartalmakat érzékekkel felfoghatd, (szinek, illatok, izek stb. altal)

atélheto formaba dnteni szamara.

Az unnepek megjelenitése minden évben vj, személyes viszonyt kivan téliink, az tinnepek idot 4116
tartalmaval ¢és a jelképeivel. Ezekkel a jelképekkel, (melyeket kozvetlenid €l 4t és ért meg a gyerek)
akarjuk 6t koriilvenni a hétkdznapi életben. Ezen a mddon tudjuk az iinnepek mindenkori
jelenidejliségét magunk szamara €l6vé, a gyerek szamara atélhetdveé tenni, az évszakokkal, a

természetiel, a hagyomanyokkal 0j kapcsolatot teremteni.

Ezen kivill a csoportszobaban tikrézédnic kell az adott évszak hangulatanak és az évkoron beliili

tinnep jellegzetességének.

Ez megjelenhet:

« a képvalasztasban, a szimbdlumokban (egy-cgy képzémiivészeti alkotds reprodukeioja, altalaban

képeslapnyi nagysagban)
+ avirag vagy a termésdiszekben
+ ahasznalatban 1év6 anyagok, teritk szineiben.

Mindezek helye az ugynevezett évszakasztal, amely egyben a gyertya helye is. Ez nagyon €10 és
élményt kelté hely lehet a gyerckek szamara, ahol nap mint nap taldlkoznak a mesevilaggal is, az

tinnep tartalmaval, a szertartisok ahitataval, a kozos egyittlétek élményeivel, emlékeivel.

(Példaul karacsonykor itt van a betlehemes figurak és a jaszol helye, dsszel itt bujkdlhatnak a

torpék, majd tavasszal a virdgtiindérek jelennek meg.)

A természet atélésében nem elég ,visszafordulni” a természethez. Pontosan meg kell figyelni

jelenségeit, elmélyiilni benniik, azaz el kellene sajatitani egy bizonyos ,,természet érzéket”.

A gyerekkel vald eleven kapcsolatunkban Iehetdséglink van a gyerektol tanulni: felfedezni egy
mar ismert vilagot, Ggy, mintha sose lattuk volna, atadva magunkat a megismerésnek, mely eleven

eroként segit minket.

Az innepeknek akkor van értelmiik, ha azok nem tressé valt formak — csak kikapcsolodasok —
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hanem megsziiletik az emberben az tinnepet teremtd erd. Ez az erd &l a hétkoznapok faradhatatlan

késziilodésében, munkajaban.

iz a folyamat tevékeny, mégis tiirelmes varakozassal teli. Van remény arra, hogy az tinnep eljdn,

ragyogd fényével bevilagitja a kGmyezelét és megsz0lit minkel.

Minél hosszabb a ritmus, minél tovabb kell vérni, mig visszatér egy olyan jeles nap, mint példau] a
gyerek sziiletésnapja, névnapja, amit az dvodastarsaival egyiitt tinnepelhet, anndl nagyobb érzelmi

toltéssel ¢li meg a varakozast, a beteljesiilést, majd a ra vald emlékezést is.
Havonta egy-egy tinnep tartalmaval talalkoznak a gyerekek:

« ¢évkezdd kirandulis a csaladokkal

* Szt Mihaly napi sarkanyeregetés, Batorsagproba

* Szt Mérton tinnep (nov.11.)

»  Advent — Szt. Mikiés (dec.6.)

«  Adventi kert

»  Vizkereszt — Harom kiraly id6szak

» Farsang

+ Tavasz sziiletésnapja (marc.21.)

«  Husvét

*  Mennybemenetel

«  Plinkosd

* Nyariinnep

»  Sziiletésnapok
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5. Délutanossag

A kisgyerek 1gényeihez igazodva azt tarjuk 1dedlisnak, hogy a déleldtti ovodai tartézkodas utan a
gyerek visszatérhessen személyes élete szinterére, a jol megszokott csalddi otthonba. A
kozosségben  kapott ingerck  feldolgozasdhoz a  zavartalan  feltételek  clsédlegesen  otthon
teremthetek meg, hiszen a kisgyereknek maga a kézosségben valo [ét 1s tanulando feladat, allando
figyelmet, alkalmazkodast igényel t6le. Amennyiben az otthoni pihenés nem Iehetséges, a

gyermekek délutani elhelyezését dvodank magara viallalja.

A Waldorf-pedagdgia altalinos embertani ismeretei, valamint a gyermekek személyes fejlidése,

ovodal jelenléte, csaladi hattere hatarozzak meg a délutant is.

A délutanossag felvallalasarol a pedagogusok, sziilok és fenntartd kozdsen dontenek, egyiittesen

megteremtve annak pedagogial, személyi, gazdasagi és jogi feltételeit,

Pedagogiai feltételek

A délutani pihend rendjének megfeleld modon illeszkednie kell a délelotti dvodai élethez, annak
természetes folytatasaként déhutan is meg kell valosulniuk a Waldorf-pedagogia nevelési elveinek.
A pihend iddszak alapvetden eltérd jellegét figyelembe véve, kellé szakmaisaggal ¢és alapossidggal

dolgoztuk ki tevékenységeink egymasutanjat.

A délutan 6 feladata a gyermeket a délelott folyaman ért élmények feldolgozasara, a pihenésre,
lehetéleg elalvasara szolgdld nyugodt kérnyezet megteremtése. Ezért fontos, hogy az aktivabb
déleldtt lezarasa utan a tevékenységek allandoé ritmusban kévessék egymast. A fogmosas, az altatd
helységben a sajat agyak elfoglalasa, a vetkdzés-6ltézés mind nyugalomban, ismert rendben vezetik
a gyereket az almok vilaga felé. A kisgyerek fokozott biztonsagérzete igényli, hogy fizikailag is
mintegy ,butkot” képezziink koré. Ezt szolgaljdk az agyak 16l¢ rogzitett baldachinok, melyek

megadjak a gyermekek szdmara a biztonsagot és nyugalmat adé burkot az alvashoz.

Az alomba meriilés lehetdségét minden eszkozzel segiteni kell. Az dvoné melegséget arasztod
mozdulatai, hanghordozasa teremtik meg a kivdnt dlomszer{i hangulatot. Az 6vond tisztdban van a
faradt, aludmi készilo gyerek kiszolgaltatottsagaval, a helyzet intimitaséval, igy a lehetd legnagyobb
finomsaggal, koriiltekintéssel és biztos hatdrozottsaggal végzi dolgat. Az elokésziileteket még rovid,

halk beszélgetés zarhatja, az eltelt nap végiggondolasa, eléretekintés a szlilék érkezéséig, majd
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végiil egy csendes énekszd, didolas vezethet at a teljes csend és testi-lelki nyugalom allapotaba. A
pihenés ideje alatt az 6vond halk dudoldsaval, jelenlétével veszi koril a gyerekeket. Elékeriilhet a

varradoboz, javitasra vard ruhacskak, himzés.

A délutdn jellege a délelott folyamdn tortént élmények feldolgozisat hivatott segiteni, igy ébredés
utan nem kivadnunk ,ij ¢lményeket” adni a gyereknek. A délutdnt ébredés utan a nap kdzos

befejezése, a blicsiizds zarja.

AZ OVODA KAPCSOLATAI

1. Jelentkezés modja

Az érdekl0dé szillokkel idépont egyeztetés utan személyesen taldlkozunk, beszélgetés alkalmaval
ismerkediink egymassal, illetve segitjiik, hogy a leheté legkoriiltekintGbben megismerkedhessenck a

Waldorf pedagdgiaval.

Minden évben, februar-marcius honapban tartjuk az ¢érdeklédd sziildk szamara szervezett
besz€lgetés sorozatot, ahol alaposabb betekintést kaphatnak a résztvevék a Waldorf pedagdgiarol,

illetve az intézményiink mikodésérsl.

Amennyiben a csaladnak mér elegendd ralatasa van arra, hogy mi, miért és hogyan tdrténik a
Waldorf iskolaban ¢és az dvoddban és ugy dont, hogy szeretné gyermekét ebbe az intézménybe
iratni, akkor irnak egy részletes, mindenre kiterjed6 életrajzot a gyermekrdl, fejlddésérél,

mindennapjairol, majd ezt egy fényképpel egyiitt leadjak az 6vondknek.
Ezutan keriilhet a csalad vardlistara. A csaladok felvételérdl az Ovondi Kollégrum dént.

A dontesi folyamatot kdvetden a felvételt nyert csalddoknak lehetdségiik van részt venni az dvoda
eletében 1s. A kisgyermek a negyedik életévéhez kdzeledve bekapcesolodhat (egyéni ritmusaban) az
Ovodasok mindennapjaiba, az tgynevezett "vendégnapok" alkalméaval. Egy-egy {linnepen vagy
kdzds programon valé részvétel is segiti a gyermeket abban, hogy minél kénnyebben beilleszkedjen

az Oovodaba,
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2. A csalad

Az ovodanknak a legszorosabb és egyben legfontosabb kétddése az évodas gyermekek csaladjaval
vald kapcsolattartas. Az évodal nevelés a csaladi nevelésre épiill. Nevelési eredményességiink a
csalad szokasrendjének szlirdjén keresztil érvényeslil. A gyermek harmonikus fejlfdése e kettd

Osszhangjan mulik.

A sziilé és az 6vond kozos érdeke a gyermek problémamentes fejlodése otthon és az 6vodaban
egyarant. A mindennapi sziilé és ovoné taldlkozads, a hatds - cllenhatds rendszerében zajlik.
Elofordul, hogy az ovonbének meg kell oldania az clonydkért harcolo, tilzott sziildi aktivitas
problémajat, vagy meg kell nyernie a gyermeke irant elfogult, dvondvel szemben bizalmatlan

magatartasu sziilot.

Egyre gyakortbb jelenség a csaladban végbemend funkcionalis valtozas, az dtmeneti vagy tartos

hatranyos helyzet. Ilyenkor az dvoda igyekszik korrigalni a nevelésben jelentkez6 hianyossagokat.

A kolcsénos bizalomra épiiléd sziil6-6vono kapcesolat nem egyszerll €s nem kénnyen kialakithatd —
meg kell dolgozni érte. A joI miikddd kapesolatban az ovond is érdekl6dé magatartasaval kovett a
csalad életvitelét. Igy tud segitje és partnere lenni a sziilének. Folyamatosan tajékoztatja a sziilét a

gyermekével tortént eseményekrdl, {ejlodésérol.

3. Egyiittmiikodés a sziillokkel

A Waldorf intézményekbe valo felvételkor az alapvetd kérdés az, hogy a sziilok ismerik-¢ a
Waldorf-pedagdgiat és az intézmények mikodését legalabb olyan mélységig, hogy vilagos képiik
legyen arrol, milyen kozegbe, kornyezetbe hozzdk, adjak gyerekeiket. Ehhez természetesen

programok, cikkek, eldadasok és a nyitott iinnepek is hozzasegitik Sket.

A jelentkezé gyerckek sziilei a felvételt megel6zd tanévben részt vehetnek elokészitd szildi
esteken, kozos munkadélutinon, pedagdgiai beszélgetéseken. Az dvodai kozisség kialakitasa és a
gyerek fokozatos 6vodihoz szoktatasa érdekében az 6vond és a sziilok kozotti megallapodas szerint

a felvett gyerek elézetesen ,,vendégségbe” jarhat leendod csoportjaba.

A sziilok, és az 6voda pedagogusai kolcsénosen egy bizonyos fajta egyiittmiikodést kell, hogy
felajanljanak egymisnak és elfogadjanak egymastél. Ez az egyiittmilkddés természetesen a
gyerckre iranyul ¢s a gyerek javat keresi.
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Fogadoorakat, csaladlatogatdsokat tartunk, és a sziiléi csteken a szilk tovabb ismerkednek a
Waldorf-pedagogiaval, itt maguk is atélhetik a gyakorlati tevékenységekben mindazt, amit

gyerekeik tesznek napkozben az 6vodaban.

A szil6k intenziven részt vesznek az ovoda fenntartasanak mindennapi tevékenységében mind

gyakorlatt, mind anyagi értelemben.

A Waldorf-6voda szocialis szervezeti forma, ahol a gyerckekért torténik minden. A felndtiek

egyittmitkodnek azért a ceélért, hogy eredményesen és zavartalanul folyhasson a pedagogiai munka.

Az Ovodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait az egyiittmikodés, segitségnyGjtas

sordn, mely folyamatban a csaladnak leginkabb megfeleld megoldasokat vilaszt.

A Kkapcsolattartas formai:
Csaladlatogatas:

A csaladlatogatas célja, amennyiben a gyermekkel nem sikeriilt az 6vodai vendégségek sorin
megfelelé kapcsolatot kialakitani, abban az esctben az ovodapedagdgusok igy teremthetnek
alkalmat arra, hogy megismerhessék a gyermeket kozvetlen kdrnyezetében, felmérjék helyét a
csaladban, tijékozddjanak a csalad nevelési elveirdl, szokasairdl. Az anamnézis megbeszéléséhez is
lehetdséget teremt. Erre a latogatasra, lehetbleg még az Gvodaba 1épés eldtt sor keriil, illetve év

kézben akkor is, amikor az ¢vondk ennck sziikségét érzik.

Beszoktatas:

Folyamatos, fokozatos, ,,anyas”, a gyermek sziikségleteit koveté beszoktatas milkadik nalunk a
gyakorlatban. Ha sziikséges, elsé napokban, a sziild a gyermekével vesz részt az 6vodai életben,
lehetOség szerint a sziild minél inkdbb a hattérbe huzodik. Tapasztalataink szerint az idealis
idotartam két hét. Erre azért van sziikség, mert minden esetben 0j kdrnyezettel, emberekkel,
szokasokkal taldlkozik a gyermck. Ez meghatdrozza a kés6bbi kozosségi élet alakulasat. Fontos a
csaladias, biztonsdgot ny0jtd 1égkdr. A gyermek 6vodai élményein keresztiil a csalad is kialakit egy

képet a csoportrdl, az 6vodapedagogusrol és az dvodardl.
Fogadodra:
Személyre szabottan, igény szerint, idépont egyeztetés alapjan torténik. Részt vesz a csoport
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mindkét dévondje egyiitt, mindkét szilo, esetenként a fejleszté pedagogus és az curitmista is. Az
ilyen alkalom lehetéség a bizalmas jellegli informéciGeserére és a gyermek folyamatos fejlid ésérdl,

iskolaérettségérdl valo tajékoztatasra.
Sziilbi Est:

Az 0j sziildk részére az év kezdetén Gsszevontan tartunk ismerteté eldadasokat, beszélgetést. A
csoportokban havonta tartunk Sziilsi Estet. Ismertetjiik a Hazirendet, az Eves rendet. Elmondjuk a
csoportélettel kapesolatos hagyomanyokat, tudnivaldkat, ismertetjik a szokdsrendszert, az aktualis
csoportképet. Lehetéség nyilik az 1) gyermekek sziileinek bemutatkozasdra, gyermekiik
bemutatasira, a szil6k véleményének meghallgatisara, aktualis nevelési helyzetek megbeszélésére,

kézdsen késziilddink egy-egy linnepre.

Ev elegén elmondjuk terveinket, év végén pedig beszamolunk a nevelési év eseményeirdl, a csoport

egész évi tevekenységérol.

4. Kapcsolat az iskolaval

Konnyii helyzetben vagyunk, hiszen egy intézményként mikddik az iskola és az 6voda. A
tandrokkal napi kapcsolatban vagyunk és a Pedagogiai, illetve Igazgatasi konferencidn is egyiitt

dolgozunk. Ovodai életiink legfontosabb torténéseirdl kollégainkat folyamatosan tajékoztatjuk.

A leendd elsd osztalyosok tanitdja lehetéség szerint hospital az ¢vodaban. Tapasztalatokat szerez

arrol, hogy milyen 1égkdrbél érkeznek majd a gyermekek az iskolédba.

Figyelemmel kisérjiitk mi is korabbi 6vodasaink fejlodését, beilleszkedesét. Lehetdség szerint
hospitilunk az iskoldban a kiilonbdz8 éviolyamokon. Ko6zds munkank sordn, pedagogial
konferenciaink keretében részt vesziink gyermekmegfigyeléseken, az osztilyonkénti el6re- &s

visszatekintéseken, az iskolai és az intézményi kozos lnnepek elOkészitésén és alkalmanként

lebonyolitasan 1s.

A j6 egyiittmiikédésiink alapja a kolestnds bizalom, nyitottsig egymas munkajanak megismerésére,

s egymas megbecsilése.
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A WALDORF OVONOK EGYEB FELADATAI

Az 6voda benti és kinti berendezéseinck és targyainak kivalasziasa.

Az ¢vi, havi, heti, napi ritmusok folyamatos kidolgozisa, a szokdsrendszer kiépitése &s

mitkddietése.

A csoport egészséges életmodjanak kidolgozasa ¢és betartasa.

A kiilonb6z6 tevékenységek megtervezése, elékészitése, levezetése, majd utdlagos attekintése.
Az dvodai csoport Ssszedllitdsa (pedagdgial szempontok szerint).

Minden gyerck egyéni fejlodésénck megfigyelése és segitése.

A sziilékkel vald kozosségi kapcsolat kialakitasa és 4polasa, problémak esetén kozds

megbeszélés és Utkeresés,

Gyakorlatvezetés vallalasa a tovabbképzésen [évo 6vondk szamara.

Aktiv részvétel a pedagogiai vezetésben, és a kollégakkal valé konferencidkon.
Egytittmiikodés az euritmistival, az iskolaval és egyéb szakemberekkel.

Folyamatos oOnképzés, tovibbképzéseken vald részvétel, bekapesolédas a Waldorf-6vodak

regionalis, orszagos és nemzetkozi egytlittmikodéscbe.

1. Tervezeés és visszatekintés

Jelents id6t és munkat szanunk arra, hogy kovetkezetesen és allhatatosan megformaljuk és
kidolgozzuk a magunk munkdjanak tervszer(i, egyéni keretét, figyelembe véve a napok, hetck

ritmusat, a legaprobb rész-mozzanatokat és mddszertani Iépéseket az egész év folyamataban.

Rendszeres visszatekintést végziink: mérlegeljiik, végig gondoljuk, hogy elképzeléseink milyen

formaban valtak valora,

A visszatekintéslink tobb szintre vonatkozik - a napra, az adott linnepszakra, a gyerekek egyéni
fejlodésére. Naplét vezetiink a tapasztalatainkrdl, megfigyeléseinkrdl, s a problémas helyzetekrél.
Ezek a feljegyzések azért fontosak, hogy a gyerck fejlédési szintjét, problémait, lehetéségeit
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folyamatosan kdvethesstik az dvodacéretiség és az iskolacrettség kdzott.

2. Egyéni irattarté (Személyi lapok) vezetése

Az ovondk egy-egy idGszak végén minden fontos fejlédési és egyéb torténést feljegyeznek az adott

gyermekrél. Ha valami nagyon kiilonleges torténik, azt soron kiviil is meg lehet, meg kell emliteni.

3. Gyerekmegfigyelés, gyerekmegbeszélés

Mar az ovodaba valo felvételkor a sziilok részletes leirast készitenek, amelyb8l a terhesség
id6szakatdl kezdve a sziiletésen 4t az dvodaba 1épésig nyomon kovethetjitk a gyerek testi, 1elki és
szellemi fejlodését, megismerhetjik a gyerek szokésait, rokon- és ellenszenveit, félelmeit és
oromeit. A gyerek megnyilvanulasait a mozgasban, a jatékban, a rajzban a kibontakoz6 szemelyiség
elsé jelzdjekeént fogja fel az 6vond. Mar cttdl az elso talalkozasunktol és a felvételi beszélgetéstol
fogva ¢lo, belsé képet alakitunk ki a gyerekrél, amely folytonosan valtozik, sosem lesz kész,
dllandban képlékeny marad. A gyereket ugy tekintjiik, mint egy feltett kérdést, amit egyre jobban
kell értentink ahhoz, hogy tudjuk 6t segiteni a felndvekedésben. Ebbél a célbdl magunk elé idézziik
— lehet6leg minden nap — az esti 6rdkban, elalvas eldtt csoportunk gyerekeit, s ez a mindennapos

praxisban igen hasznos gyakorlatnak bizonyul.

Ha alszunk ra egyet, a kovetkezd napon eldallé helyzetekben felichetbleg nagyobb intuicios,

improvizativ erével taldlunk majd egy gesztust, szét vagy cselekvést segitségiil.

A gyerek mindennapi 6ltozkddésétol, taplalkozasi és alvasi szokdsain at jatékaig ugyszolvan

minden testi, lelki mozzanat szoba keriil az 6vonok és a sziilok rendszeres beszélgetésein.

Az Ovoda minden dolgozdjanak kotelessége a gyermekekkel kapcsolatos informécidk diszkrét

kezelése, a probléma pozitiv megkdzelitése.

4, Az Ovonoi Konferencia

Waldorf intézményinkben a tanarok és 6vonék — egyiitt és kiilon is — minden héten rendszeresen

tartanak pedagdgial konferenciat,
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A pedagbgiai konferencian pedagdgiai ¢s szellemi munka folyik, s havonta egyszer az Igazgatasi
Konferencian technikai, adminiszirativ, mikédessel kapesolatos kérdések meriilnek fel és sziletnek
meg a dontések. Mivel a Waldorf-intézményeknek egyszemélyes, hierarchikus vezetdjik
gyakoriatilag nincs, igy minden nevelésre, pedagogiara kdzvetve vagy kozvetleniil kihatd kérdésben

az 6vondi és a tanari konferencia egylittmitkodve vezeti az dvodat, iskolat.

A konferencia leglényegesebb része azonban nem a technikai vezetés, hanem a pedagdgiai
erbforrdsok megnyitdsa. A pedagdgiai részben minden esetben gyermekmegbeszélésre is sor keriil,
¢s ez a leglerjedelmesebb, leglényegesebb mozzanat. 1tt probéljuk a gyakorlatban tudatosan
alkalmazni azokat az ismereteket, melyeket a pedagdgiai konferencia mésik, folytonosan
tovibbképzd részében szerziink, ilfetve amelyeket a mindennapi gyakorlatbol az Onnevelésben

kifejlesztett intnitiv megismerd erdket is alkalmazva meritiink.

A gyermekmegbeszélésen - a szomatikus, orvosi szempontoktdl kezdve a lelki ¢s szellemi
allapotrajzon 4t az alkat ¢s temperamentumbeli bedgyazddotitsagig, a csaladi helyzetig - mindaz
szoba kertl, ami egy gyerek szempontjabol tovabbi fejlddését illetéen Iényeges lehet. Amikor a
konferenciai eset-megbeszélésen a pedagdgus bemufatja a gyercket, dltalaban érezhetdové valik a
testi és lelk: dallapotrajz részletezd finomsagaban ¢s plasztikus kivitelezésében, hogy ill

16bbszorosen feldolgozott, elmélyiilt ismeretrd! van szo.

A csoportvezetd ovondk, ¢s segitd munkatarsak kozossége, egyben az dvoda pedagdgiai vezetése,
kozosen érez és visel felelosséget az Ovoda minden gyereke irant. Ezért mindig kozosen déntenck
egy-egy gyerek ovodai felvételérol, kézds gyerckmegbeszéléseket folyatnak, és kézosen keresnek
utakat és megoldasokat a gyerck javara. Az 6vondi konferencidkon lehetdleg az euritmista is részt

vesz a tobbi ovondvel egyiitt.

AZ OVONO NEVELESI MUNKAJANAK ELLENORZESE, ERTEKELESE

E tevekenység f6 feladata a nevelési programunk funkcionalis miikédésének vizsgalata: a Waldorf
Ovodapedagogiai Program, a Helyi nevelési program és a megvalosulas Osszehasonlitisa, a

feltételrendszer atgondolasa.

Célja a visszacsatolas: a valtozasok érzékelése a kiinduldshoz képest, esetleges tervmodositas vagy

meger0sites, az elmozdulas szikségességének feltardsa. Mindezt a gyakorlati pedagogiai munka
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